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Bizalom minden pillanatban

MARD érték:Mindössze 30 perccel a szenzor 
felhelyezése után már láthatók a 
glükózértékek a CareSens Air 
alkalmazásban. 

30 perc bemelegedési idő

A CareSens Air szükség esetén támogatja
a kalibrálást, ha a mért értékek 
szokatlannak tűnnek. 

Kalibráció: választás szerint

Okosóra funkció
Glükózértékek kényelmes követése 
Samsung és Apple okosórán is*
 

Integrált CGM rendszer
Az integrált szenzor-távadó eszköznek 
köszönhetően nincs szükség összeszerelésre. 

Integrált folyamatos cukormonitorozó rendszer 

Lezárás dátuma: 2025.09.22.
A termék gyógyászati segédeszköz.

H-1116 Budapest, Fehérvári út 98.
CGMS Zöldszám: +36 80 88 00 77
E-mail: cgms@e77.hu
www.cgms.hu; www.e77.hu cgms.hu

További
információk:

Az árakról, felírhatóság 
feltételeiről kérjük olvassa 
be a QR kódot:

neak.gov.hu
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Már 
okosórával 
is használható!

A telefon és az okosóra nem 
tartozék.*Az okosóra önállóan nem működik, kizárólag a mobilalkalmazással 

együtt használható. Tekintse meg a Kompatibilis telefonok és 
okosórák listáját  a cgms.hu weboldalon.
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groups FŐVÉDNÖKÖK
Prof. Dr. Lengyel Csaba

a Magyar Diabetes Társaság elnöke

groups PROGRAMBIZOTTSÁG
ELNÖK:

Prof. Dr. Barkai László az MDT főtitkára

TAGOK:
Dr. Bakó Barnabás

Dr. Domboróczki Zsolt
Dr. Gaál Zsolt

Prof. Dr. Lengyel Csaba
Dr. Molnár Ágnes
Dr. Petró Gizella

Dr. Sztanek Ferenc
Dr. Taybani Zoltán

Prof. Dr. Várkonyi Tamás

groups SZERVEZŐBIZOTTSÁG
Dr. Bakó Barnabás

Prof. Dr. Barkai László
Dr. Domboróczki Zsolt

Prof. Dr. Várkonyi Tamás

fmd_good HELYSZÍN
Hunguest Hotel Flóra, Eger

3300 Eger Fürdő u. 5.
Tel.: +36-36-513-300

Web: www.hunguesthotels.hu/hu/hotel/eger/hunguest_hotel_flora
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model_training KONGRESSZUSI SZERVEZŐIRODA
STAND-ART Event Management Kft.
6723 Szeged, Tisza Palota H/17
Felső Tisza-part 31-34.
Számlacím: 6792 Zsombó, Juhász Gy. u. 16.
Adószám: 13970831-2-06

Bankszámlaszám: CIB Bank 10700062-48578107-51100005
Tel: +36 62 999 950 • Fax: +36 62 661 331
E-mail: info@stand-art.hu • Honlap: https://www.stand-art.hu

Dr. Bernáth József, ügyvezető 
(szponzori támogatások, kiállítás) 
E-mail: joe@stand-art.hu

Jakab Laura, ügyvezető 
(számlázás és pénzügyek) 
E-mail: laura@stand-art.hu

Dr. Garhuth Anita, project manager 
E-mail: anita@stand-art.hu

Lacsán Dóra, ügyvezető (regisztráció, 
szponzori támogatások, kiállítás) 
E-mail: dora@stand-art.hu

Lacsán Lili, project manager 
(szállásfoglalás) 
E-mail: lili@stand-art.hu

apartment KONGRESSZUSI IRODA, REGISZTRÁCIÓ
Október 9-én:	 12.00 – 19.00
Október 10-én:	 07.30 – 19.15
Október 11-én:	 07.30 – 11.00

PHONE_IN_TALK_WATCHFACE_INDICATOR REGISZTRÁCIÓS IRODA TELEFONSZÁMA: 
+36 30 619 7348

insert_link A KONGRESSZUS HONLAPJA: 
https://stand-art.hu/KDH2025 

border_color SZAKDOLGOZÓI PONTOK JÓVÁÍRÁSÁHOZ SZÜKSÉGES 
ADATOK REGISZTRÁCIÓJA: 
https://stand-art.hu/urlap/KDH2025-Szakdolgozoi-urap
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account_balance_wallet REGISZTRÁCIÓS DÍJAK

KDH 2025 regisztrációs díjak 2025. szeptember 
1-ig

2025. szeptember 
1. után

MDT 35 év feletti orvos tagjai 43 000 Ft 48 000 Ft
MDT szakdolgozó tagjai, 35 év alatti 
orvos és nem orvos tagjai 38 000 Ft 43 000 Ft

Nem MDT tag orvosok 53 000 Ft 58 000 Ft
Nem MDT tag szakdolgozók 45 000 Ft 50 000 Ft
Nyugdíjasok, orvostanhallgatók, PhD 
hallgatók, rezidensek, betegszerveze-
tek képviselői

35 000 Ft 40 000 Ft

Kiállítók, cégképviselők számára 50 000 Ft 55 000 Ft
Napidíj – 2025. október …………… napjára 20 000 Ft/nap 20 000 Ft/nap

A regisztrációs díjak tartalma: kávészünetek, kitűző, konferencia táska a kong-
resszusi anyagokkal, belépés az összes szekcióra, előadásra, a szponzori kiállí-
tásra, valamint tartalmazza a mindenkori ÁFA összegét is. A teljes regisztráci-
ós díj étkezési költség tartalma: 10.000 Ft/nap. A napidíj tartalmazza az aznapi 
kávészünet fogyasztást, kitűzőt, konferencia táskát a kongresszusi anyagokkal, 
belépést az összes aznapi szekcióra, előadásra, a szponzori kiállításra, valamint 
tartalmazza a mindenkori ÁFA összegét is. A napidíj étkezési költség tartalma: 
7.000 Ft/nap. A regisztrációs díjak étkezési költség tartalma a számlán külön 
tételként kerül feltüntetésre.
Az MDT tagság kedvezménye akkor érvényes, ha a tagnak nincs tagdíjhátraléka 
a 2025. évre.

receipt_long SZÁMLÁZÁS
A megrendelt szolgáltatások költségeit a kiállított számlán az érvényes jogsza-
bályok szerint tüntetjük fel.  Számlamódosítás, új számla kiállítása a konferencia 
végéig, legkésőbb 2025. október 11-ig lehetséges. Ezen időpont után a megren-
delésen és az erről kiállított számlán változtatni már nincs lehetőség. A meg-
rendelt szolgáltatások költségeit a kiállított számlán az érvényes jogszabályok 
szerint tüntetjük fel, külön tételként feltüntetve a változatlan formában tovább-
számlázott közvetített szolgáltatásokat.

inventory MÓDOSÍTÁSI, LEMONDÁSI FELTÉTELEK
Szállásfoglalás és regisztráció díjmentes módosítására ill. lemondására 2025. 
szeptember 9-ig volt lehetőség, azt követően a díjak kiszámlázásra kerülnek 
a kötbéres szerződések miatt. Rendezvényt követően kiállított végszámlákat 
– Résztvevő/Díjfizető kérésére – stornózni, és új számlát kiállítani a mindenko-
ri önrevízió költségének Résztvevő/Díjfizető általi megfizetésée ellenében van 
lehetőség. Számla költségtérítés nélküli stornózására és új számla kiállítására 
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kizárólag a Szolgáltató adminisztrációs hibájából adódóan kiállított számlák 
esetében van lehetőség. A résztvevő/megrendelő kijelenti, hogy tudomással bír 
arról, hogy a STAND-ART Event Management Kft. további felek bevonásával, köz-
vetítőként nyújtja a rendezvény szervezésével kapcsolatos szolgáltatásokat.

MESSAGE A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE
magyar

BADGE KONGRESSZUSI KITŰZŐK
A kongresszusi előadások és a kiállítás csak kitűzővel látogathatók.

wifi INTERNET
A Hunguest Hotel Flóra területén elérhető wireless hálózat adatai: 
Network: hunguest • Jelszó: hotelflora

drive_folder_upload ELŐADÁSOK ANYAGÁNAK LEADÁSA ÉS FELTÖLTÉSE
Kérünk minden előadót, hogy szíveskedjen a prezentáció anyagát min. 3 órával 
az előadás időpontja előtt leadni a technikusoknak. A reggeli előadásokat kér-
jük, hogy lehetőség szerint előző nap legyenek szívesek leadni.

hotel SZÁLLÁSINFORMÁCIÓ
A https://stand-art.hu/KDH2025/Szallasinformacio honlapon a Szálláshelyek 
menüpont alatt található.

car_repair PARKOLÁS
A szálloda saját parkolójában 90 gépjármű elhelyezésére van lehetőség.

verified_user FELELŐSSÉG- ÉS EGYÉB BIZTOSÍTÁS    
A rendezvény közzétett részvételi díja nem tartalmaz baleset-, betegség-, pog�-
gyász- és felelősségbiztosítási díjat, így a felsorolt események bekövetkezése 
esetén a szervezőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget vagy kárté-
rítést vállalni.

BRIGHTNESS_AUTO AKKREDITÁCIÓ
A rendezvény aneszteziol.-intenzív terápia, belgyógyász, diabetológus, dietetika, 
endokrinológia és anyagcsere-betegségek, érsebészet, gastroenterológia, házi-
orvostan, kardiológia, nefrológia, neurológia, oxyológia és sürgősségi orvostan, 
rehabilitációs medicina, reumatológia, sebészet, szemészet, szülész-nőgyógyá-
szat, urológia, szakorvosok és szakdolgozók számára hivatalos, pontszerző to-
vábbképző oktatási programnak minősül.  A kongresszuson részt vevő orvosok 
48, szakdolgozók 20 akkreditációs pontot kapnak.



management

STAND-ART
Event Management

által szervezett rendezvények átfogó mobil alkalmazása
iOS és Android eszközökre

AZ ALKALMAZÁS MAGYARUL/ANGOLUL ELÉRHETŐ ALAPFUNKCIÓI
1.  Időbeosztás: az Ön által meglátogatni kívánt események listája
2.  Szekciók, előadások: a rendezvény komplett, naprakész programja
3.  Előadók: a rendezvény meghívott előadói és előadásaik helyszíne/időpontja
4.  Absztraktok: az előadások és poszterek absztraktjai
5.  A rendezvény támogatói (elérhetőségek, rövid bemutatkozás)
6.  Térkép: a szekciók és egyéb programok helyszínei, valamint a kiállítás alaprajzai
7.  Kövesse az eseményeket a Facebook oldalán is!
8.  Váltson üzenetet a résztvevőkkel, tegyen fel kérdéseket az előadóknak az üzenőfalon!
9.   Értesítés: helyszín vagy időpont változás? Különleges előadás téma?

Az értesítés egyenesen a mobil eszközre érkezik, hogy Ön ne maradjon le semmiről!

Set a new standard,
add Stand-Art to your event!

STAND-ART 110%0-24:00
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hub TUDOMÁNYOS PROGRAM

2025. október 9. (csütörtök) – Kongresszusi terem

14:00 – 14:10	 Megnyitó
Prof. Dr. Barkai László
Prof. Dr. Lengyel Csaba

14:10 –15:10	 Aktualitások a Diabetológiában – 2025
Üléselnök: Dr. med. habil. Katona Éva Melitta

Új szerepben a GLP1-RA-k – az obezitás korszerű kezelése 
Dr. med. habil. Katona Éva Melitta

A 2-es típusú diabetes mellitus modern kezelése – fókuszban 
a kardiovaszkuláris prevenció
Dr. Diószegi Ágnes

A 2-es típusú diabetes mellitus modern kezelése – fókuszban 
a vese 
Dr. med. habil. Balogh Zoltán

Az 1-es típusú diabetes mellitus modern kezelése – 
szenzorok, pumpák
Dr. med. habil. Káplár Miklós

15:10 – 15:40 	 Sanofi-Aventis Zrt. szimpózium
A metabolikus instabilitás határai: glikémiás és 
lipidvariabilitás a szövődmények tükrében

A posztprandiális hiperlipidémia, mint kardiovaszkuláris 
kockázati tényező
Prof. Dr. Harangi Mariann

Glikémiás variabilitás hatása a 2-es típusú diabetes mellitus 
szövődményeire
Dr. med. habil. Balogh Zoltán
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15:40 – 16:40	 Szakdolgozói szekció 
Üléselnök: Dr. Molnár Ágnes

A folyamatos szöveti glükózmonitorozás jelentősége a 
hypoglykaemia észlelésében 2-es típusú cukorbetegségben
Dr. med. habil. Sztanek Ferenc

Folyamatos szöveti glükózmonitorozás szerepe a 2-es típusú 
cukorbetegség szakellátásában
Dr. Molnár Ágnes

„Nyaralás, CGM, diabétesz, és az étrend”
Gordos Lívia

A folyamatos szöveti glükózmonitorozás gyakorlati 
jelentősége, fókuszban a betegedukáció
Szerencsiné Soós Andrea

16:40 – 17:00	 Szünet

17:00 – 18:00	 Edukáció, team munka, szövődmények
Üléselnök: Dr. med. habil. Sztanek Ferenc

A team munka jelentősége – Fókuszban a diabeteses láb
Dr. Molnár Ágnes

Világutazás cukorral…
Molnár Ibolya

Deeszkaláció, az inzulinterápia egyszerűsítve
Farkas Éva

Diabeteszes neuropátia és kapcsolódó szövődmények 
előfordulása a Debreceni Egyetem Neuropátia Centrumában 
Dr. Pető Attila

18:00 – 18:45	 Boehringer Ingelheim RCV szimpózium

Védőháló a jövőnek – a korszerű és holisztikus 
diabéteszterápia lehetőségei. 
Gyors kérdések és válaszok diabetológus és nefrológus között.

Előadók:
Dr. Domboróczki Zsolt
Dr. Hutkai Dávid
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2025. október 10. (péntek) – Kongresszusi terem

08:00 – 09:00	 Endokrinológiai, obezitológiai határterületek
Üléselnök: Dr. Szabó Attila

A bélmikrobiom változása obezitásban, 2-es típusú 
diabetesben 
Dr. Géczi Eszter

Obezitás és a malignus tumorok kapcsolata
Dr. Bakó Barnabás

Obezitás és a hormonok - elhízáshoz társuló endokrin 
eltérések 
Dr. Lupkovics Zoltán

09:00 – 10:30	 Folyamatos glukózmérés: aktualitások, új megfigyelések 
(Medtronic által támogatott szekció)
Üléselnök: Prof. Dr. Barkai László, Prof. Dr. Várkonyi Tamás

A modern technológia hatásai a glukózvariabilitásra és a 
neuropathiára 1-es típusú diabetesben
Dr. Nyiraty Szabolcs

A cukron túl: a CGM komplex metabolikus előnyei 1-es típusú 
diabetesben
Dr. Bordács Barbara

A CGM sportolás előtt, alatt, után
Várkonyi Ákos

A folyamatos glukózmonitorozás paraméterei és a 
normál tartományon belüli vizelet albuminürítés közötti 
összefüggés 1-es típusú diabeteses fiatalokban
Prof. Dr. Barkai László

10:30 – 11:00	 Szünet 

11:00 – 12:00	 Egis Gyógyszergyár Zrt. szimpózium
Üléselnök: Prof. Dr. Barkai László

DPP-4 gátlók szerepe új megvilágításban (béta-sejt, 
pleiotróp hatások, non CV risk betegszám)
Prof. Dr. Simonyi Gábor

DPP4- gátlók kombinációs vizsgálatokban 
Dr. med. habil. Sztanek Ferenc
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Antidiabetikum választás a betegjellemzők alapján – a DPP4-
gátló terápia pozícionálása 
Dr. Domboróczki Zsolt

Claudicatio intermittens kezelése diabéteszes betegekben
Dr. Farkas Katalin

12:00 – 13:00	 Terápiás újdonságok a diabetológiában
Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György

Az inzulinterápia újdonságai 
Prof. Dr. Várkonyi Tamás

Inkretinalapú terápia GLP-1-receptoragonista készítménnyel
Prof. Dr. Jermendy György

GLP-1-alapú kettős/hármas agonista készítmények
Prof. Dr. Lengyel Csaba

13:00 – 14:00	 Szünet

14:00 – 15:00	 Gerometria, avagy formában maradni idős korban is
Üléselnök: Dr. Domboróczki Zsolt

A CKD, diabétesz és szarkopénia háromszöge 
Prof. Dr. Molnár Gergő Attila 

Becslés, mérés, tükrözés dietetikus szemmel 
Gordos Lívia

A testsúly csökkentés és izomtömeg megtartás kérdésköre
Dr. Gulácsi-Bárdos Petra

15:00 – 16:00	 Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium

GLP1-analóg terápia a kardio-renális-metabolikus kontinuum 
mentén: evidenciáktól a gyakorlatig
Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás

Obezitás: túlsúlyos kérdések
Dr. Bótyik Balázs

Obezitás: a diabetológusnak sem könnyebb
Dr. Petró Gizella

Obezitás: még a szívünk is elégtelenkedik?
Prof. Dr. Sepp Róbert
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16:00 – 16:30 Szünet

16:30 – 17:00      Wörwag Pharma Kft. szimpózium
Üléselnök: Prof. Dr. Barkai László
Szemelvények a diabéteszes neuropátia klinikumából és 
terápiájából
Prof. Dr. Kempler Péter

17:00 – 18:00      Gyermek- és ifjúkori diabetológia
Üléselnök: Prof. Dr. Barkai László
Prevenció és 1-es típusú diabetes
Dr. Ferencz Márk
Bőrgyógyászati komplikációk a modern technológiai 
eszközök használata során
Dr. H. Nagy Katalin

Az 1-es típusú diabetes hatása a központi idegrendszer 
fejlődésére
Prof. Dr. Barkai László

18:00 – 18:30      AstraZeneca Kft. szimpózium

Összehangolt célszerv védelem 2-es típusú 
cukorbetegségben
Üléselnök: Dr. med. habil. Sztanek Ferenc

Szíveddel láss – új perspektíva a cukorbetegség kezelésében
Dr. Papp Zsuzsanna
Vesédre hallgass – SGLT2-gátlók a veseműködés 
megőrzéséért
Dr. med. habil. Sztanek Ferenc

18:30 – 19:00      77 Elektronika Kft. szimpózium

“Bizalom minden pillanatban”
Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba
A CGM használatának új üzenetei - új ajánlások, új 
betegcsoportok 
Dr. Gaál Zsolt István

A Kelet Magyarországi Diabetológiáért kitüntetések
átadása

19:00 – 
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2025. október 10. (péntek) ’B’ terem – II. emelet

18:00 – 18:45	 Lilly Hungária Kft. szimpózium

Paradigmaváltás az obezitás betegség kezelésében
Üléselnök: Prof. Dr. Várkonyi Tamás

Hogyan támogathatjuk a kardiometabolikus céljaink 
elérését? – üléselnöki bevezető
Prof. Dr. Várkonyi Tamás

Az obezitás betegség kezelése 2025-ben – együtt sikerülhet!
Dr. Sipos Anikó

Célzott testtömegcsökkentés – de mi van a kilókon túl?
Dr. Domboróczki Zsolt
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2025. október 11. (szombat) – Kongresszusi terem

08:00 – 09:00	 Az MDT Családorvosi munkacsoportjának bemutatkozása 
– az alapellátás eszközös vizsgálati lehetőségei a diabétesz 
gondozásában
Dr. Oláh Ilona
Dr. Hasitz Ágnes
Dr. Rosta László

09:00 – 10:00	 Richter Gedeon Nyrt. szimpózium

Ismeretlen ismerőseink, a DPP4 gátlók
Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter

Szubjektív válogatás a DPP-4 gátlók alkalmazásával 
kapcsolatban
Prof. Dr. Kempler Péter

Az árnyékban maradó herold – Praktikus szempontok a 
DPP4-ek használatához
Dr. med. habil. Sztanek Ferenc

10:00 – 11:00	 A CGMS lehetséges diagnosztikus szerepe különböző kóris-
mékben
Üléselnök: Dr. Papp Zsuzsanna, Dr. Gaál Zsolt István

A CGMS, mint diagnosztikus eszköz GCK MODY-ban
Dr. Papp Zsuzsanna, Dr. Kántor Irén, Dr. Sultan Talhouni, Dr. 
Kazsu Dorina, Dr. Gaál Zsolt István

A CGMS mint diagnosztikus eszköz KCNJ11 mutáció által 
okozott permanens neonatalis diabetes esetében
Dr. Gaál Zsolt István, Dr. Papp Zsuzsanna, Dr. Sultan Talhouni, 
Dr. Kazsu Dorina, Dr. Balogh István

CGMS alkalmazása insulinoma diagnosztizálása és kezelése 
során
Dr. Altalhoni Sultan, Dr. Papp Zsuzsanna, Dr. Kazsu Dorina, Dr. 
Gaál Zsolt István, Dr. Balogh István

A CGMS szerepe a familiaris hyperinsulinaemias 
hypoglycemia diagnosztizálása és kezelése során
Dr. Kazsu Dorina, Dr. Sultan Talhouni, Dr. Papp Zsuzsanna, Dr. 
Gaál Zsolt István, Dr. Kovács Eszter, Dr. Balogh István

11:00 – 	 Zárás
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XIV. KELET-MAGYARORSZÁGI DIABETES HÉTVÉGÉN HIRDETŐ, 
KIÁLLÍTÓ, SZIMPÓZIUMOT TARTÓ CÉGEK

Novo Nordisk Hungária Kft.

Boehringer Ingelheim RCV Fióktelep 77 Elektronika Kft.

Egis Gyógyszergyár Zrt. Lilly Hungária Kft.

Richter Gedeon Nyrt. Sanofi-Aventis Zrt.

Wörwag Pharma Kft.

AstraZeneca Kft. Di Care Zrt. Medtronic Hungária Kft.
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KISEBB TABLETTA, ALACSONYABB DÓZIS,  
UGYANAZ A RYBELSUS®

HATÉKONYSÁG!1,2

szemaglutid tabletta

A MAGYARORSZÁGON FORGALOMBAN LÉVŐ KÉSZÍTMÉNY NEVE, ÁRA, TÁMOGATÁSA ÉS RENDELHETŐSÉGE:
A RYBELSUS® 1,5 mg tabletta 30 x (EU/1/201/1430/017), a RYBELSUS® 3 mg tabletta 30 x (EU/1/201/1430/002), a RYBELSUS® 4 mg tabletta 
30 x (EU/1/201/1430/022), a RYBELSUS® 7 mg tabletta 30× (EU/1/20/1430/005), a RYBELSUS® 9 mg tabletta 30 x (EU/1/201/1430/027) és a 
RYBELSUS® 14 mg tabletta 30× (EU/1/20/1430/008) osztályozási besorolása: „V” – orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer. A RYBELSUS® 
1,5 mg RYBELSUS® és 3 mg tabletta gyógyszerkészítmények bruttó fogyasztói ára: 36 071 Ft, tb-támogatás: 25 250 Ft, térítési díj: 
10 821 Ft Eü. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. A RYBELSUS® 4 mg tabletta , a RYBELSUS® 7 mg tabletta RYBELSUS® 9 mg tabletta és a 
RYBELSUS® 14 mg tabletta gyógyszerkészítmények bruttó fogyasztói ára: 39 407 Ft, tb-támogatás: 27 585 Ft, térítési díj: 11 822 Ft Eü. 
70 1. pont szerinti rendelés esetén. 
Az ár- és támogatás adatok az anyag lezárásakor hatályos NEAK Publikus Gyógyszer-törzs alapján.
Bővebb információért kérjük, olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását! 

A hatályos alkalmazási előírás teljes szövege megtalálható az Európai Gyógyszerügynökség honlapján: 
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/rybelsus#product-information-section
Megjegyzés: A QR-kód a készítmény oldalára mutat. A magyar nyelvű alkalmazási előírás ezen az oldalon a Product 
information rész első lenyíló listájában (Other languages) érhető el. 
A letölthető PDF dokumentumban az első alkalmazási előírás tartalmazza a 1,5 mg-os, a 4 mg-os és a 9 mg-os, 
míg a második alkalma zá si előírás a 3 mg-os, a 7 mg-os és a 14 mg-os hatáserőssé ge ket. 

Feltételezett mellékhatások bejelentése: A gyógyszer engedélyezését követően lényeges a feltételezett mellékhatások bejelentése, 
mert ez fontos eszköze annak, hogy a gyógyszer előny/kockázat profilját folyamatosan figyelemmel lehessen kísérni. Az egészségügyi 
szakembereket kérjük, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi elérhetőségek valamelyikén ke-
resztül: Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ; Postafiók 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu; elektro-
nikus bejelentő form: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu/; e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu
Forrás: 1. RYBELSUS® alkalmazási előírás 2. Nielsen MS, Brøndsted L, Kankam M et al. A Bioequivalence Study of Two Formulations of 
Oral Semaglutide in Healthy Participants. Diabetes Ther. 2025 Feb;16(2):269-287.

A RYBELSUS® a Novo Nordisk A/S, 
Dánia védjegye.  
© 2025 Novo Nordisk A/S

HU25RYB00034 - 
Lezárás dátuma: 2025.07.28.

Novo Nordisk Hungária Kft. 
1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 
www.novonordisk.hu
Mellékhatás-jelentés esetén: 
safety-hu@novonordisk.com

  AZ ÚJ ÖSSZETÉTELŰ RYBELSUS® 
MÁR ELÉRHETŐ A BETEGEK SZÁMÁRA

A RYBELSUS® új összetétele jobb biohasznosulása révén 
alacsonyabb dózisokat és kisebb tablettaméretet tesz lehetővé 
a betegek számára. Hatékonysága, biztonságossága és 
alkalmazása megegyezik az eredeti készítményével.

ÚJ HATÁSERŐSSÉGEK1,2

KEZDŐ DÓZIS
30 NAPIG

1,5mg 4 mg

ELSŐ FENNTARTÓ DÓZIS
A KEZDŐ DÓZIS UTÁN

LEGALÁBB 30 NAPIG

9 mg

MÁSODIK FENNTARTÓ DÓZIS
A GLIKÉMIÁS KONTROLL

TOVÁBBI JAVÍTÁSA
ÉRDEKÉBEN
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Bizonyítottan csökkenti a kardiovaszkuláris események kockázatát  
a jelentős testsúlycsökkentésen túl 1,4,5 ‡

Ez a gyógyszer fokozott felügyelet alatt áll, mely lehetővé teszi az új gyógyszerbiztonsági információk gyors azonosítását. Az egészségügyi 
szakembereket arra kérjük, hogy jelentsenek bármilyen feltételezett mellékhatást. A mellékhatások jelentésének módjairól az alkalmazási 
előírás 4.8 pontjában kaphatnak további tájékoztatást. 

* Átlagos kiindulási testtömeg: 105,6 kg a STEP 5 vizsgálatban Wegovy® injekciót használó páciensek esetén. Trial product estimand, azaz 
vizsgálati készítmény szerinti hatásbecslés (a kezelés várható hatása, amennyiben a vizsgálati készítményt az előírásoknak megfelelően 
adagolják).4  

† Összhalálozásra a kockázati arány 0,81 (95%-os CI 0,71-0,93), szuperioritásra nem teszteltek.5 ‡ A 3 pontos MACE vonatkozásában a kockázati 
arány 0,80 (95% -os CI 0,72-0,90), p<0,001 szuperioritásra. A SELECT vizsgálatba 45 év feletti, fennálló kardiovaszkuláris betegséggel és legalább 
27 kg/m2-es BMI-vel rendelkező nem diabéteszes betegeket vontak be.5

1. Wegovy® alkalmazási előírás. 2. Kosiborod MN, et al. Semaglutide in patients with heart failure with preserved ejection fraction and obesity. 
N Engl J Med. 2023;389(12):1069-1084. 3. Bliddal H, et al. Once-weekly semaglutide in persons with obesity and knee osteoarthritis. N Engl 
J Med. 2024;391(17):1573-1583. 4. Garvey WT, et al. Two-year effects of semaglutide in adults with overweight or obesity: the STEP 5 trial. 
Nat Med.2022;28(10):2083-2091. 5. Lincoff AM, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in obesity without diabetes. N Engl J Med. 
2023;389(24):2221-2232. 6. Freedland KE. Improving quality of life in heart failure. Curr Cardiol Rep. 2021;23(11):159. 7. Patrick M. O’Neil, et al. 
(2022) Exploring the wider benefits of semaglutide treatment in obesity: insight from the STEP program, Postgraduate Medicine, 134:sup1, 28-36
A MAGYARORSZÁGON FORGALOMBAN LÉVŐ KÉSZÍTMÉNY NEVE, ÁRA, TÁMOGATÁSA ÉS RENDELHETŐSÉGE: 
A Wegovy FlexTouch 0,25 mg oldatos injekció előretöltött injekciós tollban 1×1,5 ml (EU/1/21/1608/006) ill. a Wegovy FlexTouch 0,5 mg oldatos 
injekció előretöltött injekciós tollban 1×1,5 ml (EU/1/21/1608/007) ill. a Wegovy  FlexTouch 1 mg oldatos injekció előretöltött injekciós tollban 
1×3 ml (EU/1/21/1608/008) ill. a Wegovy FlexTouch 1,7 mg oldatos injekció előretöltött injekciós tollban 1×3 ml (EU/1/21/1608/009) ill. a Wegovy 

FlexTouch 2,4 mg oldatos injekció előretöltött injekciós tollban 1×3 ml (EU/1/21/1608/010) készítmények osztályozási besorolása: „V” - Orvosi 
rendelvényhez kötött gyógyszer. Társadalombiztosítás által elfogadott árral és támogatással nem rendelkeznek.

A készítmény rendelése előtt kérjük, bővebb információért olvassa el a gyógyszer hatályos teljes alkalmazási előírását! 
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/wegovy#product-information-section
Feltételezett mellékhatások bejelentése: A gyógyszer engedélyezését követően lényeges a feltételezett mellékhatások 
bejelentése, mert ez fontos eszköze annak, hogy a gyógyszer előny/kockázat profilját folyamatosan figyelemmel lehessen 
kísérni. Az egészségügyi szakembereket kérjük, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi 
elérhetőségek valamelyikén keresztül: Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ;  
Postafiók 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu; elektronikus bejelentő űrlap: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu/;  
e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu.

A Wegovy® és a FlexTouch® a Novo Nordisk A/S, Dánia védjegyei.

Novo Nordisk Hungária Kft.
1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 • www.novonordisk.hu 
Mellékhatás-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com
HU25SEMO00046  Lezárás dátuma: 2025-08-29 szemaglutid injekció 2,4 mg

HETI EGYSZERI

≥20%

fogyás 3-ból 1 betegnél,1,4

átlagos testsúlycsökkenés
~17%*

Átformáló fogyás

20%
Éveket ad az életnek†

kockázatcsökkenés CV halál, 
szívinfarktus és stroke összevont 

végpontjában1,5‡

Életet ad az éveknek

A fizikai teljesítőképesség
és az életminőség

javulása1-3,6,7

A modellek nem valódi betegek vagy orvosok.
A Wegovy® a testtömeg kontrollálásához kiegészítő kezelésként szolgál a csökkentett kalóriatartalmú 

étrend és a fokozott fizikai aktivitás mellett, felnőttek és legalább 12 éves gyermekek és serdülők 
részére, az alkalmazási előírásban szereplő BMI és egyéb kritériumok teljesülése esetén.1

2025. szeptemberétől Magyarországon is elérhető!
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