TUDOMANYOS PROGRAM

2026. november 20., (péntek)

14:00 -

15:00 - 15:10

15:10 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 — 16:30

Regisztracio, gyiilekezés, kiallitasok megtekintése
Megnyito

Prof. Dr. Lengyel Csaba
tanszékvezetd, SZTE Belgyodgyaszati Klinika, Szent-Gyo6rgyi Albert Klinikai
Kozpont elndke, MDT elnoke

Prof. Dr. Varkonyi Tamas
klinikaigazgat6, SZTE Belgyogyaszati Klinika, MDT leendd elnoke

Dr. Holzinger Gabor
szakvezet6 féorvos, SZDN alapito-szervezd

Sanofi-Aventis Zrt. eléadasa (30 perc)

Az inzulinterapia aktualitdsai, a human és analdg inzulinok kdzotti
kiilonbségek
Dr. Holzinger Gabor

77 Elektronika Kft. eléadasa (20 perc)

Folyamatos szoveti gliikozmonitorozas helye a mindennapi diabetologiai
gyakorlatban
Dr. Nyiraty Szabolcs

Lilly Hungaria Kft. workshop (30 perc)

Uj tamadaspontok a testtomegesokkentés és kardiometabolikus célok
eléréséért
Uléselnok: Prof. Dr. Varkonyi Tamas

Korai testtomeg- és glikémias kontroll a kardiovaszkularis
patomechanizmusok szempontjabol
Prof. Dr. Varkonyi Tamas



A komplex kardiometabolikus megkozelités jelentdsége a terapidban — nem
csak diabetologusoknak
Dr. Szili-Torok Tamas

16:30 - 17:15 Sziinet

17:15-18:00 NovoNordisk szimpdzium (45 perc)

Testsulycsokkentésen innen és til: a GLP1-analég terapiaban rejlé
holisztikus lehetéségek

Uléselnék: Prof. Dr. Virkonyi Tamds

Idedlis testsulycsokkentd terapia — Mennyiség és mindség dsszhangban
Dr Nagy Rea

A mérlegen tul — kardiovaszkularis aspektusok szélesebb kontextusbol
Dr. Farkas Attila

2026. november 21., (szombat)

Tovabbképzo el6adasok
Moderatorok:  Dr. Holzinger Gabor — Prof. Dr. Lengyel Csaba — Prof. Dr. Varkonyi Tamas
09:00 — 11:00 Torténelmi eldrelépések a gyermekdiabetologiaban az inzulin felfedezése ota
eltelt 100 évben
Dr. Korner Anna PhD., DSc.
Az obesitas és a 2-es tipusu diabetes GLP-1 alapt kezelése gyermek- és
serdiil6korban

Prof. Dr. Barkai Laszlo

Per os adhato GLP-1-RA készitmények - eddigi eredmények, 1 fejlesztések
Prof. Dr. Jermendy Gyorgy

A GLP-1 agonista terapia kardiovaszkularis kepalkoto vonatkozasa
Dr. habil. Agoston Gergely Ph.D.

11:00 — 11:30 Sziinet



11:30 — 14:00

14:00 —

SGLT-2 gatlés és atherosclerosis: mechanizmusok és terapias perspektivak
Prof. Dr. Pésa Aniko

Amirdl kevesebbet hallunk — DPP4-gatlas a rendlis kontinuumban
Prof. Dr. Abraham Gyorgy

A diabéteszes betegek sebeinek diagnodzisa és terapiaja
Prof. Dr. Pécsvarady Zsolt

Syncope cukorbetegségben: cardiovascularis okok, megel6zés, diagnozis €s
terapia

Prof. Dr. Szili-Torok Tamas

Szubjektiv valogatas a diabetologia ujdonsagaibol 2.0

Prof. Dr. Kempler Péter

Tesztiras, zaras



