
 

2025. november 21., (péntek) 

 

15:00   Megnyitó 

 

Prof. Dr. Lengyel Csaba 

tanszékvezető, SZTE Belgyógyászati Klinika, Szent-Györgyi Albert Klinikai 

Központ elnöke, MDT elnöke 

 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

klinikaigazgató. SZTE Belgyógyászati Klinika, MDT leendő elnöke 

 

Dr. Holzinger Gábor 

szakvezető főorvos, SZDN alapító-szervező 

 

 

15:00 – 15:15  MagnaPharm előadás (15 perc) 

 

A magnéziumhiány következményei diabetesben 

Prof Dr. Várkonyi Tamás 

 

 

15:15 - 15:45  77 Elektronika Kft. workshop (30 perc) 

 

A CGM használatának új üzenetei - új ajánlások, új betegcsoportok 

Dr. Holzinger Gábor - Dr. Gaál Zsolt 

 

 

15:45 – 16:30  EGIS Gyógyszergyár Zrt. szimpózium (45 perc) 

 

2TDM: EASD kitekintés, új kombinációs lehetőségek, végtagvesztés 

kockázatának csökkentése                                                  

Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba 

 

EASD kongresszus Hot Topics 

Prof. Dr. Lengyel Csaba 

 

DPP-4 gátlók – új kombinációs lehetőségek 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 

2TDM betegek: végtagvesztés kockázatának csökkentése 

Dr. Palásthy Zsolt 

 



                        

 16:30 – 17:00 Boehringer Ingelheim workshop (30 perc) 

 

Tudunk-e éveket adni a betegnek? A korai SGLT2-gátlás klinikai 

jelentősége 

Dr. Takács Róbert – Dr. Horváth József 

                                

                        

17:00 – 17:30  Sanofi-Aventis Zrt. előadás (30 perc) 

  

Hol az inzulin helye a modern diabétesz-kezelésben? 

Dr. Holzinger Gábor 

 

 

17:30 – 18:30  NovoNordisk szimpózium (60 perc) 

 

Ki nyer ma? 

 

Prezentáció és konzultáció 60 percben az obezitással élő betegeinkért 

 

Aki kérdez: Dr. Takács Róbert: 

Aki válaszol: Dr. Sepp Krisztián, Dr. Veres Agneta, Dr. Kormányos Árpád 

 

 

   

18:30 – 19:30  Progastro szimpózium (60 perc) 

 

Az obezitás, a 2-es típusú diabetes és a többiek: fókuszban a mikrobiom. 

 

Aki kérdez: Prof. Dr. Kempler Péter,  

aki válaszol: Dr. Schwab Richárd                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



2025. november 22., (szombat) 

 

 

Továbbképző előadások 

 

Moderátorok: Dr. Holzinger Gábor – Prof. Dr. Lengyel Csaba – Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

 

09:00 – 11:00 A proteinuria és cardiovascularis kockázat összefüggése 

                               Prof. Dr. Ábrahám György 

 

                               Fejlesztési irányok a GLP-1 alapú kettős és hármas agonista készítmények 

terápiás alkalmazásában 

                               Prof. Dr. Lengyel Csaba                            

 

Amylin agonisták - új innováció az obesitas kezelésében? 

Prof. Dr. Winkler Gábor   

 

GLP-1 és atherosclerosis az élettan tükrében 

Dr. Urich Elemér 

 

11:00 – 11:15 Szünet   

 

11:15 – 13:15 Új mérlegelési szempontok a T2DM antihyperglykaemiás kezelésekor: PAD, 

MASH, OSAS 

Prof. Dr. Jermendy György 

 

 Milyen új lehetőségek vannak a diabeteses perifériás érszövődmények 

kezelésében? 

 Prof. Dr. Pécsvárady Zsolt 

 

                               Diabétesz, hirtelen halál és kamrai aritmiák: Tartanunk kell-e tőle és 

hogyan menedzseljük? 

Prof. Dr. Szili-Török Tamás 

 

Az inzulin rezisztencia szülészet-nőgyógyászati vonatkozásai 

Prof. Dr. Várbíró Szabolcs    

 

13:15 – 14:00        Szünet 

   

A cisztás fibrózishoz kapcsolódó diabétesz gyermekkorban 

Dr. Körner Anna PhD., DSc.                         

 

Klasszikus endokrinológiai kórképek diabetológiai vonatkozásai. 

Dr. Magony Sándor 

 

Szubjektív válogatás a diabetológia újdonságaiból 

Prof. Dr. Kempler Péter 

 

Új irányok az inzulinkezelésben 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás          

                                 

 16:00 – Tesztírás, zárás 


