
 
2026. május 8. (péntek) 

8:00-  Regisztráció 

10:00-10:10  Megnyitó (Az MFT közgyűlésének 1. meghirdetése) 

Prof. Dr. Juhász Gabriella (10 perc) 

10:10-10:25 Prof. Csanda Endre Emléklap díjazottjának előadása 

Dr. Áfra Judit (15 perc) 

10:25-10:40  Dr. Jelencsik Ilona Emlékérem díjazottjának előadása  

Dr. Gecse Kinga: A periaqueductalis szürkeállomány szerepének feltárása 

migrénben funkcionális mágneses rezonancia vizsgálattal (15 perc) 

10:40-11:55  A migrénen innen és túl 

Üléselnök: Prof. Dr. Pfund Zoltán, Dr. Csáti Anett 

A páciensek fejfájással kapcsolatos elképzeléseinek jelentősége a standard 

gyógyszeres kezelésre nem javuló migrénes és tenziós fejfájásbetegek 

körében (15 perc) 

Dr. Kelemen Andrea Judit, Dr. Hegedüs Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin,  
Dr. Ambrus Szilvia, Károlyi Anna Georgina, Orbán Anna Lilla, Dr. Major János 

Pszichoszociális tényezők és a migrén: összefüggések a betegség 

súlyosságával és az életminőséggel (15 perc) 

Dr. Csáti Anett, Koiss Emese, Dr. Szok Délia, Prof. Dr. Tajti János, Dr. Fehér 
Gergely 

Cyberchondria és fejfájás okozta funkcionális károsodás – A CSS-12 magyar 

változatának pszichometriai vizsgálata és klinikai összefüggései (15 perc) 

Dr. Fehér Gergely, Horváth Lilla, Warta Vilmos, Barényi Laura, Tibold Antal, 
Kapus Krisztián 

A komplex bio-pszicho-szociális modell alapján végzett vizsgálat és 

utánkövetés jelentősége a standard gyógyszeres kezelésre nem javuló 

fejfájásbetegek kezelésében (15 perc) 

Dr. Hegedüs Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin, Dr. Ambrus Szilvia, Károlyi Anna 
Georgina, Orbán Anna Lilla, Dr. Major János, Dr. Kelemen Andrea Judit 

Diszkusszió (15 perc) 



11:55-12:15  Kávészünet 

 

12:15-13:30  Újdonságok és tapasztalatok a migrén kezelésében 

Üléselnök: Prof. Dr. Tajti János, Dr. Ertsey Csaba 

A PACAP-ot célzó terápia hatékonysága a migrén profilaktikus kezelésében 

(15 perc) 

Prof. Dr. Tajti János, Dr. Szok Délia, Dr. Csáti Anett, Dr. Körtési Tamás,  
Prof. Dr. Vécsei László 

A migrén rohamkezelését befolyásoló tényezők. a HUMITRES 2025 felmérés 

eredményei (15 perc) 

Dr. Ertsey Csaba 

Mennyire kezeljük valójában a migrént? – Triptánhasználat egy országos 

NEAK adatbázis elemzése alapján (15 perc) 

Dr. Fehér Gergely, Reibl Dániel, Komka Ida, Blasszauer Celia, Dr. Tibold Antal 

Anti-CGRP monoklonális antitestek tartós alkalmazása befolyásolhatja a 

sebgyógyulás folyamatát (15 perc) 

Dr. Zsombók Terézia, Ormayné Kovács Gabriella, Dr. Gecse Kinga,  
Prof. Dr. Juhász Gabriella 

Diszkusszió (15 perc) 

 

13:30-14:30  Ebédszünet 

 

14:30-15:00  Medtronic Hungária Kft. Tudományos Szimpózium (30 perc) 

Üléselnök: Prof. Dr. Juhász Gabriella 

Kraniofaciális fájdalmak neuromodulációs kezelése  

Prof. Dr. Erőss Loránd 
 

15:00-16:15  Fejfájáskutatás 1 

Üléselnök: Prof. Dr. Juhász Gabriella, Dr. Szabó Nikoletta 

Orexinek szerepe migrénben (15 perc) 

Dr. Csáti Anett, Prof. Dr. Tajti János 

A kinurenin-aminotranszferáz gátlása patkány perifériás gyulladás 

modellben (15 perc) 

Vágvölgyi-Sümegi Evelin, Dr. Nagy-Grócz Gábor, Ajkay-Donáth Lilla, Tapody 
Zoltán, Dr. Galla Zsolt, Dr. Tuka Bernadett, Dr. Tajti János, Dr. Klivényi Péter, 
Dr. Vécsei László, Dr. Körtési Tamás 

Az interiktális migrén transzkriptomikai jellemzői (15 perc) 

Dr. Juhász Gabriella, Dr. Sahel Kumar, Török Dóra, Dr. Gecse Kinga,  
Dr. Baksa Dániel, Dr. Petschner Péter 



A személyreszabott medicina kérdései migrénben (15 perc)  

Dr. Körtési Tamás, Prof. Dr. Vécsei László 

Diszkusszió (15 perc) 

 

16:15-16:35  Kávészünet 

 

16:35-17:05  TEVA Gyógyszergyár Zrt. Tudományos Szimpózium (30 perc)   

 

Migrén és depresszió, avagy profilaktikus kezelés társbetegségek esetén az 

elmúlt 6 év tapasztalatai alapján 

Dr. Szabó Nikoletta 
 

17:05-17:50  A nők és a migrén 

Üléselnök: Dr. Szok Délia, Dr. Héja Máté 

Migrén és fogamzásgátlás (15 perc) 

Dr. Héja Máté 

Migrén az asszisztált reprodukcióban: neuroendokrin mechanizmusok és 

klinikai stratégiák (15 perc) 

Dr. Zádori János 

Diszkusszió (15 perc) 

 

17:50-18:30  Richter Gedeon Nyrt. Tudományos Szimpózium (40 perc) 

Üléselnök: Dr. Kerényi Levente 

Új irányok a hormonális fogamzásgátlásban 
Dr. Vass Réka Anna 

Hogyan segíthet a gyógyszertechnológia a beteg fájdalmán?  

Dr. Szabó Nikoletta 

 

18:30-19:15  A Magyar Fejfájás Társaság közgyűlése (második meghirdetés) 

 

20:00   Vacsora 

 

 

  



2026. május 9. (szombat) 

8:30-9:00  A Magyar Fejfájás Társaság vezetőségi ülése (30 perc) 

 

9:00-10:30  Életmód és migrén 

Üléselnök: Dr. Tóth Mariannna, Dr. Szok Délia 

A migrén diétás megközelítése szakirodalmi áttekintés és táplálkozási napló 

elemzésének tükrében (15 perc) 

Tóthné Restár Tünde 

A diéta szerepe migrénben (15 perc)  

Dr. Szok Délia 

Életmódváltás és migrén (15 perc)  

Dr. Tóth Marianna 

A rendszeres sport szerepe a migrén megelőző kezelésében (15 perc)  

Dr. Áfra Judit 

Az alvásmennyiség hatása a gyermekkori fejfájásra (15 perc) 

Dr. Pándics Tamás, Mayer Réka, Mácsik Annamária 

Diszkusszió (15 perc) 

 

10:30-10:50  Kávészünet 

 

10:50-11:50  Fejfájáskutatás 2 

Üléselnök: Dr. Áfra Judit, Dr. Valikovics Attila 

A MIDAS kérdőív magyar változatának vizsgálata felnőtt populációban és 

migrénes alcsoportban – előzetes eredmények (15 perc) 

Dr. Fehér Gergely, Horváth Lilla, Warta Vilmos, Berényi Laura, Tibold Antal, 
Kapus Krisztián 

Autonom idegrendszeri változások a migrén prodromális fázisában: 

folyamatos EKG-alapú vizsgálat (15 perc) 

Szabó-Kisjakab Gréta, Prof. Dr. Janszky József2, Prof. Dr. Dóczi Tamás, Hejjel 
László, Dr. Orsi Gergely, Dr. Perlaki Gábor, Prof. Dr. Pfund Zoltán 

A triptofán hatása a migrén patomechanizmusára (15 perc) 

Dr. Körtési Tamás, Vágvölgyi-Sümegi Evelin, Ajkay-Donáth Lilla, Tapody Zoltán, 
Dr. Galla Zsolt, Dr. Nagy-Grócz Gábor, Dr. Szok Délia, Dr. Tajti János,  
Prof. Dr. Vécsei László 

Diszkusszió (15 perc) 

 

 



11:50-13:20  Szabad témájú előadások 

Üléselnök: Dr. Plander Máté, Dr. Kerényi Levente 

Cervicogen fejfájás - létezik vagy nem? (15 perc)  

Dr. Kerényi Levente 

Trigeminus neuralgia kezelése botolinum toxinnal (15 perc) 

Dr. Aschermann Zsuzsanna, Dr. Bóné Beáta, Dr. Harmat Márk, Dr. Trauninger 
Anita, Prof. Dr. Komoly Sámuel 

Fotofóbia-vizuális aura-migraine opthalmique (15 perc)  

Dr. Jóri Birkás Adrienne 

A migrén komorbiditásai (15 perc) 

Dr. Székely Mariann 

Okos beteg, okos orvos? (15 perc)  

Dr. Király Csaba 

Diszkusszió (15 perc) 

 

13:20-13:25  Kongresszus zárása: Prof. Dr. Juhász Gabriella (5 perc) 

 

13:25 –  Ebéd 


