MAGYAR *FIFAIAS TARSASAG

HNNI. KONGRESSZUSA

SIOFOK, 2026. MAJUS 8-9.

2026. majus 8. (péntek)

8:00- Regisztracio

10:00-10:10 Megnyito (Az MFT kozgylilésének 1. meghirdetése)
Prof. Dr. Juhdsz Gabriella (10 perc)

10:10-10:25 Prof. Csanda Endre Emléklap dijazottjanak el6adasa
Dr. Afra Judit (15 perc)

10:25-10:40 Dr. Jelencsik llona Emlékérem dijazottjanak el6adasa
Dr. Gecse Kinga: A periaqueductalis szlirkedllomdany szerepének feltarasa
migrénben funkcionalis magneses rezonancia vizsgalattal (15 perc)

10:40-11:55 A migrénen innen és tul
Uléselnék: Prof. Dr. Pfund Zoltdn, Dr. Csdti Anett

A paciensek fejfajassal kapcsolatos elképzeléseinek jelentésége a standard
gyogyszeres kezelésre nem javulé migrénes és tenzids fejfajasbetegek
kérében (15 perc)

Dr. Kelemen Andrea Judit, Dr. Hegedds Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin,

Dr. Ambrus Szilvia, Karolyi Anna Georgina, Orban Anna Lilla, Dr. Major Janos

Pszichoszocidlis tényezGk és a migrén: osszefiliggések a betegség
sulyossagaval és az életminGséggel (15 perc)

Dr. Csati Anett, Koiss Emese, Dr. Szok Délia, Prof. Dr. Tajti Jdnos, Dr. Fehér
Gergely

Cyberchondria és fejfajas okozta funkcionalis kdarosodas — A CSS-12 magyar
valtozatanak pszichometriai vizsgalata és klinikai 6sszefiiggései (15 perc)
Dr. Fehér Gergely, Horvath Lilla, Warta Vilmos, Barényi Laura, Tibold Antal,
Kapus Krisztian

A komplex bio-pszicho-szocialis modell alapjan végzett vizsgalat és
utankovetés jelentdsége a standard gydgyszeres kezelésre nem javuld
fejfajasbetegek kezelésében (15 perc)

Dr. Hegediis Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin, Dr. Ambrus Szilvia, Karolyi Anna
Georgina, Orban Anna Lilla, Dr. Major Janos, Dr. Kelemen Andrea Judit

Diszkusszid (15 perc)



11:55-12:15 Kavésziinet

12:15-13:30 Ujdonsagok és tapasztalatok a migrén kezelésében
Uléselnék: Prof. Dr. Tajti Jdnos, Dr. Ertsey Csaba

A PACAP-ot célz6 terapia hatékonysaga a migrén profilaktikus kezelésében
(15 perc)

Prof. Dr. Tajti Jdnos, Dr. Szok Délia, Dr. Csati Anett, Dr. Kortési Tamas,

Prof. Dr. Vécsei Laszld

A migrén rohamkezelését befolyasolé tényezék. a HUMITRES 2025 felmérés
eredményei (15 perc)
Dr. Ertsey Csaba

Mennyire kezeljiik valojaban a migrént? — Triptanhasznalat egy orszagos
NEAK adatbazis elemzése alapjan (15 perc)
Dr. Fehér Gergely, Reibl Daniel, Komka Ida, Blasszauer Celia, Dr. Tibold Antal

Anti-CGRP monoklondlis antitestek tartds alkalmazasa befolyasolhatja a
sebgyogyulas folyamatat (15 perc)

Dr. Zsombdk Terézia, Ormayné Kovacs Gabriella, Dr. Gecse Kinga,

Prof. Dr. Juhasz Gabriella

Diszkusszid (15 perc)

13:30-14:30 Ebédsziinet
14:30-15:00 Medtronic Hungaria Kft. Tudomanyos Szimpdzium (30 perc)
Uléselnék: Prof. Dr. Juhdsz Gabriella

Kraniofacialis fajdalmak neuromodulacios kezelése
Prof. Dr. Er6ss Lorand

15:00-16:15 Fejfajaskutatas 1
Uléselnék: Prof. Dr. Juhdsz Gabriella, Dr. Szabd Nikoletta

Orexinek szerepe migrénben (15 perc)
Dr. Csati Anett, Prof. Dr. Tajti JAnos

A kinurenin-aminotranszferaz gatlasa patkany periférias gyulladas
modellben (15 perc)

Vagvolgyi-Slimegi Evelin, Dr. Nagy-Grdécz Gabor, Ajkay-Dondth Lilla, Tapody
Zoltan, Dr. Galla Zsolt, Dr. Tuka Bernadett, Dr. Tajti Janos, Dr. Klivényi Péter,
Dr. Vécsei Laszl6, Dr. Kortési Tamas

Az interiktalis migrén transzkriptomikai jellemzéi (15 perc)

Dr. Juhasz Gabriella, Dr. Sahel Kumar, Torok Déra, Dr. Gecse Kinga,
Dr. Baksa Daniel, Dr. Petschner Péter




16:15-16:35

16:35-17:05

17:05-17:50

17:50-18:30

18:30-19:15

20:00

A személyreszabott medicina kérdései migrénben (15 perc)
Dr. Kortési Tamas, Prof. Dr. Vécsei Laszl6

Diszkusszio (15 perc)

Kavésziinet
TEVA Gyodgyszergyar Zrt. Tudomanyos Szimpézium (30 perc)

Migrén és depresszio, avagy profilaktikus kezelés tarsbetegségek esetén az
elmult 6 év tapasztalatai alapjan
Dr. Szabd Nikoletta

A nd6k és a migrén
Uléselnék: Dr. Szok Délia, Dr. Héja Mdté

Migrén és fogamzasgatlas (15 perc)
Dr. Héja Maté

Migrén az asszisztalt reprodukcidéban: neuroendokrin mechanizmusok és
klinikai stratégiak (15 perc)
Dr. Zadori Janos

Diszkusszio (15 perc)

Richter Gedeon Nyrt. Tudomanyos Szimpdézium (40 perc)
Uléselnok: Dr. Kerényi Levente

Uj irdnyok a hormonalis fogamzasgatlasban
Dr. Vass Réka Anna

Hogyan segithet a gydgyszertechnologia a beteg fajdalman?
Dr. Szabd Nikoletta

A Magyar Fejfajas Tarsasag kozgylilése (masodik meghirdetés)

Vacsora



2026. majus 9. (szombat)

8:30-9:00

9:00-10:30

10:30-10:50

10:50-11:50

A Magyar Fejfajas Tarsasag vezetdségi ulése (30 perc)

Eletméd és migrén
Uléselnék: Dr. Téth Mariannna, Dr. Szok Délia
A migrén diétas megkozelitése szakirodalmi attekintés és taplalkozasi naplo

elemzésének tiikrében (15 perc)
Téthné Restar Tiinde

A diéta szerepe migrénben (15 perc)
Dr. Szok Délia

Eletmédvaltas és migrén (15 perc)
Dr. Téth Marianna

A rendszeres sport szerepe a migrén megel6z6 kezelésében (15 perc)
Dr. Afra Judit

Az alvdsmennyiség hatdsa a gyermekkori fejfajasra (15 perc)
Dr. Pandics Tamds, Mayer Réka, Macsik Annamaria

Diszkusszio (15 perc)

Kavésziinet

Fejfajaskutatas 2
Uléselnék: Dr. Afra Judit, Dr. Valikovics Attila

A MIDAS kérdé6iv magyar valtozatanak vizsgalata feln6tt populacioban és
migrénes alcsoportban — el6zetes eredmények (15 perc)

Dr. Fehér Gergely, Horvath Lilla, Warta Vilmos, Berényi Laura, Tibold Antal,
Kapus Krisztian

Autonom idegrendszeri valtozasok a migrén prodromalis fazisaban:
folyamatos EKG-alapu vizsgalat (15 perc)

Szabd-Kisjakab Gréta, Prof. Dr. Janszky Jézsef?, Prof. Dr. D&czi Tamas, Hejjel
Laszld, Dr. Orsi Gergely, Dr. Perlaki Gabor Prof. Dr. Pfund Zoltan

A triptofan hatasa a migrén patomechanizmusara (15 perc)

Dr. Kortési Tamas, Vagvolgyi-Simegi Evelin, Ajkay-Donath Lilla, Tapody Zoltén,
Dr. Galla Zsolt, Dr. Nagy-Grécz Gabor, Dr. Szok Délia, Dr. Tajti Janos,
Prof. Dr. Vécsei Laszlo

Diszkusszid (15 perc)



11:50-13:20 Szabad témaju el6adasok
Uléselnék: Dr. Plander Mdté, Dr. Kerényi Levente

Cervicogen fejfajas - létezik vagy nem? (15 perc)
Dr. Kerényi Levente

Trigeminus neuralgia kezelése botolinum toxinnal (15 perc)
Dr. Aschermann Zsuzsanna, Dr. Boné Bedta, Dr. Harmat Mark, Dr. Trauninger
Anita, Prof. Dr. Komoly Sdmuel

Fotofdbia-vizualis aura-migraine opthalmique (15 perc)
Dr. Jori Birkds Adrienne

A migrén komorbiditasai (15 perc)
Dr. Székely Mariann

Okos beteg, okos orvos? (15 perc)
Dr. Kiraly Csaba

Diszkusszié (15 perc)

13:20-13:25 Kongresszus zardasa: Prof. Dr. Juhasz Gabriella (5 perc)

13:25 - Ebéd



