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Lepéselonyben
a D-VITAMIN-hiany kezeléeseben?

Defevix®

266 pg Ralcifediol
Kalcifediol hatoanyag 5x Riszerelésben!’

\\ I&

A kalcifediol a k6VetkezGkre javallott: DEvita H amin-hiany megel6zé-
se felnétteknél, akiknél meghatarozott kockazatok allnal fenn, péeldaul felszivodasi zavarban, kronikus vesebetegsegben asvan\(‘anyag—
és csontrendellenességben (CKD-MBD) vagy egyéb meghatarozott kockazatokban szenvedé betegeknél.!

Adjuvans szerként az ostepoyosis specifikus kezelésére D-vitamin-hianyos vagy a D-vitamin-hiany kockazatanak kitett betegeknél.!

*Egyes betegeknél a vitamifi-hiany mértékének kimutatasat kovetéen nagyobb dozisokra is sziikség lehet. A maximalisan alkalmazott dozis
ezekben az esetekben seg lépheti tal a heti egy kapszulat. A Defevix 266 mikrogramm lagy kapszula nem alkalmazhaté napi rendszereseggel.’
**\/izsgalati leiras: 1 éves'llI-IV. fazisi, kettds vak, randomizalt, kontrollalt, multicentrikus, nemzetkozi, superiority klinikai vizsgalat (N=303). A
vizsgalatra 10 spanyol@¥szagi és olaszorszagi kozpontban kerilt sor. A betegeket osteoporosis korelézményiik figyelembevételével osztottak
csoportokra. Cél: a gdlcifediol 0,266 mg lagy kapszula hatasossaganak és biztonsagossaganak felmérése D-vitamin-hianyos posztmenopa-
uzas nékben kolek@lciferollal 6sszehasonlitva. Betegek: n=303. Azokat a betegeket, akiknek kiindulasi szérumszintje 25(0H)D <20 ng/ml volt
domizaltak a kovetkezd csoportokra: 0,266 mg/ho kalcifediol 12 honapig, kalcifediol 0,266 mg/honap 4 honapig, majd
pig, és kolekalciferol 25,000 NE havonta 12 honapig. Elsédleges végpont: azon betegek szazalékos aranya, akiknél a szérum
25-hidroxi-D=vitamin (25(0H)D) szintje 30 ng/ml felett van 4 honap utan. Eredmények: A 4. honapban a kalcifediollal kezelt posztmenopauzas
nok 35,0%-a (95% Cl, 25.4% to 42.0%) és a kolekalciferollal kezeltek 8,2%-a (95% Cl, 3.6% to 15.5%) érte el a szérum 25(0H)D-szintjét 30 ng/ml
felett (p < 0,0001). Egyik vizsgalt csoportban sem jelentettek relevans, kezeléssel kapcsolatos biztonsagossagi problémakat.?

# APubMed célzott szakirodalmi keresesei reven ebben a narrativ attekintésben a D-vitamin fiziologiai funkcioirol és metabolikus Gtvonalai-
rol kapunk képet, megvizsgalja a kalcifediol és a D3-vitamin kozotti killonbségeket, és kiemeli a kalcifediollal csontbetegségben vagy mas
allapotokban szenvedé betegeken végzett klinikai vizsgalatokat.?

Terhesseg és szoptatas alatt a Defewx nem alkalmazhato i
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infor t, a

kalcnfedml monohidrétot tartalmaz lagy kapszulankent
sok, ellen]avallatok és az alkalmazassal ka ovintézkedé
teljes listajaért, kérjiik, olvassa el az alkalmazasi elSirasok teljes szovegét!
A hatalyos ,alkalmazasi eldirasok” teljes szovegét megtalalja a Nemzeti
Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont (https://ogyei.gov.hu/gyogy-
szeradatbazis/) vagy az Europai Gyogyszeriigynokség
(http://www.ema.europa.eu) honlapokon. A honlapon keresztil torténé elérési Gtvonal:
https://ogyei.gov.hu; ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gyogyszer-adatbazis; Gyogyszer
neve, a ,KERESES INDITASA”, a talalatok oldalan » ikonra kattintas, majd az@ikonra kattintas. 1 e
Artamogatasban nem részesiil. Kizarolag orvosi rendelvényre kiadhato gyogyszer (V). —
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=220163

Ez az anyag egészségiigyi szakembereknek szant, vénykételes gyogyszerre vonatkozo informaciékat tartalmaz.

Hivatkozasok: 1. Defevix 266 mikrogramm lagy kapszula alkalmazasi el6iras (2023.09.21.), 2. Jodar, Esteban et al. “Calcifediol: a review of its
pharmacological characteristics and clinical use in correcting vitamin D deficiency.” European journal of nutrition vol. 62,4 (2023): 1579-1597.,
3. Pérez-Castrillon, José Luis et al. “Calcifediol is superior to cholecalciferol in improving vitamin D status in postmenopausal women: a
randomized trial.” Journal of bone and mineral research : the official journal of the American Society for Bone and Mineral Research vol. 36,10
(2021): 1967-1978.

A dokumentum lezarasanak idépontja: 2026.02.20. i4 BERLIN-CHEMIE  Berlin-Chemie/A.Menarini Kft.

A dokumentum érvényességi ideje: 2028.02.20. MENARINI 1087 Budapest, Hungaria krt. 30/A.
HU-DEF-1-2026_MFLOW Innovdcidval az életmindség javitdsdért Tel.: +361 799 7320

Defevix 266 mikrogramm / mikrogramov
lagy kapszula / makké kapsuly
kalcifediol-monohidrdt / monohydrat alcifediolu




SKUDEXA® (e

Tramadol-hidroklorid + Dexketoprofén 10x, 15x

most méc GYORSABB!

GYORSABB
FELSZIVODAS®
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* Skudexa fimtabletthoz képest'? . 2
*Adagoldst kdvetéen a dexketoprofén mar Referencidk
5 percen belll kimutathaté a plazmdbdl2 Ha granuldtum formdjédban 1. Skudexa 75mg/25mg filmtabletta alkalmazasi el8irds 2023.01.13.
adjdk be, a dexketoprofén és a framadol plazma csicskoncentracidja 2. Skudexa 75mg/25mg granuldtum belséleges oldathoz tasakban
17 percen beltil (15-50 perc), iletve 38 percen bellil (15 perc -2 6ra) alkalmazési elgirds 2023.01.13.
Skudexa 75 mg/25 mg filmtabletta, Skudexa 75 mg/25 mg latum belsdl Idathoz tasakban roviditett alkalmazési eldirds: 75 mg

https://www.ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis&action
=show_details&item=120832

https://ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis&action
=show_details&item=156502

framadol-hidrokloridot, illetve 25 mg dexketoprofént tartaimaz fimtabletténként/tasakonként2Terapids javallatok: A mérsékelttdl sllyosig terjedd
akut féjdalom rovidtav tineti kezelésére javallt olyan feintt betegek szamdra, akiknél a féjdalom a tramadol és dexkefoprofén kombindicid
alkalmazasat teszi szikségessé. Adagolds és alkalmazds: Az ajéinlott dézis 1 fimtabletta/tasak (ami 75 mg tramadolnak és 25 mg dexketoprofénnek
felel meg). Szikség szerint tovabbi dozisok alkalmazhatdk, de az adagoldsi infervallum nem lehet 8 6randl révidebb. A napi dsszddzis ne haladja
meg a napi 3 fimtablettt/tasokot, (ami 225 mg framadolnak és 75 mg dexkefoprofénnek felel meg). Kiadhatéség: Kizarélag orvosi rendelvényre
kiadhaté gyogyszer (V). Meg]egyzes wk (két keresztes).'2 Atémogatdsban nem részesiil, Kérjik, olvassa el oz alkalmazdsi eldirdsok telies szovegét
a mellékhatdsok, ellenjavallatok és oz alkalmazdssal kapcsolatos Gvintézkedések telies listéjGért! A hatdlyos alkalmazdsi eldircs telies szévegét
megtaldlia a NemzefiNépegészséglgyi és Gydgyszerészeti Kozpont (NNGYK) (https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis) honlopjan. Elérési Utvonal:
https://ogyei.gov.hu; ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gydgyszer-adatbdzis, Gyégyszer neve, a Keresés inditésa a faldlatok oldalon g3 ikonra
kattintas, majd az & konra kattintds. A Skudexa révidtavi alkalmazdsra szant készitmény, ezért a kezelést szigordan a tinetekkel jard idészakra
kel koridtozni, de minden esetben legfeliebb 5 napra. Fontoldra kell venni oz egykomponenst féjdalomcsilapitéra vald dftérést a féjdalom
intenzitésatdl és a beteg valaszreakcidjatol fliggden. A nemkivanatos hatdsok eléforduldsa minimdiisra csokkenthetd, ha a tinetek kezelésére a
legkisebb hatdsos dozist a lehetd legrévidebb ideig alkalmazzak. '?

Berlin-Chemie/A. Menrini Kt 1087 Budapest, Hungdria kit. 30/A, Tel.: +361 799 7320 BERLIN-CHEMIE
HU-SKU-05-2025-v01-ad-#48640 / Lez6rds datuma: 2025.07.10. / Ervényesség dtuma: 2027.07.10. MENARINI
Kizarélag egészségiigyi szakembereknek sz616 kommunikacio. Innovdcidval az életmindség javitdsdért.




JAS TARSASAG XXXI. KONGRESSZUSA

TISZTELT KOLLEGAK!

Idén Ujra a megszokott tavaszi id§pontban, 2026. majus 8-9-én

kertl megrendezésre a Magyar Fejfajas Tarsasag XXXI. kongresszusa.
Kiemelt téma a migrén mellett a nemek és az alvas szerepe a fejfajasok
kialakulasaban. A helyszin a megszokott Balatonparti kdrnyezet lesz,
remélhetéleg a megszokott tavaszi napsitésben.

A Fejfajas Tarsasdg Vezet8sége nevében szeretettel varunk minden
haziorvos, pszichiater, gyermek neurolégus, neurolégus és érdekl8dé orvos

és gyogyszerész kollegat és szakdolgozét.

A tavaszi taldlkozés reményében

Prof. Dr. Juhasz Gabriella
a Magyar Fejfajas Tarsasag elndke
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ALTALANOS INFORMACIOK

© HELYSZIN

Prémium Hotel Panorama****

8600 Siofok, Beszédes Jozsef sétany 80.
+36 84311 637
https://www.premiumhotelpanorama.hu/hu

:22 SZERVEZOBIZOTTSAG
Prof. Dr. Juhasz Gabriella, a Magyar Fejfajas Tarsasag elnoke

% KONGRESSZUSI SZERVEZOIRODA

©] STAND-ART Event Management Kft.
6723 Szeged, Tisza Palota H/17.
Felsd Tisza-part 31-34.
5 @ m Tel: +36 62 999 950 ® Mobil: +36 30 618 7328

G gement E-mailinfo@stand-art.hu
Szamlacim: 6723 Szeged, Felsd Tisza- part 31-34.
H. ép. Fsz. 17. ajtd

Dr. Bernath Jozsef, Ugyvezetd

E-mail: joe@stand-art.hu

Dr. Garhuth Anita, project manager (regisztracid, szponzori tdmogatésok, szallasfog-
lalés, eladas absztrakt, tudoméanyos program)

E-mail: anita@stand-art.hu

Jakab Laura, igyvezetd

E-mail: laura@stand-art.hu

Lacsan Lili, project manager (szamlazés és pénziigyek)
E-mail: lili@stand-art.hu

Lacsan Dora, ligyvezetd

E-mail: dora@stand-art.hu

% KONGRESSZUSI IRODA, REGISZTRACIO

M4ajus 8-an: 08:00 - 19:15

Méajus 9-én: 08:00 - 13:25

Regisztracids iroda telefonszamai: +36 30 619 7348, +36 30 637 3404

e A KONGRESSZUS HONLAPJA
https://stand-art.hu/MFT2026

L\
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2 SZAKDOLGOZOI PONTOK JOVAIRASAHOZ SZUKSEGES
ADATOK REGISZTRACIOJA
https://stand-art.hu/urlap/MFT2026-Szakdolgozoi-urlap

(@ REGISZTRACIOS DIJAK

Regisztracios dij

MFT XXXI. Korai regisztraciés dij

regisztracios dijak 2026. marcius 12-ig 2026 T:,‘r:'us 16
MFT tag orvosok szaméra 46 000 Ft 50 000 Ft
Ne’m MFT tag orvosok, cégképviselSk 55000 Ft 60 000 Ft
szdmara

PhD, TPK hallgatéknak, 40 000 Ft 46 000 Ft
nyugdijasoknak

Szakdolgozé 35000 Ft 38 000 Ft
Kiséré 36 000 Ft 38 000 Ft

A regisztracios dijak tartalma: kavésziinetek, vacsora, kitliz8, konferencia mappa a
kongresszusi anyagokkal, belépés az dsszes szekciodra, el8adasra, a szponzori kialli-
tasra, tanfolyamzard teszt, akkreditacio dija, valamint tartalmazza a mindenkori AFA
Osszegét is. A teljes regisztracios dij étkezési koltség tartalma: 17.000 Ft/nap.

A regisztracios dijak étkezési koltség tartalma a szdmlan kilon tételként kerdl feltin-
tetésre.

SZAMLAZAS

A megrendelt szolgéltatasok kdltségeit a kidllitott szdmlan az érvényes jogszabalyok
szerint tintetjlk fel. A részvételi dijak étkezéstartalma kilon tételként keriil a szamléan
feltiintetésre. Szamlamddositas, Uj szamla kiéllitasa a konferencia végéig, legkésébb
2025. méjus 9-ig lehetséges. Ezen idépont utdn a megrendelésen és az errdl kialli-
tott szdmlan véltoztatni mar nincs lehet8ség. A résztvevé/megrendeld a jelentkezése
soran nyilatkozott, hogy tudomassal bir arrél, hogy a STAND-ART Event Manage-
ment Kft. tovabbi felek bevonasaval, kdzvetitéként nydjtja a rendezvény szervezésé-
vel kapcsolatos szolgéltatédsokat.




SIOFOK, 2026. MAJUS 8-9.

[ MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Regisztracié dijmentes mddositaséra ill. lemondéséara 2026. aprilis 9-ig volt lehetd-
ség, azt kovetSen dijak kiszdmlazasra keriilnek a kotbéres szerz8déseink miatt. Ren-
dezvényt kdvetSen kidllitott végszamlakat - Résztvevd/Dijfizetd kérésére - storndzni,
és Uj szamlat kidllitani a mindenkori dnrevizié kdltségének Résztvevd/Dijfizets altali
megfizetése ellenében van lehet8ség. Szamla koltségtérités nélkili storndzéasara

és Uj szamla kiallitaséra kizardlag a Szolgaltaté adminisztracids hibajabdl adoddan
kiallitott szamlék esetében van lehetdség.

k0 SZALLASINFORMACIO

A https://stand-art.hu/MFT2026/Szallasinformacio honlapon a Szélldshelyek meni-
pont alatt talélhato.

Szives figyelmuket felhivjuk, hogy a 2026. aprilis 9-ig ki nem fizetett szallodai szobak
foglalasat Uj igény bejelentése esetén nem tudjuk minden esetben fenntartani, ezért
sziveskedjenek a szallasdij dtutaldsardl a fenti id6pontig gondoskodni!

Minden széllodai szoba &ra tartalmazza a reggelit, de NEM tartalmazza a parkolasi
dijakat, melyekrél sziveskedjenek elézetesen tajékozodni a hotel recepcidjan, vagy a
kongresszus honlapjan.

[E] A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE

magyar

KONGRESSZUSI KITUZOK

A kongresszusi el6adasok és a kidllitas csak kitlizével latogathatdk.

ELOADASOK ANYAGANAK LEADASA ES FELTOLTESE

Kértink minden el8addt, hogy sziveskedjen a prezentacié anyagat min. 3 6raval az
el6adas id6pontja eldtt leadni a technikusoknak. A reggeli el6adésokat kérjik, hogy
lehet8ség szerint el8z8 nap legyenek szivesek leadni.

& FOTO

Arendezvény célja, illetve dokumentélasa érdekében fotdk készilnek, amelyek a
szakmai portalokon, illetve a projekt kommunikacidja sordn megjelennek. A rendez-
vényt kovetSen minden résztvevd szamara elérhetdvé tesszlk a fotdgalériat.

nr e flF
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2 PARKOLAS

A Hotel zart parkoldja (45 db) 2.000 Ft / auté / éjszaka dij ellenében vehetd igénybe
kapacitas fuggvényében. (elézetes foglalds minden esetben szlikséges)
A szélloda elétti parkoléban a parkolas dijmentes.

= WIFI

Felhasznélénév: Panorama Hotel
Jelszd: nincs

© FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

A rendezvény kozzétett részvételi dija nem tartalmaz baleset-, betegség-, poggyész-
és felel8sségbiztositasi dijat, igy a felsorolt események bekovetkezése esetén a
szervez8knek nem all médjukban semmilyen felel8sséget vagy kartéritést vallalni.

& AKKREDITACIO

A rendezvény arc-allcsont-szajsebészet, belgydgyaszat, fogaszati anesthesioldgia,
foglalkozas-orvostan, fogpdtlastan, fogszabalyozas (fogorvos), gyermekneuroldgia,
haziorvostan, idegsebészet, neuroldgia, oxyoldgia és siirgésségi orvostan, radio-
|6gia szakorvosok, gydgyszerészek és szakdolgozdk szdmara hivatalos, pontszerzd
tovabbképzd oktatasi programnak mindésdl.

A kongresszuson részt vevd orvosok 32, gydgyszerészek 32, szakdolgozdk 16 akk-
reditacios pontot kapnak.
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management

STAND-ART

Management
ények atfogo mobil alkalmazasa
froid eszkozokre

GETITON

Google Play

>

@ Szekciok, eléadasok: a rendezvé t, naprakész programja

@ El6adok: a rendezvény meghivottlel6adoilés eléadasaik helyszine/idépontja
@ Absztraktok: az el6adasok és poszEerek abSztraktjai

@ Arendezvény tAmogatoi (elérhetdsggek, ro
@ Térkép: a szekciok és egyéb programok helys
@ Kovesse az eseményeket a Facebook oldalan is!
@ Valtson Gizenetet a résztvevikkel, tegyen fel kérdéseket az el6addknak az tizend6falon!
@ Ertesités: helyszin vagy idépont valtozas? Kulénleges eléadas téma?

Az értesités egyenesen a mobil eszkozre érkezik, hogy On ne maradjon le semmir6l!

ei, valamint a kiallitas alaprajzai

m @Ft Set a standard,

add to your event!



S TARSASAG XXXI. KONGRESSZUSA

%> TUDOMANYOS PROGRAM

(2026. majus 8., péntek)

8:00 - Regisztracié

10:00 - 10:10 Megnyité (Az MFT kodzgyiilésének 1. meghirdetése)
Prof. Dr. Juhasz Gabriella ' 10 perc

10:10 - 10:25 Prof. Csanda Endre Emléklap dijazottjanak el6adasa
Dr. Afra Judit 15 perc

10:25 - 10:40 Dr. Jelencsik llona Emlékérem dijazottjanak el6adasa

A periaqueductalis sziirkeallomany szerepének feltdrdsa migrénben
funkcionalis mégneses rezonancia vizsgaélattal (15 perc
Dr. Gecse Kinga

10:40 - 11:55 A migrénen innen és tul
Uléselnok: Prof. Dr. Pfund Zoltén, Dr. Cséati Anett

A péciensek fejfajassal kapcsolatos elképzeléseinek jelentésége

a standard gydgyszeres kezelésre nem javulé migrénes és tenzids
fejfdjasbetegek kérében (15 perc

Dr. Kelemen Andrea Judit, Dr. Hegedus Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin,
Dr. Ambrus Szilvia, Kérolyi Anna Georgina, Orban Anna Lilla, Dr.
Major Janos

Pszichoszocidlis tényez8k és a migrén: dsszefliggések a betegség
sulyossagaval és az életmindséggel (15 perc

Dr. Csati Anett, Koiss Emese, Dr. Szok Délia, Prof. Dr. Tajti Janos, Dr.
Fehér Gergely

Cyberchondria és fejfajas okozta funkcionalis karosodas - A CSS-
12 magyar véltozatéanak pszichometriai vizsgalata és klinikai
Ssszefliggései (15 perc

Dr. Fehér Gergely, Horvath Lilla, Warta Vilmos, Barényi Laura, Tibold
Antal, Kapus Krisztian

A komplex bio-pszicho-szociélis modell alapjan végzett vizsgalat

és utédnkovetés jelentésége a standard gydgyszeres kezelésre nem
javulé fejfajasbetegek kezelésében (15 perc

Dr. Hegediis Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin, Dr. Ambrus Szilvia, Karolyi
Anna Georgina, Orban Anna Lilla, Dr. Major Janos, Dr. Kelemen
Andrea Judit

Diszkusszié ' 15 perc




.............
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11:55-12:15 Kavésziinet

12:15-13:30 l:deonségok és tapasztalatok a migrén kezelésében
Uléselndk: Prof. Dr. Tajti Janos, Dr. Ertsey Csaba

A PACAP-ot célz6 terapia hatékonysaga a migrén profilaktikus
kezelésében (15 perc

Prof. Dr. Tajti Janos, Dr. Szok Délia, Dr. Cséti Anett, Dr. Kértési Tamas,
Prof. Dr. Vécsei Laszlo

A migrén rohamkezelését befolyasoloé tényezék. a HUMITRES 2025
felmérés eredményei (15 perc
Dr. Ertsey Csaba

Mennyire kezeljik valéjaban a migrént? - Triptdnhasznalat egy
orszagos NEAK adatbazis elemzése alapjan (15 perc

Dr. Fehér Gergely, Reibl Déniel, Komka Ida, Blasszauer Celia, Dr.
Tibold Antal

Anti-CGRP monoklonalis antitestek tartés alkalmazasa
befolydsolhatja a sebgyogyulas folyamatat (15 pere

Dr. Zsombdk Terézia, Ormayné Kovacs Gabriella, Dr. Gecse Kinga,
Prof. Dr. Juhész Gabriella

Diszkusszié 15 perc
13:30 - 14:30 Ebédsziinet

14:30 - 15:00 Medtronic Hungaria Kft. Tudomanyos Szimpézium (30 perc)
Uléselndk: Prof. Dr. Juhdsz Gabriella

Kraniofacialis fajdalmak neuromodulaciés kezelése
Prof. Dr. Eréss Lorand

15:00 - 16:15 Fejfajaskutatas 1
Uléselnok: Prof. Dr. Juhdsz Gabriella, Dr. Szabé Nikoletta

Orexinek szerepe migrénben (15 perc
Dr. Csati Anett, Prof. Dr. Tajti Janos

A kinurenin-aminotranszferaz gatlasa patkany periférias gyulladas
modellben (15 pere

Vagvélgyi-Siimegi Evelin, Dr. Nagy-Grécz Gabor, Ajkay-Donéth Lilla,
Tapody Zoltén, Dr. Galla Zsolt, Dr. Tuka Bernadett, Dr. Tajti Janos, Dr.
Klivényi Péter, Dr. Vécsei Laszlo, Dr. Kortési Tamas

Az interiktalis migrén transzkriptomikai jellemz&i (15 perc
Dr. Juhasz Gabriella, Dr. Sahel Kumar, Torék Déra, Dr. Gecse Kinga,
Dr. Baksa Déniel, Dr. Petschner Péter




16:15-16:35
16:35-17:05

17:05-17:50

17:50-18:30

18:30-19:15
20:00
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A személyreszabott medicina kérdései migrénben (15 perc
Dr. Kértési Tamas, Prof. Dr. Vécsei Laszlé

Diszkusszié 15 perc
Kavésziinet

TEVA Gyégyszergyar Zrt. Tudomanyos Szimpézium (30 perc)
Uléselnék: Dr. Pardutz Arpad

Migrén és depresszid, avagy profilaktikus kezelés tarsbetegségek
esetén az elmdult 6 év tapasztalatai alapjan
Dr. Szabé Nikoletta

A nék és a migrén
Uléselndk: Dr. Szok Délia, Dr. Héja Méaté

Migrén és fogamzasgatlas (15 perc
Dr. Héja Maté

Migrén az asszisztalt reprodukciéban: neuroendokrin
mechanizmusok és klinikai stratégidk (15 pere
Dr. Zadori Janos

Diszkusszié = 15 perc

Richter Gedeon Nyrt. Tudomanyos Szimpézium (40 perc)
Uléselnok: Dr. Kerényi Levente

Uj irdnyok a hormonalis fogamzasgatlasban
Dr. Vass Réka Anna

Hogyan segithet a gydgyszertechnolégia a beteg fajdalman?
Dr. Szabé Nikoletta

A Magyar Fejfajas Tarsasag kézgyiilése (masodik meghirdetés)

Vacsora




(2026. majus 9., szombat)

8:30 - 9:00
9:00 - 10:30

10:30-10:50
10:50-11:50

A Magyar Fejfajas Tarsasag vezetéségi lilése (30 perc)
Eletméd és migrén

Uléselnok: Dr. Téth Mariannna, Dr. Szok Délia

A migrén diétas megkdzelitése szakirodalmi attekintés és

taplalkozasi naplé elemzésének tikrében (15 pere
Tothné Restar Tiinde

A diéta szerepe migrénben (15 perc
Dr. Szok Délia

Eletmédvaltés és migrén (15 perc
Dr. Téth Marianna

A rendszeres sport szerepe a migrén megel5zé kezelésében
15 perc
Dr. Afra Judit

Az alvdsmennyiség hatdsa a gyermekkori fejfajasra (15 pere
Dr. Pandics Tamas, Mayer Réka, Méacsik Annaméria

Diszkusszié < 15 perc
Kavésziinet

Fejfajaskutatas 2
Uléselnok: Dr. Afra Judit, Dr. Valikovics Attila

A MIDAS kérd&iv magyar valtozatanak vizsgalata felnétt

populacidban és migrénes alcsoportban - el6zetes eredmények
15 perc

Dr. Fehér Gergely, Horvéath Lilla, Warta Vilmos, Berényi Laura, Tibold

Antal, Kapus Krisztian

Autonom idegrendszeri véltozasok a migrén prodromélis fazisaban:
folyamatos EKG-alapu vizsgélat (15 pere

Szabé-Kisjakab Gréta, Prof. Dr. Janszky Jozsef, Prof. Dr. Déczi Tamas,
Hejjel Laszlo, Dr. Orsi Gergely, Dr. Perlaki Gabor, Prof. Dr. Pfund
Zoltén

A triptofan hatdsa a migrén patomechanizmusara ( 15 pere

Dr. Kortési Tamas, Vagvolgyi-Simegi Evelin, Ajkay-Donéth Lilla,
Tapody Zoltan, Dr. Galla Zsolt, Dr. Nagy-Grécz Gabor, Dr. Szok Délia,
Dr. Tajti Janos, Prof. Dr. Vécsei Laszlé

Diszkusszié 15 perc
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11:50 - 13:20 Szabad témaju el6adasok
Uléselnok: Dr. Plander Maté, Dr. Kerényi Levente

Cervicogen fejfajas - létezik vagy nem? (15 pere
Dr. Kerényi Levente

Trigeminus neuralgia kezelése botolinum toxinnal (15 perc
Dr. Aschermann Zsuzsanna, Dr. Boné Beéata, Dr. Harmat Mark, Dr.
Trauninger Anita, Prof. Dr. Komoly Sdmuel

Fotofébia-vizudlis aura-migraine opthalmique (15 perc
Dr. Jori Birkas Adrienne

A migrén komorbiditasai (15 pere
Dr. Székely Mariann

Okos beteg, okos orvos? (15 perc
Dr. Kiraly Csaba

Diszkusszié < 15 perc

13:20 - 13:25 Kongresszus zarasa
Prof. Dr. Juhasz Gabriella ' 5 perc

13:25 - Ebéd
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