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TISZTELT KOLLÉGÁK!

Idén újra a megszokott tavaszi időpontban, 2026. május 8-9-én 
kerül megrendezésre a Magyar Fejfájás Társaság XXXI. kongresszusa. 
Kiemelt téma a migrén mellett a nemek és az alvás szerepe a fejfájások 
kialakulásában. A helyszín a megszokott Balatonparti környezet lesz, 
remélhetőleg a megszokott tavaszi napsütésben. 

A Fejfájás Társaság Vezetősége nevében szeretettel várunk minden 
háziorvos, pszichiáter, gyermek neurológus, neurológus és érdeklődő orvos 
és gyógyszerész kollegát és szakdolgozót.

A tavaszi találkozás reményében

	
	 Prof. Dr. Juhász Gabriella
	 a Magyar Fejfájás Társaság elnöke
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ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

fmd_good HELYSZÍN
Prémium Hotel Panoráma**** 
8600 Siófok, Beszédes József sétány 80.
+36 84 311 637
https://www.premiumhotelpanorama.hu/hu 

groups SZERVEZŐBIZOTTSÁG
Prof. Dr. Juhász Gabriella, a Magyar Fejfájás Társaság elnöke

model_training KONGRESSZUSI SZERVEZŐIRODA
STAND-ART Event Management Kft.
6723 Szeged, Tisza Palota H/17.
Felső Tisza-part 31-34.
Tel: +36 62 999 950 • Mobil: +36 30 618 7328
E-mail: info@stand-art.hu 
Számlacím: 6723 Szeged, Felső Tisza- part 31-34. 
H. ép. Fsz. 17. ajtó

Dr. Bernáth József, ügyvezető 
E-mail: joe@stand-art.hu 
Dr. Garhuth Anita, project manager (regisztráció, szponzori támogatások, szállásfog-
lalás, előadás absztrakt, tudományos program)
E-mail: anita@stand-art.hu 
Jakab Laura, ügyvezető
E-mail: laura@stand-art.hu
Lacsán Lili, project manager (számlázás és pénzügyek)
E-mail: lili@stand-art.hu 
Lacsán Dóra, ügyvezető
E-mail: dora@stand-art.hu

apartment KONGRESSZUSI IRODA, REGISZTRÁCIÓ
Május 8-án: 	 08:00 – 19:15
Május 9-én: 	 08:00 – 13:25
Regisztrációs iroda telefonszámai:	 +36 30 619 7348, +36 30 637 3404

insert_link A KONGRESSZUS HONLAPJA
https://stand-art.hu/MFT2026
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border_color �SZAKDOLGOZÓI PONTOK JÓVÁÍRÁSÁHOZ SZÜKSÉGES 
ADATOK REGISZTRÁCIÓJA

https://stand-art.hu/urlap/MFT2026-Szakdolgozoi-urlap

account_balance_wallet REGISZTRÁCIÓS DÍJAK

MFT XXXI. 
regisztrációs díjak

Korai regisztrációs díj 
2026. március 12-ig

Regisztrációs díj 
2026. március 16. 

után

MFT tag orvosok számára 46 000 Ft 50 000 Ft

Nem MFT tag orvosok, cégképviselők 
számára 55 000 Ft 60 000 Ft

PhD, TDK hallgatóknak, 
nyugdíjasoknak 40 000 Ft 46 000 Ft

Szakdolgozó 35 000 Ft 38 000 Ft

Kísérő 36 000 Ft 38 000 Ft

A regisztrációs díjak tartalma: kávészünetek, vacsora, kitűző, konferencia mappa a 
kongresszusi anyagokkal, belépés az összes szekcióra, előadásra, a szponzori kiállí-
tásra, tanfolyamzáró teszt, akkreditáció díja, valamint tartalmazza a mindenkori ÁFA 
összegét is. A teljes regisztrációs díj étkezési költség tartalma: 17.000 Ft/nap. 
A regisztrációs díjak étkezési költség tartalma a számlán külön tételként kerül feltün-
tetésre.

receipt_long SZÁMLÁZÁS
A megrendelt szolgáltatások költségeit a kiállított számlán az érvényes jogszabályok 
szerint tüntetjük fel. A részvételi díjak étkezéstartalma külön tételként kerül a számlán 
feltüntetésre. Számlamódosítás, új számla kiállítása a konferencia végéig, legkésőbb 
2025. május 9-ig lehetséges. Ezen időpont után a megrendelésen és az erről kiállí-
tott számlán változtatni már nincs lehetőség. A résztvevő/megrendelő a jelentkezése 
során nyilatkozott, hogy tudomással bír arról, hogy a STAND-ART Event Manage-
ment Kft. további felek bevonásával, közvetítőként nyújtja a rendezvény szervezésé-
vel kapcsolatos szolgáltatásokat.
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inventory MÓDOSÍTÁSI, LEMONDÁSI FELTÉTELEK
Regisztráció díjmentes módosítására ill. lemondására 2026. április 9-ig volt lehető-
ség, azt követően díjak kiszámlázásra kerülnek a kötbéres szerződéseink miatt. Ren-
dezvényt követően kiállított végszámlákat – Résztvevő/Díjfizető kérésére – stornózni, 
és új számlát kiállítani a mindenkori önrevízió költségének Résztvevő/Díjfizető általi 
megfizetése ellenében van lehetőség. Számla költségtérítés nélküli stornózására 
és új számla kiállítására kizárólag a Szolgáltató adminisztrációs hibájából adódóan 
kiállított számlák esetében van lehetőség.

hotel SZÁLLÁSINFORMÁCIÓ
A https://stand-art.hu/MFT2026/Szallasinformacio honlapon a Szálláshelyek menü-
pont alatt található.

Szíves figyelmüket felhívjuk, hogy a 2026. április 9-ig ki nem fizetett szállodai szobák 
foglalását új igény bejelentése esetén nem tudjuk minden esetben fenntartani, ezért 
szíveskedjenek a szállásdíj átutalásáról a fenti időpontig gondoskodni!

Minden szállodai szoba ára tartalmazza a reggelit, de NEM tartalmazza a parkolási 
díjakat, melyekről szíveskedjenek előzetesen tájékozódni a hotel recepcióján, vagy a 
kongresszus honlapján.

MESSAGE A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE 
magyar

BADGE KONGRESSZUSI KITŰZŐK
A kongresszusi előadások és a kiállítás csak kitűzővel látogathatók.

drive_folder_upload ELŐADÁSOK ANYAGÁNAK LEADÁSA ÉS FELTÖLTÉSE
Kérünk minden előadót, hogy szíveskedjen a prezentáció anyagát min. 3 órával az 
előadás időpontja előtt leadni a technikusoknak. A reggeli előadásokat kérjük, hogy 
lehetőség szerint előző nap legyenek szívesek leadni.

linked_camera FOTÓ
A rendezvény célja, illetve dokumentálása érdekében fotók készülnek, amelyek a 
szakmai portálokon, illetve a projekt kommunikációja során megjelennek. A rendez-
vényt követően minden résztvevő számára elérhetővé tesszük a fotógalériát.



8

MAGYAR FEJFÁJÁS TÁRSASÁG XXXI. KONGRESSZUSA

car_repair PARKOLÁS
A Hotel zárt parkolója (45 db) 2.000 Ft / autó / éjszaka díj ellenében vehető igénybe 
kapacitás függvényében. (előzetes foglalás minden esetben szükséges) 
A szálloda előtti parkolóban a parkolás díjmentes.

wifi WIFI
Felhasználónév: Panorama Hotel
Jelszó: nincs

verified_user FELELŐSSÉG- ÉS EGYÉB BIZTOSÍTÁS
A rendezvény közzétett részvételi díja nem tartalmaz baleset-, betegség-, poggyász- 
és felelősségbiztosítási díjat, így a felsorolt események bekövetkezése esetén a 
szervezőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget vagy kártérítést vállalni.

BRIGHTNESS_AUTO AKKREDITÁCIÓ
A rendezvény arc-állcsont-szájsebészet, belgyógyászat, fogászati anesthesiológia, 
foglalkozás-orvostan, fogpótlástan, fogszabályozás (fogorvos), gyermekneurológia, 
háziorvostan, idegsebészet, neurológia, oxyológia és sürgősségi orvostan, radio-
lógia szakorvosok, gyógyszerészek és szakdolgozók számára hivatalos, pontszerző 
továbbképző oktatási programnak minősül. 

A kongresszuson részt vevő orvosok 32, gyógyszerészek 32, szakdolgozók 16 akk-
reditációs pontot kapnak.
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management

STAND-ART
Event Management

által szervezett rendezvények átfogó mobil alkalmazása
iOS és Android eszközökre

AZ ALKALMAZÁS MAGYARUL/ANGOLUL ELÉRHETŐ ALAPFUNKCIÓI
1.  Időbeosztás: az Ön által meglátogatni kívánt események listája
2.  Szekciók, előadások: a rendezvény komplett, naprakész programja
3.  Előadók: a rendezvény meghívott előadói és előadásaik helyszíne/időpontja
4.  Absztraktok: az előadások és poszterek absztraktjai
5.  A rendezvény támogatói (elérhetőségek, rövid bemutatkozás)
6.  Térkép: a szekciók és egyéb programok helyszínei, valamint a kiállítás alaprajzai
7.  Kövesse az eseményeket a Facebook oldalán is!
8.  Váltson üzenetet a résztvevőkkel, tegyen fel kérdéseket az előadóknak az üzenőfalon!
9.   Értesítés: helyszín vagy időpont változás? Különleges előadás téma?

Az értesítés egyenesen a mobil eszközre érkezik, hogy Ön ne maradjon le semmiről!

Set a new standard,
add Stand-Art to your event!

STAND-ART 110%0-24:00
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hub TUDOMÁNYOS PROGRAM

2026. május 8., péntek

8:00 –	 Regisztráció

10:00 – 10:10 	Megnyitó (Az MFT közgyűlésének 1. meghirdetése)
Prof. Dr. Juhász Gabriella    10 perc  

10:10 – 10:25	 Prof. Csanda Endre Emléklap díjazottjának előadása
Dr. Áfra Judit    15 perc  

10:25 – 10:40 	Dr. Jelencsik Ilona Emlékérem díjazottjának előadása 

A periaqueductalis szürkeállomány szerepének feltárása migrénben 
funkcionális mágneses rezonancia vizsgálattal    15 perc  
Dr. Gecse Kinga 

10:40 – 11:55 	A migrénen innen és túl
Üléselnök: Prof. Dr. Pfund Zoltán, Dr. Csáti Anett

A páciensek fejfájással kapcsolatos elképzeléseinek jelentősége 
a standard gyógyszeres kezelésre nem javuló migrénes és tenziós 
fejfájásbetegek körében    15 perc  
Dr. Kelemen Andrea Judit, Dr. Hegedüs Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin,  
Dr. Ambrus Szilvia, Károlyi Anna Georgina, Orbán Anna Lilla, Dr. 
Major János

Pszichoszociális tényezők és a migrén: összefüggések a betegség 
súlyosságával és az életminőséggel    15 perc  
Dr. Csáti Anett, Koiss Emese, Dr. Szok Délia, Prof. Dr. Tajti János, Dr. 
Fehér Gergely

Cyberchondria és fejfájás okozta funkcionális károsodás – A CSS-
12 magyar változatának pszichometriai vizsgálata és klinikai 
összefüggései    15 perc  
Dr. Fehér Gergely, Horváth Lilla, Warta Vilmos, Barényi Laura, Tibold 
Antal, Kapus Krisztián

A komplex bio-pszicho-szociális modell alapján végzett vizsgálat 
és utánkövetés jelentősége a standard gyógyszeres kezelésre nem 
javuló fejfájásbetegek kezelésében   15 perc  
Dr. Hegedüs Katalin, Dr. Bai-Nagy Katalin, Dr. Ambrus Szilvia, Károlyi 
Anna Georgina, Orbán Anna Lilla, Dr. Major János, Dr. Kelemen 
Andrea Judit

Diszkusszió    15 perc  
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11:55 – 12:15 	Kávészünet

12:15 – 13:30 	Újdonságok és tapasztalatok a migrén kezelésében
Üléselnök: Prof. Dr. Tajti János, Dr. Ertsey Csaba

A PACAP-ot célzó terápia hatékonysága a migrén profilaktikus 
kezelésében    15 perc  
Prof. Dr. Tajti János, Dr. Szok Délia, Dr. Csáti Anett, Dr. Körtési Tamás, 
Prof. Dr. Vécsei László

A migrén rohamkezelését befolyásoló tényezők. a HUMITRES 2025 
felmérés eredményei    15 perc  
Dr. Ertsey Csaba

Mennyire kezeljük valójában a migrént? – Triptánhasználat egy 
országos NEAK adatbázis elemzése alapján    15 perc  
Dr. Fehér Gergely, Reibl Dániel, Komka Ida, Blasszauer Celia, Dr. 
Tibold Antal

Anti-CGRP monoklonális antitestek tartós alkalmazása 
befolyásolhatja a sebgyógyulás folyamatát    15 perc  
Dr. Zsombók Terézia, Ormayné Kovács Gabriella, Dr. Gecse Kinga, 
Prof. Dr. Juhász Gabriella

Diszkusszió    15 perc  

13:30 – 14:30 	Ebédszünet

14:30 – 15:00 	Medtronic Hungária Kft. Tudományos Szimpózium (30 perc)
Üléselnök: Prof. Dr. Juhász Gabriella

Kraniofaciális fájdalmak neuromodulációs kezelése 
Prof. Dr. Erőss Loránd

15:00 – 16:15 	Fejfájáskutatás 1
Üléselnök: Prof. Dr. Juhász Gabriella, Dr. Szabó Nikoletta

Orexinek szerepe migrénben    15 perc  
Dr. Csáti Anett, Prof. Dr. Tajti János

A kinurenin-aminotranszferáz gátlása patkány perifériás gyulladás 
modellben   15 perc  
Vágvölgyi-Sümegi Evelin, Dr. Nagy-Grócz Gábor, Ajkay-Donáth Lilla, 
Tapody Zoltán, Dr. Galla Zsolt, Dr. Tuka Bernadett, Dr. Tajti János, Dr. 
Klivényi Péter, Dr. Vécsei László, Dr. Körtési Tamás

Az interiktális migrén transzkriptomikai jellemzői    15 perc  
Dr. Juhász Gabriella, Dr. Sahel Kumar, Török Dóra, Dr. Gecse Kinga, 
Dr. Baksa Dániel, Dr. Petschner Péter
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A személyreszabott medicina kérdései migrénben   15 perc  
Dr. Körtési Tamás, Prof. Dr. Vécsei László

Diszkusszió    15 perc  

16:15 – 16:35 	Kávészünet

16:35 – 17:05 	TEVA Gyógyszergyár Zrt. Tudományos Szimpózium (30 perc)  
Üléselnök: Dr. Párdutz Árpád

Migrén és depresszió, avagy profilaktikus kezelés társbetegségek 
esetén az elmúlt 6 év tapasztalatai alapján
Dr. Szabó Nikoletta

17:05 – 17:50 	A nők és a migrén
Üléselnök: Dr. Szok Délia, Dr. Héja Máté

Migrén és fogamzásgátlás   15 perc  
Dr. Héja Máté

Migrén az asszisztált reprodukcióban: neuroendokrin 
mechanizmusok és klinikai stratégiák   15 perc  
Dr. Zádori János

Diszkusszió    15 perc  

17:50 – 18:30 	Richter Gedeon Nyrt. Tudományos Szimpózium (40 perc)
Üléselnök: Dr. Kerényi Levente

Új irányok a hormonális fogamzásgátlásban
Dr. Vass Réka Anna

Hogyan segíthet a gyógyszertechnológia a beteg fájdalmán? 
Dr. Szabó Nikoletta

18:30 – 19:15 	A Magyar Fejfájás Társaság közgyűlése (második meghirdetés)

20:00 	 Vacsora
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2026. május 9., szombat

8:30 – 9:00 	 A Magyar Fejfájás Társaság vezetőségi ülése (30 perc)

9:00 – 10:30 	 Életmód és migrén
Üléselnök: Dr. Tóth Mariannna, Dr. Szok Délia

A migrén diétás megközelítése szakirodalmi áttekintés és 
táplálkozási napló elemzésének tükrében   15 perc  
Tóthné Restár Tünde

A diéta szerepe migrénben   15 perc   
Dr. Szok Délia

Életmódváltás és migrén   15 perc  
Dr. Tóth Marianna

A rendszeres sport szerepe a migrén megelőző kezelésében  
  15 perc  
Dr. Áfra Judit

Az alvásmennyiség hatása a gyermekkori fejfájásra    15 perc  
Dr. Pándics Tamás, Mayer Réka, Mácsik Annamária

Diszkusszió   15 perc  

10:30 – 10:50 	Kávészünet

10:50 – 11:50 	Fejfájáskutatás 2
Üléselnök: Dr. Áfra Judit, Dr. Valikovics Attila

A MIDAS kérdőív magyar változatának vizsgálata felnőtt 
populációban és migrénes alcsoportban – előzetes eredmények 
  15 perc  
Dr. Fehér Gergely, Horváth Lilla, Warta Vilmos, Berényi Laura, Tibold 
Antal, Kapus Krisztián

Autonom idegrendszeri változások a migrén prodromális fázisában: 
folyamatos EKG-alapú vizsgálat    15 perc  
Szabó-Kisjakab Gréta, Prof. Dr. Janszky József, Prof. Dr. Dóczi Tamás, 
Hejjel László, Dr. Orsi Gergely, Dr. Perlaki Gábor, Prof. Dr. Pfund 
Zoltán

A triptofán hatása a migrén patomechanizmusára   15 perc  
Dr. Körtési Tamás, Vágvölgyi-Sümegi Evelin, Ajkay-Donáth Lilla, 
Tapody Zoltán, Dr. Galla Zsolt, Dr. Nagy-Grócz Gábor, Dr. Szok Délia, 
Dr. Tajti János, Prof. Dr. Vécsei László

Diszkusszió    15 perc  
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11:50 – 13:20 	Szabad témájú előadások
Üléselnök: Dr. Plander Máté, Dr. Kerényi Levente

Cervicogen fejfájás - létezik vagy nem?    15 perc  
Dr. Kerényi Levente

Trigeminus neuralgia kezelése botolinum toxinnal    15 perc  
Dr. Aschermann Zsuzsanna, Dr. Bóné Beáta, Dr. Harmat Márk, Dr. 
Trauninger Anita, Prof. Dr. Komoly Sámuel

Fotofóbia-vizuális aura-migraine opthalmique    15 perc  
Dr. Jóri Birkás Adrienne

A migrén komorbiditásai    15 perc  
Dr. Székely Mariann

Okos beteg, okos orvos?    15 perc  
Dr. Király Csaba

Diszkusszió    15 perc  

13:20 – 13:25 	Kongresszus zárása
Prof. Dr. Juhász Gabriella    5 perc  

13:25 –  	 Ebéd
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A KONGRESSZUSON HIRDETŐ, KIÁLLÍTÓ, 
SZIMPÓZIUMOT TARTÓ CÉGEK

Teva Gyógyszergyár Zrt. Richter Gedeon Nyrt

Medtronic Hungária Kft. Goodwill Pharma Nyrt.

ProGastro Kft. Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.

Orion Pharma Kft.
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