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MDT Szakdolgozói Szekciójának XIII. Kongresszusa – MDT-MAÉT Továbbképzés 

Előzetes Szakmai Programterv 

2023.11.20-21. 

 

A Kongresszus védnöke: 

Prof. Dr. Wittmann István – a Magyar Diabetes Társaság elnöke 

 

2023. november 20. (hétfő) 

09:00 - 10:00 Érkezés, Regisztráció 

10:00 - 10:10 Megnyitó, üdvözlés: Dr. Molnár Ágnes – MDT, Szakdolgozói Szekció elnöke 

10:10 - 11:15 Plenáris előadások: 

Prof. Dr. Wittmann István: Diabeteses vesebetegség (30’) 

Prof. Dr. Tabák Gy. Ádám: Bizonyítékokon alapuló orvoslás (EBM) 

cukorbetegségben (30’) 

11:15 - 11:45 Szünet 

11:45 - 13:10 Tudományos szimpózium 

13:10 - 14:30 Ebédszünet 

14:30 - 16:30 MDT-MAÉT Diabétesz Edukátor Továbbképzés 

16:30 - 17:00 Szünet 

17:00 - 18:00 Előadások:  

Dr. Sipter Emese: Központi idegrendszeri hatású gyógyszerek és a diabétesz 

(30’) 

Dr. Domboróczki Zsolt: Az időskori törékenység tünetegyüttese (30’) 

 



2 

 

18:00 - 18:10 Szünet  

18:10 - 19:30 Közgyűlés, beszámolók  

vezetőségválasztás - jelöltek bemutatkozása, 

a vezetőségválasztás eredményhirdetése 

20:00 -  Vacsora 

 

 

2023. november 21. (kedd) 

09:00 - 10:30 Előadások: szakdolgozói munkák bemutatása 

10:30 - 11:35 Plenáris ülés: 

Dr. Gaál Zsolt: Atípusos diabetesek, különös tekintettel a monogénes 

diabetesekre (30’) 

Kicsák Marian: Új szakmai irányelvek a diabetológiában (15’) 

Dr. Bíró Lajos: Mesterséges intelligencia és táplálkozástudomány (15’) 

11:35 - 11:55 Szünet 

11:55 - 13:35 Kerekasztal megbeszélés: - Felvezető: Dr. Molnár Ágnes 

Témája: A diabetológiai szakápolás lehetőségei a betegoktatásban. 

Moderátor: Dr. Halmos Tamásné 

Kerekasztal beszélgetés célja a diabetológiai szakápoló és edukátorok 

képviselőinek találkozása, egyfajta helyzetértékelés, probléma-feltárás és a 

lehetséges „jövők” megvitatása. 

 

13:35 - 13:55 Kongresszus zárása: Dr. Molnár Ágnes – MDT, Szakdolgozói Szekció elnöke, 

és az MDT Szakdolgozói Szekció új vezetősége 

 

13:55 -  Ebéd 

               


