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heti egyszeri “

mounjaro’'v

(tirzepatid) injekcid

A MOUNJARO HATEKONYAN CSOKKENTI A
TESTTOMEGET"?

¢ GIP/
GLP-1

GIP domindns kettds receptoragonista hatds-
mechanizmus™

Az elsé és egyetlen terapia, amely a GIP- és a GLP-1
receptorokat egyardnt aktivdlva hat az elhizds
patofizioldgidjara.’#

o
\
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Jelentds testtomegcsdkkenés:

Mar a Mounjaro 5 mg dézis dtlagosan 16% testtomeg-
csokkenést eredményezett. A terdpia személyre
szabhatd: akar 22,5%-os testtomegcsokkenés is
elérheté.'*

A mdr forgalomban [évé hatdserésségek mellett 2025. joliustél Magyarorszagon is elérheték a gyégyszer-
tarakban a Mounjaro KwikPen 12,5 mg/adagos és 15 mg/adagos hataserdsségei.

Javulé kardiometabolikus paraméterek, amint az
ldthaté a vérnyomds, a haskérfogat, a triglicerid-,
HDL-koleszterin és LDL-koleszterin értékek
vdltozdsdabol ot

ERJUKEL E<YUTT A
TERAPIAS CELOKAT
MOUNJARO-VAL'

#A Mounjaro a testtémeg kontrollala-
sdhoz - beleértve a testtdmeg csok-
kentését és a testtomeg fenntartd-
sat is - kiegészitd kezelésként szolgal
a csokkentett kalériatartalmu étrend
és a fokozott fizikai aktivitds mellett,
olyan felnéttek szédmdra, akiknek a
kezdeti testtomegindexe (Body Mass
Index, BMI)

* 230 kg/m? (elhizds), vagy

* 227 kg/m?, de <30 kg/m? (tulsuly),
és akiknél legaldbb egy test-
tomeggel 6sszefiggd tdrsbetegség
(pl. hipertonia, diszlipidémia,
obstruktiv alvasi apnoe szindréma
kardiovaszkuldris betegség,
prediabetes vagy 2-es tipusy
diabetes mellitus) is fennall.!

A Mounjaro 2-es tipusu diabetesben
szenved6é felnéttek kezelésére is
javallott: lasd Alkalmazési el&irds

"4.1 Terapids javallatok” pontja.'

VYEza gyogyszev fokozott fellgyelet olatt &ll, mely lehetévé teszi oz Gj gy6gyszerbiztonsdgi informdcick gyors zonositését. Az egészségigyi szakembereket arra kérjik, hogy jelentsenek barmilyen feltételezett mellékhatdst.

BMI=te

polipeptid; GLP- peptid-1; HDL=magas denzitass lipoprotein; LDL=alacsony denzitést lipoprotein

*A SURMOUNT-1 vizsgélatban 15 mg Mounjoro (tirzepatid) (n=630) mellett -23,6 kg (-225%) volt oz tlagos testtsmegcsskkenés o 72. héten, mig placebo (n=643) mellett 2.4 kg (2.4%) (p<0.001 mind a kg-ban, mind a %-ban mért

széndékozott]) populé

aktivitds i becslés, MMRM (ismételt méréses kevert modell) elemzés, mITT (médositott intent-to-treat [kezelni

= Az egyes dézisok hatésossagi becslését nem korrigélték multiplicitésra, kivéve a haskérfogatot a 10 és 15 mg esetén.t

*AMounjaro terépids javallatai kézott nem szerepel a kardiometabolikus kockézati tényez6k jvitdsa. A kardiometabolikus paramétereket a SURMOUNT-1vizsgdlatban - hasonléan a SURMOUNT-2, -3, -4 vizsgélatokhoz - mésodlagos

végpontként értékeltak '

Hivatkozésok: 1. Mounjaro Alkalmazési el6irds; 2. Al Zweihary A M Cureus 2024; 16(1):e51788. DOI 10.7759/cureus.51788 3. Jastreboff et al., N Engl J Med. 2022;387(3):205-216; 4. Garvey et al. Lancet 2023; 402: 613-26; 5. Wadden et al.
Nature Medicine 2023; 29:2909-2918; 6. Aronne et al. JAMA. 2024;331(1):38-48; 7. Melson et al Int J Obes (2024). https://doi.org/10.1038/541366-024-01473-y.

bejslents: (1 328 5151, acverzeset. hungary @llycom vagy kezvetlend| o Nemasti Né

450, adrbox@nngyk gﬂvhu PR AL ogyeigovhy

Gyégyszer éra, l&rsudulnmhlxtosll&sllﬁmogutﬁs feltétele és mértéke: A készitmény  tarsadalom
fels

Mounjaro (tirzepatid) 2,5 mg /5 mg / 7,5 mg /10 mg / 12,5 mg / 15 mg old k

p K) részére: H-1372 Budapest, Postafick

mg /5 mg /7,5 mg /10 mg /12,5 mg / 15 mg oldatos injekci injekciés

Gvegben; Mounjaro (tirzepatid) 2,5 mg/adag / 5 mg/adag / 7.5 mg/adag / 10 mg/udag /125 mg/adug /15 mg/adag KwikPen oldatos. m]ekm aIBrataERt njokeiss tollban

Bévebb informdciéért olvassa el a gydgyszer alkalmazési el8irésat! A hatdlyos “alkalmazési el6irs” teljes szévegét megtalélia a Nemzeti Népegészségiayi és Gybgyszerészeti Kozpont (NNGYK) (www.ogyei.
govhu/gyogyszeradatbazis/) vagy az Eurdpai Gybgyszerigyndkség (www.ema.europa.eu) honlapokon. OGYEI honlapon keresztil torténd elérési Gtvonal: www.ogyei.govhu; Adatbdzisok,nyilvéntartasok;
Gyégyszer-adatbazis; szabadszavas keresésben a ,MOUNJARO" megaddso, a ,KERESES INDITASA", EMA ikon vagy hiperlinkre t5rtén kattintds.

_hu.pdf

mzmsms altal elfogadott érral és tdmogatéssal nem rendelkezik. Az aktudlis Grak tekintetében kérjuk, ellendrizze a NEAK Publikus

= _gyogyfurdo_t i

Kiadhatésag: orvosi rendelvényhez prat voayerar .
PP-TR-HU-0201 A dokumenturm lezérésanak détuma: 2025.07.29.
Lilly Hungéria Kft. 1075 Budapest, Madéch Imre Gt 13-14.

Tel: (1) 328 5100 Fax: (1) 328 5101 www.illy.com/hu

© 2025 Eli Lilly and Company. Minden jog fenntartva
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Lipodisztrofia:

EGY SOKARCU & Chiesi
heterogen korkep!

// 9 JQ
9y

Hasnya’lmi,,.

A lipodisztréfia kezelésében ‘
myalepta”

a MYALEPTA® egy osszetett,
specifikus leptinpotlé megoldas ,
metreleptin

W Ezt a gyogyszert tovabbi ellendrzésnek kell aldvetni. Ez lehetévé teszi az Uj biztonsagi informaciok gyors azonositasat. Az egészségligyi szakembereket arra kérik, hogy jelentsék

a gyanUs mellékhatasokat a kovetkezo elérhetéségeken: pv.global@exceedorphan.com.

Kereskedelmi Partner: EXCEEd Orphan s.r.o.

Bucharova 2657/12, 158 00 | Prague 5 | Czech Republic
info@exceedoprhan.com

in Patients With Lipodystrophy: An International Chart Review Study.
(J Clin Endocrinol Metab 104: 5120-5135, 2019)

Az alkalmazasi elGirat eléréshez olvassa le a QR-kédot.
EO-MYA-HU-01-2026
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vent management

STAND-ART Event Management

6723 Szeged, Tisza Palota H/17. - Felsd Tisza-part 31-34.

Tel: +36 62 999 950 - Fax: +36 62 661 331

E-mail

Szamlacim: 6723 Szeged, Felsé Tisza- part 31-34. H. ép. Fsz. 17. ajto

Dr. Bernath Jozsef, Ugyvezetd
SIEIA joe@stand-art.hu

Dr. Garhuth Anita, project manager (regisztracio, szponzori tdmoga-
tasok, kiallitas)
=EIE anita@stand-art.hu

Jakab Laura, Ugyvezetd
E-mail: QENICI@S=1alo E=1g A alV]

Lacsan Dora, Ugyvezetd
E-mail: @IS =laleEE1a A a1l

Lacséan Lili, project manager (szamlazas és pénzugyek)
=N lili@stand-art.hu

& KONGRESSZUSI IRODA, REGISZTRACIO
Februar 20-an 08.00-17.50
Februar 21-én 09.00-12.20

) Regisztracios iroda telefonszama
+36 30 619 7348



@ A KONGRESSZUS HONLAPJA:

https://stand-art.hu/FDF2026

SZAKDOLGOZOI PONTOK JOVAIRASAHOZ SZUKSEGES ADATOK
REGISZTRACIOIA:

https://stand-art.hu/urlap/FDF2026-Szakdolgozoi-urlap

[G FDF 2026 REGISZTRACIOS DiJAK

Korai regisztracios dij Regisztracios dij

2026. februar 2-ig  2026. februar 2 utan

MDT 45 év alatti aktiv
tagjai szamara (palya- 0 Ft 0 Ft
zat bekuldése esetén)

Minden mas MDT és
nem MDT tag részt-
vevd szamara egysé-
gesen

45 000 Ft 50 000 Ft

A regisztracios dijak tartalma: kavészlinetek, pénteki ebéd és vacsora,
kitlizé, konferencia mappa a kongresszusi anyagokkal, belépés az 6sz-
szes szekciora, elbadasra, a szponzori kidllitasra, tanfolyamzaro teszt,
akkreditacio dija valamint tartalmazza a mindenkori AFA ésszegét is.
A teljes regisztracios dij étkezési koltség tartalma: 15.000 Ft/nap. A
regisztracios dij kiallitok/cégképviseldk kivételével tovabba tartalmaz
2 db kozlekedési napijegyet a rendezvany idejére.

A regisztracios dijak étkezési koltség tartalma a szamlan kulon tétel-
ként kerul feltlntetésre.

&l szZAMLAZAs

A megrendelt szolgaltatasok koltségeit a kiallitott szamlan az érvé-
nyes jogszabalyok szerint tlntetjuk fel. Szamlamaddositas, Uj szamla
kidllitasa a tovabbképzés végeig, legkésébb 2026. februar 21-ig le-
hetséges. Ezen idépont utdn a megrendelésen és az errdl kidllitott
szamlan valtoztatni mar nincs lehetéség. A megrendelt szolgaltata-
sok koltségeit a kidllitott szamlan az érvényes jogszabalyok szerint
tlntetjuk fel, kulon tételként feltlntetve a valtozatlan formaban to-
vabbszamlazott kozvetitett szolgaltatasokat.
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[* MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Szallasfoglalas és regisztracio dijmentes modositasara ill. lemonda-
sara 2026. januar 20-ig van lehetdség, azt kovetben a dijak kiszamla-
zasra kerUlnek a kotbéres szerzédések miatt. Rendezvenyt kovetéen
kiallitott végszamlakat - Résztvevd/Dijfizetd kérésére - storndzni, és Uj
szamlat kidllitani a mindenkori dnrevizié koltségének Résztvevd/Dijfi-
zetd altali medfizetése ellenében van lehetéség. Szamla koltségtéri-
tés nélkuli storndzasara és Uj szamla kiallitasara kizarolag a Szolgalta-
to adminisztracios hibajabol adodoan kiallitott szamlak esetében van
lehet6ség.

A résztvevé/megrendeld kijelenti, hogy tudomassal bir arrdl, hogy a
STAND-ART Event Management Kft. tovabbi felek bevonasaval, koz-
vetitbként nydjtja a rendezvény szervezésével kapcsolatos szolgalta-
tasokat.

A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE
magyar

g3 KONGRESSZUSI KITUZOK
A kongresszusi el6adasok és a kiallitas csak kitlzével latogathatok.

= INTERNET
Halozat neve: LC-Konferencia
Jelszd: Unideb2026

ELOADASOK ANYAGANAK LEADASA ES FELTOLTESE

Kérunk minden eléadot, hogy sziveskedjen a prezentacio anyagat
min. 3 oraval az eléadas idépontja elbtt leadni a technikusoknak. A
reggeli eléadasokat kérjuk, hogy lehetdség szerint el6z6 nap legyenek
szivesek leadni.

lsm SZALLASINFORMACIO
A szallashelyek foglalasa egyénileg torténik. Ajanlasokat a kongresz-
szus honlapjan talalhatnak:



A PARKOLAS

A Learning Center kérnyezé utcaiban fizetds a parkolas. Z6ld zonaba
tartozik, Zonakodja: 4033.

Az épulet kozvetlen kozelében lehetéség van kedvezmeényes napije-
gyes parkolas igénybevételére 2500 Ft/nap/gépkocsi dij ellenében.
Ennek igénybevételérdl erdeklddjenek a Stand-Art regisztracios asz-
talanal.

© FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

A rendezvény kdzzétett részvételi dija nem tartalmaz baleset-, beteg-
ség-, poggyasz- és felel6sségbiztositasi dijat, igy a felsorolt esemeények
bekdvetkezése esetén a szervezbknek nem all modjukban semmi-
lyen felelésséget vagy kartéritést vallalni.

& AKKREDITACIO

A rendezvény belgyogyasz, diabetologus, dietetikus, endokrinologus
és anyagcsere-betegségek, gasztroenteroldgia szamara hivatalos,
pontszerzé tovabbképzd oktatasi program. A regisztralt orvosok 32,
gyogyszerészek 32, szakdolgozok 16 akkreditacios pontot kapnak.
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STAND-ART

ght Management
gzvények atfogo mobil alkalmazasa
iNdroid eszk6zokre

2 Download on the

o App Store

GETITON

Google Play

>

AZ ALKALMAZAS MAGYARUL/ANGOLUL ELERHETO ALAPFUNKCIOI

@ |ddbeosztas: az On altal megldtdgatni kivant események listéja

@ Szekciok, eléadasok: a rendezvény komplett, naprakész programja

@ El6adok: a rendezvény meghivottlel6adoilés elGadasaik helyszine/idépontja

@ Absztraktok: az eléadasok és posz(erek abSztraktjai

@ A rendezvény tdmogatoi (elérhetdségek, rovibemutatkozas)

@ Térkép: a szekciok és egyéb prograrqok helysZinei, valamint a kidllitas alaprajzai

@ Kovesse az eseményeket a Facebook oldalan ist

@ Valtson Uizenetet a résztvevikkel, tegyen fel kérdéseket az el6addknak az tizend6falon!
@ Ertesités: helyszin vagy idépont véltozas? Kilénleges eléadas téma?

Az értesités egyenesen a mobil eszkozre érkezik, hogy On ne maradjon le semmir6l!

\ @Tt Seta standard,

add to your event!



TUDOMANYOS PROGRAM

2026. FEBRUAR 20., PENTEK

10:00-10:10 Koszoéntd
Prof. Dr. Szabé Zoltan
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont elnok

Prof. Dr. Lengyel Csaba
MDT elndke, Szegedi Tudomanyegyetem
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont

10:10-11:25 DM klasszifikacio, dg, epidemioldgia, kockazati
tényezok

10:10-10:35 A diabetes mellitus epidemiolégidja genetikaja
Dr. Katona Eva
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Belgyogya-
szati Klinika

10:35-11:00 A diabetes mellitus klasszifikacidja és diagnoszti-
kaja
Dr. Balogh Zoltan
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Belgyogya-
szati Klinika

11:00-11:25 Anyagcserezavarhoz tarsulé majbetegség és di-
abétesz: igazabol szerelem
Dr. Fulop Péter
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Belgyogya-
szati Klinika

11:25-11:40 Szlnet
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11:40-12:55

11:40-12:05

12:05-12:30

12:30-12:55

12:55-14:25

14:25-15:40

14:25-14:50

14:50-15:15

15:15-15:40

15:40-15:55

DM mikrovaszkularis szévédmények
A diabeteses neuropathia klinikai jelent6sége

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Belgyogya-
szati Klinika

Diabetes a nephrolégus szemével

Debreceni Egyetem Klinikai Kbézpont Belgyogya-
szati Klinika

A diabetes szemészeti szovédmeényei és kezelésuk

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Szemeészeti
Klinika

Ebédsziinet
DM terapiall.

A metformin és a DPP4 gatlo kezelés szerepe a
2-es tipusu diabetes mellitus kezelésében

Debreceni Egyetem Klinikai Kbézpont Belgyogya-
szati Klinika

A betegséglefolyast modosité (DMD) terapiak
jelentésége a 2-es tipusu diabetes kezelésében

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Belgyogya-
szati Klinika

Az inzulinkezelés 2-s tipusu diabetes mellitusban

Debreceni Egyetem Klinikai Kbézpont Belgyogya-
szati Klinika

Szunet



2026. FEBRUAR 20-21. DEBRECEN ’ —

15:55-17:10 DM terapiall.

15:55-16:20 Az inzulinkezelés deeszkalalasa a mindennapi
gyakorlatban

Beékés Varmegyei Kézponti Kérhaz, Dr. Réthy Pal
Tagkorhaz, 3. Belgydgyaszat

16:20-16:45 Az inzulinpumpa-kezelés elmélete és gyakorlata

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Belgyogya-
szati Klinika

16:45-17:10 Az edukacio szerepe az 1-es és 2-es tipusu diabe-
tes mellitus hatékony gondozasaban

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Belgyogya-
szati Klinika

17:10-17:25 Szlnet

17:25-17:50 Az 1-es tipusu diabetes szlirése és a korai inter-
vencio lehetésége

MDT fétitkara, Obudai Egyetem, Egyetemi Kutato
és Innovacios Kozpont, Elettani Szabalyozasok Ku-
tatokozpont, Budapest

17:50-18:15 Diabeteses krizisallapotok slirgésségi ellatasa

Debreceni Egyetem Klinikai K&zpont Strgéssegi
Klinika

19:00 - Vacsora
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10:00-11:15

10:00-10:25

10:25-10:50

10:50-11:15

11:15-11:30

11:30-12:20

11:30-11:55

11:55-12:20

12:20-12:40

DM terapia lll.

Atheroscleroticus szivérrendszeri betegség dia-
betes mellitusban és az antidiabeticum valasztas
szempontjai

Debreceni Egyetem Klinikai K&zpont Kardiologiai
és Szivsebészeti Klinika

Szivelégtelenség diabetes mellitusban és az anti-
diabeticum valasztas szempontjai

Borsod-Abauj-Zemplén Varmegyei Kézponti Kor-
haz eés Egyetemi Oktatokorhaz

Az id6skori térékenység, mint a cukorbeteg gon-
dozas és kezelés fontos szempontja

MDT Geriatriai munkacsoport vezetdje, Heves Var-
megyei Markhot Ferenc Korhaz, Diabetes Gondozdé

Szlnet

Specialis korképek
Preciziés diabetologia
CMC Deli Klinika, Budapest

Lipodisztrofidk a szénhidrat anyagcsere eltérések
hatterében

Debreceni Egyetem Klinikai Kbézpont Belgyogya-
szati Klinika

Tesztiras



A TOVABBKEPZESEN KIALLITO, HIRDETO,
SZIMPOZIUMTARTO CEGEK

Q
A MEDICINE COMPANY novo nordisk®

Lilly HungariaKft. Novo Nordisk Hungaria Kft.

W ~\ Boehringer

77 ELEKTRONIKA ||||I Ingelheim

77 Elektronika Kft. Boehringer Ingelheim RCV

AstraZeneca -~ ST
AstraZeneca Kft. ExCEEd Oprhan s.r.o.

@ AR
@ &5

RICHTER GEDEON
Richter Gedeon Nyrt. Egis Gyogyszergyar Zrt.
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AZ OZEVIPIC
U) KORSZA

Erételjes glikémias
kontroll'3* és jelentés
testsulycsokkenés'™

CV és renalis események
kockazatanak igazolt
csokkenése' 45t

Barmely okbdél
bekdvetkezé halalozas
szignifikans csokkenése®*

Az Ozempic® a diéta ésa anem T2DM-ben szenveds felnéttek kezelésére javallott.' Aképek nem valds betegeket abrazolnak.

A GLP-1 RA, mely a T2DM betegek
széles korének** nyujt igazolt elény6ket’>

* Az adatok az Ozempic® SUSTAIN vizsgélatokban elért eredményeire vonatkoznak, amelyekben placebo, szitagliptin, dulaglutid, exenatid ER, glargin inzulin, kanagliflozin és liraglutid is szerepelt
komparatorként. SUSTAIN 4: A HbA,. atlagos valtozasa a 30. hétre (+MET + SU), kiinduldsi érték 8,2% (N=1089): -1.2% Ozempic® 0,5 mg (n=362), (P<0,0001) és -1,6% Ozempic® 1 mg (n=360) mellett,
(P<0,0001) vs.-0,8% a vizsgdlati protokoll szerint titrélt glargin inzulin (n=360). SUSTAIN 7: A HbA,. atlagos véltozasa a 40. hétre (+ MET), kiindulési érték 8,2% (N=1201):-1,5% Ozempic® 0,5 mg (n=301)
vs. -1,1% dulaglutid 0,75 mg (n=299), (P<0,0001); -1,8% Ozempic® 1 mg (n=300) vs. -1,4% dulaglutid 1,5 mg (n=299), (P<0,0001). + Az eredmények a standard kezelés mellé adott 0,5 mg és 1 mg
Ozempic® vs. a standard kezelés mellé adott placebo terapiara vonatkoznak olyan feln6tt T2DM betegek kérében, akiknél diagnosztizalt ASCVD allt fenn. ** Betegek, akiknél T2DM, T2DM + CVD és
T2DM + CKD all fenn. # Az Ozempic® terapids javallatai kozott nem szerepel a teststlycsokkentés.! §: Az elényok a kardiovaszkularis (CV) és renalis események kockézarénak igazolt csokkentését
jelentik. CV=kardiovaszkuldris; GLP-1 RA-qukagonszeru peptid-1 receptor agonista; MET=metformin; SU=szulfonilurea; T2DM=2-es tipust cukorl ég; ASCVD=ath ikus sziv-és
érrendszeri ég; CKD=kronikus v ). CVD=kardiovaszkularis betegség Referenciak: 1. Ozempic® alkalmazasi eldiras. 2. Lingvay I, Catarig AM, Frfas JP, et al. Efficacy and safety of
once-weekly semaglutide versus dailycanagliflozin as add-on to metformin in patients with type 2 diabetes (SUSTAIN 8): a double-blind, phase 3b, randomised controlled trial. Lancet Diabetes
Endocrinol. 2019;7(11 ):834-844. doi:10.1016/52213-8587(19)30311-0. 3. Capehorn MS, Cata rig AM, Furberg JK, et al. Efficacy and safety of once-weekly semaglutide 1.0 mg vs once-daily liraglutide
1.2 mg as add-on to 1-3 oral anti diabetic drugs in subjects with type 2 diabetes (SUSTAIN 10). Diabetes Metab. 2020;46(2):100-109. doi:10.1016/j.diabet.2019.101117 4. Marso SP, Bain SC, Consoli A.
et al; SUSTAIN-6 Investigators. Semaglutide and cardiovascular outcomes in patients with type 2 diabetes. N Engl | Med. 2016;375(19):1834-1844. doi:10.1056/NEJMoa1607141. 5. Perkovic V, Tuttle
KR, Rossing P, Mahaffey KW, Mann JFE, Bakris G, et al; FLOW Trial Committees and Investigators. Effects of Semaglutide on Chronic Kidney Disease in Patients with Type 2 Diabetes. N Engl] Med. 2024
Jul 11;391(2):109-121. doi: 10.1056/NEJM0a2403347.

A MAGYARORSZAGON FORGALOMBAN LEVO KESZITMENY NEVE, ARA, TAMOGATASA ES RENDELHETOSEGE Az OZempICE oldatos injekci6 eldretoltott injekcids
tollban készit :,J" szakorvosi/korhazi diagnézist kovetd jarobeteg ashan alkalmazhatd gyog; . Az Ozempic® 0,25 mg oldatos
injekci6 elGretoltott injekcids tollban 1x1,5ml (EU/1/17 /1251/002), az Ozempic® 0,5 mg oldatos |nJekr:|o el6retoltott m;ekcnos tollban 1x1,5 ml (EU/1/17 /1251/003) és
az Ozempic® 1 mg oldatos |n]ekc|o eloretoltott |nJekc|os tollban 1x3 mI (EU/1/ 171 251/005) gyogyszerkeSZ|tmeny brutto fogyasztéi & ara: 35 799 Ft, tb ramogatas 25

BOVEBB INFORMACIOERT KERJUK, OLVASSA EL A GVOGYSZER ALKALMAZASI ELOIRASAT! https:/www.ema.euroj eulenlmedlclnes/human/EPAR/ozem i
c#product-information-section Feltételezett mellékhatésok bejelentése: A gydgyszer engedélyezését kovetéen lényeges a felté t mellékhatéasok bej

mert ez fontos eszkdze annak, hogy a gyégyszer elony/kockazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen kisérni. Az egeszsegugyl szakembereket kerjuk how

jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hat6sag részére az alabbi elérhetGségek valamelylken kereszttil: Nemzeti Néy tigyi és Gyog

Kdzpont; Postafick 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu; elektronikus bejelentd form: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu/; e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu
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Wegovy*

Bizonyitottan csékkenti a kardiovaszkularis események kockazatat
a jelentds testsulycsokkentésen tal '45#

Atformalé fogyas Eveket ad az életnek! Eletet ad az éveknek
220" 20" 7
fogyas 3-bol 1 betegnél,'* kockazatcsokkenés CV halal, A fizikai teljesit6képesség
atlagos testsulycsokkenés szivinfarktus és stroke 6sszevont és az életmindség
~17%* végpontjaban's* javulasa'3¢7

A modellek nem valédi betegek vagy orvosok.
A Wegovy® a testtomeg kontrollalasahoz kiegészitd kezelésként szolgal a csokkentett kaldriatartalmu
étrend és a fokozott fizikai aktivitas mellett, felnSttek és legalabb 12 éves gyermekek és serdulék

részére, az alkalmazasi elGirasban szerepld BMI és egyéb kritériumok teljestilése esetén."

2025. szeptemberét6l Magyarorszagon is elérhetd!

sz a gyogyszer fokozott felligyelet alatt all, mely lehetévé teszi az Uj gyégYszerbiztonségi informaciok gyors azonositasat. Az egészségugyi

szakembereket arra kérjlk, o%(yjelentsenek barmilyen feltételezett mellékhatast. A mellékhatésokje(‘?entésének mddjairél az alkalmazasi
el6iras 4.8 pontjdban kaphatna

tovabbi tajékoztatést.

* Atlagos kiindulasi testtéme%: 105,6 kg a STEP 5 vizsgalatban Wegovy® injekci6t hasznalo ?éciensek esetén. Trial product estimand, azaz
vgsgalatli(készitmény szerinti hatasbecslés (a kezelés varhat6 hatdsa, amennyiben a vizsgalati készitményt az elSirasoknak megfeleléen
adagoljék).*

t Osszhalalozasra a kockazati arany 0,81 (95%-os CI 0,71-0,93), szuperioritasra nem teszteltek.*+ A 3 pontos MACE vonatkozaséban a kockézati
arany 0,80 (95% -os CI10,72-0,90), p<0,001 szuperioritasra. A SELECT vizsgalatba 45 év feletti, fennéllo kardiovaszkularis betegséggel és legaldbb
27 kg/m?-es BMI-vel rendelkezé nem diabéteszes betegeket vontak be.®

1. We?ovy@’ alkalmazasi eléiras. 2. Kosiborod MN, et al. Semaglutide in patients with heart failure with preserved ejection fraction and obesity.
N Engl) Med. 2023;389(12):1069-1084. 3. Bliddal H, et al. Once-weekly semaglutide in persons with obesity and knee osteoarthritis. N Engl

J Med. 2024;391(17):1573-1583. 4. Garvey WT, et al. Two-year effects of semaglutide in adults with overweight or obesity: the STEP 5 trial.

Nat Med.2022;28(10):2083-2091. 5. Lincoff AM, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in obesity without diabetes. N Engl ] Med.
2023;389(24):2221-2232. 6. Freedland KE. Improving quality of life in heart failure. Curr Cardiol Rep. 2021;23(11):159. 7. Patrick M. O'Neil, et al.
(2022) Exploring the wider benefits of semaglutide treatment in obesity: insight from the STEP program, Postgraduate Medicine, 134:sup1, 28-36

A MAGYARORSZAGON FORGALOMBAN LEVO KESZITMENY NEVE, ARA, TAMOGATASA ES RENDELHETOSEGE:

A Wegovy FlexTouch 0,25 mg oldatos injekcié eléretdltott injekciods tollban 1x1,5 ml (EU/1/21/1608/006) ill. a Wegovy FlexTouch 0,5 mg oldatos
injekcid el6retoltott injekcids tollban 1x1,5 ml (EU/1/21/1608/007) ill. a Wegovy FlexTouch 1 mg oldatos injekcié el6retdltott injekcids tollban
1x3 ml (EU/1/21/1608/008)ill. a We?ovaIexTouch 1,7 mg oldatos injekci¢ eléretéltétt injekciés tollban 1x3 ml (EU/1/21/1608/009) ill. a Wegovy
FlexTouch 2,4 mg oldatos injekci eléretoltott injekcids tollban 1x3 ml (EU/1/21/1608/010) készitmények osztalyozési besorolasa: V" - Orvosi
rendelvényhez kotott gydgyszer. Tarsadalombiztositas altal elfogadott arral és tamogatassal nem rendelkeznek.

A készitmény rendelése el6tt kérjiik, bévebb informaciéért olvassa el a gyégyszer hatélyos teljes alkalmazasi elSirasat!
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/wegovy#product-information-section

Feltételezett mellékhatasok bejelentése: A gydgyszer engedélyezését kévetéen lényeges a feltételezett mellékhatasok
bejelentése, mert ez fontos eszkoze annak, hoEy a gyogyszer elény/kockazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen
kisérni. Az egészségligyi szakembereket kérjuk, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatésag részére az alabbi
elérhetéségek valamelyikén keresztiil: Nemzeti Népegészségligyi és Gydgyszerészeti Kézpont;

Postafiék 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu; elektronikus bejelentd Girlap: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu/;
e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu.

A Wegovy® és a FlexTouch® a Novo Nordisk A/S, Dania védjegyei.
(o) Novo Nordisk Hungéria Kft. EEIECYSZERY
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