
 

 

 

 

 

 

XXVIII. Budapest Diabetes Szimpózium, az MDT évnyitó tudományos ülése 

Aquaworld Resort szálló, Budapest, 2027. febr. 5-6. (péntek-szombat) 

Szervező: Prof. Dr. Jermendy György 
 
2027. 02. 05. PÉNTEK 
 

14.00 – 14.20 

Köszöntő / bevezető  

Prof. Dr. Jermendy György: Diabetológiai újdonságok az elmúlt évben  

 
SZPONZORÁLT ELŐADÁSOK / SZIMPÓZIUMOK 
 

14.20 – 14.40  

Prof. Dr. Kempler Péter: Bázisinzulin-analógok a 2-es típusú diabetes mellitus 
kezelésében (szponzor: SANOFI)  
 

14.40 – 15.25 

Korán felismerni. Időben védeni.  Interaktív diabetológiai–nefrológiai panel az 
SGLT2-gátlók korszakában – panelbeszélgetés 

Boehringer Ingelheim szimpózium      

A panelbeszélgetés moderátora: Prof. Dr. Jermendy György 

A panelbeszélgetés résztvevői: Dr. Hevesi Judit (diabetológia)   

                                                   Dr. Halmai Richárd (nefrológia) 
 

15.30 – 16.15  

A kardiometabolikus kontroll sarokkövei 2027-ben 

Lilly Hungária Kft. szimpózium  

Üléselnök: Prof. Dr. Lengyel Csaba 

Dr. Ferencz Viktória: A korai és tartós intervenció jelentősége és lehetőségei 

Dr. Hasitz Ágnes: Kihívások és megoldások a háziorvosi gyakorlatban 



Szünet 16.15 – 16.45 
 

16.45 – 17.30   

77 Elektronika Kft. szimpózium 

Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György 

Dr. Putz Zsuzsanna: CGM prediabetesben – új információ vagy új klinikai kérdések?  

Dr. Hevesi Judit: Folyamatos glükózmonitorozás: merre tart a világ? -  nemzetközi 
kitekintés 

 

17.35 – 18.20   

Testsúlycsökkentésen túl - kiterjedt szervvédelem GLP-1-RA kezeléssel 

NOVO NORDISK Hungária Kft. szimpózium  

Üléselnök: Prof. Dr. Kempler Péter 

Dr. Muk Balázs: A GLP-1-RA kezelés kardiológiai aspektusa 

Dr. Hagymási Krisztina: A GLP-1-RA kezelés hepatológiai aspektusa 

 

18.25 – 19.10  

„Jó az öreg a háznál” – SERVIER Hungária Kft. szimpózium 

Aki kérdez: Prof. Dr. Kempler Péter 

Aki válaszol: Prof. Dr. Winkler Gábor 

 

2027. 02. 06. SZOMBAT 

TOVÁBBKÉPZŐ JELLEGŰ SZABAD ELŐADÁSOK 

 

Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György – Prof. Dr. Várkonyi Tamás 

09.00 – 09.25 

Prof. Dr. Molnár Gergő: Veseérintettség az idült szövődmények hierarchiájában – a 
nephropathia diabetica-tól a CKM szindrómáig 

09. 25 – 09.50 

Prof. Dr. Várkonyi Tamás: Szenzorok és inzulinpumpák – a fejlesztés új 
eredményei 

09.50 – 10.15  

Prof. Dr. Kempler Péter: Szubjektív válogatás a diabetológia újdonságaiból - 2.0 



10.15 – 10.40 

Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra: Hibrid diabetes – elmélet és gyakorlat 
 
10.40 – 11.10   Szünet 
 
Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György – Prof. Dr. Lengyel Csaba 

11.10 – 11.35 

Prof. Dr. Kaló Zoltán (OEP főigazgató): Az értékalapú és betegközpontú 
szolgáltatásvásárlói szerepkör erősítése az Országos Egészségbiztosítási 
Pénztárban  

11.35 – 12.00 

Prof. Dr. Karádi István: Az antilipidaemiás kezelés rejtelmei a PCSK9-inhibitorok 
alkalmazásánál 

12.00 – 12.25 

Prof. Dr. Kiss Róbert: Kardiovaszkuláris kockázatcsökkentés a primer prevenció 
időszakában cukorbetegek körében 

12.25 – 12.50 

Prof. Dr. Jermendy György: Per os adható GLP-1-RA készítmények - eddigi 
eredmények, új fejlesztések  

12.50 – 13.15 

Prof. Dr. Lengyel Csaba: Sarcopenia – a GLP-1-RA alapú terápia kihívása 

 

Zárszó: Prof. Dr. Jermendy György 

 

 

Akkreditált rendezvény (orvosoknak 32 pont, szakdolgozóknak 16 pont). 

Szervező Iroda: STAND-ART Event Management 

Felvilágosítás szervezési ügyben: Dr. Bernáth József, joe@stand-art.hu  

tel: 30-3725117 

Tudományos ügyben: Prof. Dr. Jermendy György, gyjermendy@gmail.com  

tel: 20-9282445     
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