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XXVII. Budapest Diabetes Szimpo6zium, az MDT évnyité tudomanyos ulése
Auqgaworld szall6, Budapest, 2026. febr. 6-7. (péntek-szombat)

Szervezoék: Prof. Dr. Jermendy Gyorgy, Prof. Dr. Wittmann Istvan
2026. 02. 06. PENTEK

14.00 - 14. 20
Koszonté / bevezetd
Prof. Dr. Jermendy Gyorgy: Diabetoldgiai ujdonsagok az elmult évben - .

Prof. Dr. Wittmann Istvan: Diabetoldgiai ujdonsagok az elmult évben - Il.
SZPONZORALT ELOADASOK / SZIMPOZIUMOK

14.20 - 14.40

Prof. Dr. Varkonyi Tamas: Mit tehetlink a bétasejt-funkcié megérzése érdekében?
(szponzor: SANOFI)

14.40 -15.25

A valtozas kulcsa: uj lehetéségek a T2DM-betegek menedzselésében
Boehringer Ingelheim szimpé6zium

Uléselnok: Prof. Dr. Jermendy Gyoérgy

Dr. Hasitz Agnes: Uj kulcs a kézben — a haziorvos szerepe és lehetdségei a diabéteszes
betegek menedzselésében

Dr. Brasnyé Pal: A korai felismerés kulcsa — a veseszévédmények megel6zése a
diabéteszes betegekben

15.30 - 16.15

Komplexitas ereje a gyogyitasban — Fokuszban a GLP1-RA terapia

Novo Nordisk Hungaria Kft. szimpézium

Uléselnok. Prof. Dr. Kempler Péter

Dr. Kancz Sandor: SELECT szarnyan - Kardiovaszkularis elény a testsulycsokkentésen tul

Prof. Dr. Lengyel Csaba: Célszervvédelem széles spektrummal



16.20 — 17.05

Az obezitas, a 2-es tipusu diabetes és a tobbiek - fokuszban a mikrobiom
ProGastro Kft. szimpézium

Aki kérdez: Prof. Dr. Kempler Péter

Aki valaszol: Dr. Schwab Richard

Sziinet 17.05 - 17.30

17.30 —18.15
77 Elektronika Kft. szimpé6zium
Uléselnok: Prof. Dr. Wittmann Istvan

Dr. Kis Janos Tibor: Teljes hasnyalmirigy-eltavolitdson atesett betegek diabetoldgiai
gondozasaval szerzett tapasztalatok

Dr. Szasz Maté: Hypoglykaemia vizsgalata dializalt betegpopulaciéban

18.20 - 19.05

Kedvezo6bb életkilatasok komplex védelemmel 2-es tipusu cukorbetegségben
AstraZeneca Kft. szimpézium

Uléselndk: Prof. Dr. Jermendy Gyorgy

Prof. Dr. Varkonyi Tamas: Az SGLT2-gatlok kardioprotektiv potencialja a klinikai
gyakorlatban

Dr. Halmai Richard: SGLT2-gatlok a renoprotekcié élvonalaban nemcsak diabéteszben

19.10 — 19.55

Forradalom a zsirszévetben — A testtomegkontroll jelentésége az obezitas-T2DM
kontinuumban

Lilly Hungaria Kft. szimpoézium
Uléselndk: Prof. Dr. Jermendy Gydrgy

Dr. Ferencz Viktéria: Tulsulykezelés személyre szabottan — Uj irdnyok, Uj nagysagrendek

Dr. Kis Janos Tibor: Prevencio vagy terapia? - Egészségnyereség a testtomegkontroll
mogott



2026. 02. 07. SZOMBAT
Uléselnok: Prof. Dr. Jermendy Gyoérgy

09.00 — 09.25

Prof. Dr. Wittmann Istvan: Az antihyperglykaemias kezelés onkologiai vonatkozasai
09. 25 - 09.50

Prof. Dr. Varkonyi Tamas: Inzulinterapia 2025-ben — uj készitmények, uj fejlesztések
09.50 - 10.15

Prof. Dr. Kempler Péter: Ismeretlen ismeréseink, a DPP-4 gatlok

10.15-10.40

Prof. Dr. Hosszufalusi Nora: Van-e helye a DMD-készitményeknek az 1-es tipusu
diabetes kezelésében?

10.40 — 11.10 Szinet

Uléselndk: Prof. Dr. Wittmann Istvan

11.10 - 11.35

Prof. Dr. Karadi Istvan: Antilipaemias kezelés diabetesben: célok, kezelési lehetéségek
11.35-12.00

Prof. Dr. Kiss Rébert: Hirtelen szivhaldl és a diabetes

12.00 - 12.25

Prof. Dr. Jermendy Gyoérgy: Uj mérlegelési szempontok a GLP-1-receptoragonista
készitmények valasztasakor: PAD, MASH, OSAS, fuggd6ségi allapotok

12.25 -12.50

Prof. Dr. Lengyel Csaba: Inkretinalapu kettés és harmas agonista készitmények — a
fejlesztés eddigi és varhaté eredményei

Zarszo: Prof. Dr. Wittmann Istvan

Akkreditalt rendezvény, tovabbképzési pontszam orvosoknak, gyogyszerészeknek:
32, szakdolgozéknak 16.

Szervez6 Iroda: STAND-ART Event Management

Felvilagositas szervezési ligyben: Dr. Bernath Jozsef, joe@stand-art.hu
tel: 30-3725117

Tudomanyos ligyben: Prof. Dr. Jermendy Gyorgy, gyjermendy@gmail.com
tel: 20-9282445
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