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TERAPIAS céLoxA'r

MOUNJARO-VAL'

s

A MOUNJARO HATEKONYAN CSOKKENTI A
TESTTOMEGET"?

¢ GIP/ \

GIP domindns kettés receptoragonista hatdas-
mechanizmus™:

Az elsé és egyetlen terdapia, amely a GIP- és a GLP-1
receptorokat egyardnt aktivdlva hat az elhizds
patofizioldgidjara.t’#

iy
\

I‘\

Jelentds testtomegcsokkenés:

Mar a Mounjaro 5 mg dézis dtlagosan 16% testtomeg-
csokkenést eredményezett. A terdpia személyre
szabhatd: akar 22,5%-os testtomegcsokkenés is
elérhets.'*

A mdér forgalomban [évé hatdserésségek mellett 2025. joliustél Magyarorszdgon is elérheték a gyégyszer-
tarakban a Mounjaro KwikPen 12,5 mg/adagos és 15 mg/adagos hatdserésségei.

Javulé kardiometabolikus paraméterek, amint az
a haskérfogat, a triglicerid-,
HDL-koleszterin és LDL-koleszterin értékek
valtozdsdabol.™

#A Mounjaro a testtémeg kontrollala-
sdhoz - beleértve a testtémeg csok-
kentését és a testtémeg fenntarta-
sat is — kiegészitd kezelésként szolgal
a csokkentett kalériatartalmu étrend
és a fokozott fizikai aktivitds mellett,
olyan felnéttek szdmara, akiknek a
kezdeti testtémegindexe (Body Mass
Index, BMI)

¢ 230 kg/m? (elhizds), vagy

* 227 kg/m?, de <30 kg/m? (tulsuly),
és akiknél legaldbb egy test-
tomeggel 6sszefuggd tdrsbetegség
(pl. hipertonia, diszlipidémia,
obstruktiv alvasi apnoe szindréma
kardiovaszkuldris betegség,
prediabetes vagy 2-es tipusu
diabetes mellitus) is fenndll.

A Mounjaro 2-es tipusU diabetesben
szenvedS felnéttek kezelésére is
javallott: lasd Alkalmazasi elGirdas
"4.1 Terapids javallatok” pontja.'

¥ Ez 0 gygyszer fokozott fellgyelet alatt dll, mely lehetévé teszi oz 6 gyogyszerbiztonségi mformauok gyors azonositasét. Az egészségigyi szakembereket arra kérjik, hogy jelentsenek barmilyen feltételezett mellékhatdst.

polipeptid; GLI

ptid-T; HDL=magas denzitass lipoprotein; LDL=alacsony denzitésd lipoprotein

A SURMOUNT-1vizsgélatban 15 mg Mounjaro (tirzepatid) (n=630) mellett 23,6 kg (-22,5%) volt az Gtlagos testtmegcsskkenés a 72. héten, mig placebo (n=643) mellett -2.4 kg (-2,4%) (p<0,001 mind a kg-ban, mind a %-ban mért
Kilénbségre nézve). A kezeléseket cskkentett kaldriatartalm étrend és fokozott fizika oktivitds mellett alkalmazték. Hotésossagi becslés, MMRM (ismételt méréses kevert modell) elemzés, miTT (médositott intent-to-treat [kezelni
sz6ndékozott]) populécio.’ Az egyes dézisok hatdsossagi becslését nem korrigéltak multiplicitdsra, kivéve o haskrfogatot a 10 és 15 mg esetén.?
*AMounjaro terapids javallatai kozott nem szerepel a kardiometabolikus kockazati tényezok javitaso. A kardiometabolikus paramétereket a SURMOUNT-1 vizsgélatban - hasonléan @ SURMOUNT-2, -3, -4 vizsgélatokhoz - mésodlagos
végpontként értékeltek >

Hivatkozésok: 1. Mounjaro Alkalmazési elsiras; 2. Al Zweihary A M Cureus 2024; 16(1):e51788. DOI 10.7759/cureus.51788 3. Jastreboff et al, N Engl J Med. 2022:387(3):205-216; 4. Garvey et al. Lancet 2023; 402: 613-26; 5. Wadden et al.
Nature Medicine 2023; 29:2909-2918; 6. Aronne et al. JAMA. 2024:331(1):38-48; 7. Melson et al Int J Obes (2024). https://doi.org/10.1038/s41366-024-01473-y.

il vy bejelentés: (1) 328 5151, adverzeset_hung 2 9 aNemzeti N&
t

Mounjaro (tirzepatid) 2,5 mg /5 mg / 7,5 mg /10 mg / 12,5 mg / 15 mg old
vegben:

lounjaro (tirzepatid) 2,5 mg/adag / 5 mg/adag / 7,5 mg/adag / 10 mg/udug /|z 5 mg/udug /15 mg/cdug KwikPen oldatos. m‘ekclo alBretaaet njokeiss tollban

Kozpont (NNGYK) részére: H-1372 Budapest, Postafick

mg /5mg /7,5 mg /10 mg /12,5 mg /15 mg oldatos injekcié injekciés

Bévebb informdciéért olvassa el a gydgyszer alkalmazési elsirésat! A hatdlyos “alkalmazési el6irs” telies szévegét megtaldlia a Nemzeti Népegészségigyi és Gybgyszerészeti Kozpont (NNGYK) (www.ogyei.

gov-hu/gyogyszeradatbazis/) vagy az Eurdpai Gyogyszerigynokség (www.ema.europa.eu)

lapokon. OGYEI honlapon keresztil térténd elérési Gtvonal: www.ogyei.gov.hy; Adatbazisok,nyilvantartasok;

P nlope
Gybgyszer-adatbazis; szabadszavas keresésben a ,MOUNJARO" megadésa, a ,KERESES INDITASA", EMA ikon vagy hiperlinkre torténs kattintds.

pdf

_hu,
Syogysxer @ tursudulomblxmsvusl tumogutns feltétele és mértéke: A készitmény a tarsadalombiztosités Gltal elfogadott érral és tamogatéssal nem rendelkezik. Az cktuuhs Grak tekintetében kérjik, ellendrizze a NEAK Publikus
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Kiadnatssdg: orvos rendeh ényhes KSLott Sy0gysrer V.
PP-TR-HU-0201 A dokumentum lezérésénak détuma: 2025.07.29.
Lilly Hungdria Kft. 1075 Budapest, Madéch Imre 0t 13-14.,

Tel: (1) 328 5100 Fax: (1) 328 5101 www.illy.com/hu

© 2025 Eli Lilly and Company. Minden jog fenntartva.
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CareSens Alir

Integralt folyamatos cukormonitorozé rendszer

Mar
Okosoéra funkcio okosoéraval
Glukozértékek kényelmes kovetése

Samsung és Apple okoséran is* \IS hasznalhato!

O

*Az okoséra onalléan nem mUikodik, kizérélag a mobilalkalmazassal
egyutt hasznalhatd. Tekintse meg a Kompatibilis telefonok és
okosorak listajat a cgms.hu weboldalon.

Atin | Az integralt szenzor-tavado eszkdznek A CareSens Air sziikség esetén tamogatja
koszonhetéen nincs szlikség Osszeszerelésre. a kalibralast, ha a mért értékek
szokatlannak ttinnek.

Integralt CGM rendszer @ Kalibracio: valasztas szerint

@

30 perc bemelegedési id6
Mindossze 30 perccel a szenzor
felhelyezése utan mér l4thatok a : 30 MARD érték:

glilkzértékek a CareSens Air RN
alkalmazasban.

©

Az arakrdl, felirhatésag

feltételeirdl kérjuk olvassa Tovébbi
W/// 77 ELEKTRONIKA be a QR kédot: informéaciok:
1116 Budapest, Fehérvéri it 98. = E._ Bl
CGMS Zéldszam: +36 80 88 00 77 ] :
E-mail: cgms@e77.hu [=F [=] %

Lezéaras datuma: 2026.01.14.
www.cgms.hu; www.e77.hu A termék ayogyészati segédeszksz. neak.gov.hu cgms.hu
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A JARDIANCE tripla védelmet nyijthat a kockazatok
csokkentésével az alabbi kérképekben szenvedo betegek esetén’;

p:

3 INDIKACIOBAN

T2D + GUD - csskkenthets a kardiovaszkularis halalozas kockazata™?

KD - csskkenthets a kardiovaszkulris halalozas vagy a
vesebetegség romlasanak rizikoja™?

HF - cskkenthets a kardiovaszkularis halalozas vagy
a szivelégtelenség miatti hospitalizacio kockazata*“>

@ Tdbb vizsgalatban bizonyitoit biztonsagossaoi
és toleralhatdsaui profil®
Egyszerii adagolas: szdjon at, naponta egyszer,
titralas nem sziikséges"

Jardiance
(empagliflozin)

Indikécio: A Jardiance felnttek és 10 evesnel |dosebh gyermekek nem megfelelden kontrollalt, 2-es tipusi dlabetes mellitusanak kezelésére javallott a diéta és is mellé, — apiaként, ha a
intolerancia miatt nem alkalmazhato, — ként a diabetes kezelésére szolgald egyéb gyo mellé. Szivelégtelenség: A Jardiance a tiinetekkel jard krénikus szivelégtelenségben szenvedd felndttek kezelésére
javallott. Krénikus vesebetegség: A Jardiance a kronikus vesebetegségben szenvedd felndttek kezelésére javallott. Megjegyzés: * Az EMPA-REG OUTCOME® vizsgélat elsddleges dsszetett kimenetele a 3 pontos MACE volt, amely
a (V-haldlozdshdl, nem haldlos MI-b6l vagy nem Ialos stroke bl allt, az dsszevont JARDIANCE csoportban a placebocsoporttal dsszehasonlitva. A betegek olyan felnéttek voltak, akik nem megfelelden kontrollalt T2D-ben
€és CAD-ben vagy | PAD ben dtek, illetve a ko ényiikben volt miokardidlis infarktus vagy stroke. A harompontos MACE 14%-os RRR-értékét (HR=0,86; 95%-os Cl: 0,74-0,99; p<0,001 a noninferioritasra vonatkozoan;
p=0,04aszup kozoan) a (V-hallozas kockazatanak csokkenése vezette (HR=0,62; 95%-os Cl: 0,49-0,77); a nem halalos MI (HR=0,87; 95% -05 (I 0,70-1,09) vagy a nem haldlos kimeneteldi stroke (HR=1,24;
95%-0s (1:0,92-1,67) esetében nem volt klinikailag jelentds kockézat.* + A 6609 kronikus vesebetegségben szenvedd beteg részvételé h 50portos, kenos vak, pIa(ebokomrnIIos EMPA- KIDNEY
vizsgalatban 10 mg JARDIANCE (n=3304) hatésossdgét és biztonsdgossagat értékelték placebéval (n=3305) szemben. Az EMPA-KIDNEY vizsga az elsddleges végpont a (V-haldlozdshol és a veseb
alkotott kompozit volt. A JARDIANCE-kezelésben részesiil6 betegeknél 28% 05 RRR-t értek el ezen végpont kapcsan (HR=0,72; 95%-o0s (I 0 64-0,82; p<0,001).* Az EMPEROR-Reduced vizsgalathan, egy 3730 HFYEF beteggel
végzett randomizalt, kettds vak, parh csoportos, placebok a aJARDIANCE 10 mg (n=1863) hatdsossagat és b dgossagat értékelték a placebdval (n=1867) dsszehasonlitva. A betegek krdnikus
szivelégtelenségben (NYHA IL., IIl. vagy IV. osztaly) szenvedo csokkent ejekcids frakcidji (LVEF < 40%) felnGttek voltak. Az EMPEROR-Reduced vizsgalathan az elsddleges végpont a CV-haldlozashdl és HHF-bél alkotott kompozit
volt, amelyetazelemzessoran azelsd eseményig elteltldokentkezeltek AJARDIANCE-kezelésben részesiild betegeknél 25%-o0s RRR-t értek el ezen végpont kapcsén (HR=0,75; 95%-os CI: 0,65, 0,86; p<0,001). A 5988 HFpEF-ben
izdlt, kettds vak, csoportos, pl EMPEROR-Preserved vizsgalatban 10 mg JARDIANCE (n=2997) hatésossagat és biztonsdgosségat értékelték a placebdval
(n=2991) szemben A betegek kronikus szivelégtelenségben (NYHA IL., IIl. vagy IV. osztaly) szenvedd, megtartott ejekcids frakcidju (LVEF > 40%) felndttek voltak. Az EMPEROR-Preserved vizsgdlathan az elsddleges végpont
a (V-halalozashdl és HHF-bdl alkotott kompozit volt, amelyet az elemzés soran az elsd eseményig eltelt iddként kezeltek. A JARDIANCE-kezelésben részesiil6 betegeknél 21%-o0s RRR-t értek el ezen végpont kapcsan (HR=0,79;

95%-0s C1:0,69-0,90; p<0,001).* § A JARDIANCE ellenjavallt a JARDIANCE hatdanyagaval vagy bérmely segédanyagaval szembeni tilérzékenység esetén. A JARDIANCE nem ’1 estipusd- korb égh szenvedo
betegeknél vagy DKA kezelésére. A JARDIANCE-t vatosan kell alkalmazni olyan betegeknél, aklkneIaJARDIAN(Eszedese sman nagyobb lehet a ketoacidozis kockdzata. Azoknal a k knél, akiknél DKA gyantja vagy diagné:
meriil fel, a JARDIANCE-kezelést azonnal abba kell hagyni. A a ] szenvedd b knél torténd dan, kérjiik, olvassa el a jelen dokumentum adagola5| oldalat gsaz alkalmaza51 elmrast‘
Il Az adagolé kaptsolaws é lasd az asi eldirdshan. Roviditések: CAD = koszortiér-betegség; (1 = kunﬁdentla |mervallum CKD kronlkus b CV= C =

betegség; DKA = diabéf ketoaciddzis; HF =szivelégtelenség; HFpEF = megf eJekcl' frakeiojd szivelé ég; HFrEF rhazi kezelés; HR=
relativ hazérd; LVEF = bal kamrai ejekcids frakcié, MACE = silyos, iva k kuldri ények; Ml = miokardialis infarktus; NYHA = NewYork|Kard|olog|a|Tarsasag, PAD = penfenasanenas betegség; RRR =
relativkockdzat-csokkenés; SmPC = alkalmazasi eldirés; T2D = 2-es tipust cukork ég. Refi k: 1. Jardiance alkalmazasi eldirat. 2. Zinman B, Wanner C, Lachin JM, et al; EMPA-REG OUTCOME Investigators. Empagliflozin,

cardiovascular outcomes, and mortality in type 2 diabetes. N Engl J Med. 2015;373(22):2117-2128. (EMPA-REG OUTCOME® results and the publication’s Suppl y Appendix.) 3. Herri WG, Staplin N, Wanner C, et al;
EMPA-KIDNEY Collaborative Group. Empagliflozin in patients with chronic kidney disease. N EnglJ Med. 2023;388(2):117-127. (EMPA-KIDNEY results and the publication’s Supplementary Appendix.) 4. Packer M, Anker SD, Butler
J, et al; EMPEROR-Reduced Trial Investigators. Cardiovascular and renal outcomes with empagliflozin in heart failure. N Engl J Med. 2020;383(15):1413-1424. (EMPEROR-Reduced results and the publication’s Supplementary
Appendix.) 5. Anker SD, Butler J, Filippatos G, et al; EMPEROR- PreservedTnaI Investigators. Empagllﬂozm in heanfallure wnhapreserved ejection fvactlon N EnglJ Med. 2021;385(16):1451-1461. (EMPEROR-Preserved results

and the publication’s Supplementary Appendix.) 6. http://neak.gov.hu/pfile/file?path=/I \TFO_d ind/EU_emelt_t Ilsta 2025_02_01.pdf1&inline=true

Tovabbi informacidért, kérjiik, tekmtsemegazalkalmazaswlolratot hnps //wwwema europa.eu/en/documents/product-i i duct-i ion_hu.pdf Jardiance alkalmazasi elGirds.
Nagyon gyakori (_1/10) és gyakori (_1/100-< 1/10) mell¢| H dval, illetve inzulinnal torténd egylde" alkalmazaskor) volumendeplello vaginalis moniliasis, vulvovaglnltls balanitis és egyéb
genltallsfenozesek hugyutl fertdzések [beleerWeapyelonephntlstvagyazurosepSImS), jlsag, szé é pruntus ), kiiités, fokozott vizeletiirités, a lipidek emelkeds

Az bereket arra kérjiik, hogy jel k bérmilyen felté liékhatést a Nemzeti Népegészséqiigyi és Gyo észeti Kozpontnak (NNGYK) a https://ogyei.gov.hu/

honlapon talélhato online mellékhatds-bejelentd feliileten keresztill, illetve a honlaprul letolthetd mellekhatas bejelentd lapon jelenthet, vagy barmilyen nemkivénatos esemenyt eIkuIdhet

a Boehringer Ingelheim ional GmbH agi elérhetdségére: pv_local_hungary@t ingelheim.com. Kérjiik, segitse munkankat azaltal, hogy mellékhatas-bej

csak egy helyre juttatja el: vagy az NNGYK-nak, vagy a Boehringer Ingelheim International GmbH felé.

2-es tipusti diabetes mellitus indikdcidban, azoknal a betegeknél, akik toleraljak a napi egyszer adott 10 mg empagliflozint, eGFR-értékiik > 60 mi/perc/1,73 m?, és szorosabb glykaemiés kontrollt
igényelnek, a dézis emelhetd napi egyszer 25 mg-ra. A maximalis napi dézis 25 mg.

JARDIAN(E 10 mg/25 mg 30x Bruttd fogyasztdi ar 14 343 Ft - Bruttd fogyasztoi ar emelt timogatas dsszege (Eii. 70%) 10 040 Ft - Téritési dij emelt tamogatds esetén 4 303 Ft.

Ata indhdrom indikaciéra kozik. PUPHA_GYOGYSZER_LAKOSSAGI_20231201_v3.xIsx (live.com)

Boehringer Ingelheim RCV Magyarorszagi Fioktelepe

ﬂ BOEhringer 1095 Budapest, Lechner Odén fasor 10.

Tel.: +36 1299 8900 - Fax: +36 1299 8901

L]
Ingelhelm boehringer-ingelheim.com/hu PC-HU-103515
Orvosi informacié: medinfo.nu@boehringer-ingelheim.com Lezaras datuma: 2025, 02. 24.



£ ¥ Meforal X2

) : 25N i/ ELSOKENT VALASZTANDO®
|_AKTOZMENTES1 ° i ’ A 2-es tipusi diabetes mellitusban az

elsdként valasztand6 gyogyszer a metformin
ellenjavallat/intolerancia hianyaban®#-c!

Meforal® X 1000 mg

retard tabletta
‘metformin hidroklorid

= g
Napi egyszeri adagolas lehetdsége’ Meforal® XFi 750 mg

retard tabletta

metformin hidroklorid

60.db retard tabletta
Szdjon at torténd alkalmazasra.

Jobb adherencia a kezelés soran az azonnali
hat6anyag-leadasii tablettahoz viszonyitva>" M- Meforal® X1z 500 mg

retard tabletta

‘metformin hidroklorid

60 db retard tabletta

Kevesebb lehetséges gasztrointesztinalis mellékhatas az Sl e
azonnali hatéanyag-leadast tablettahoz viszonyitva®"

p T

Klinikailag indokolt esetekben, a metformin alkalmazdsa megfontolhatd inzulin
Y kiegészitéseként vagy alternativajaként terhesség alatt vagy a fogamzés id6szakéban.'

* Retrospektiv megfigyeléses vizsgélat, 2-es tipusi cukorbetegekkel skdciai diabéteszes klinikarél szarmazé adatokkal. 137 beteg hasznalta a Metformin XR-t
a vizsgalati idGszakban. Az altalanos adherencia nagyobb volt az XR csoportban (80%), mint a 10 772 betegnél az IR csoportban (72%, p=0,0026).* Azoknal a
betegeknél (n=40) betegnél, akik Metformin IR-r6l Metformin XR-re véltottak, és akik elegendd adattal rendelkeztek a kezeléshez az adherencia
meghatarozéasa az adherencia 62%-rol (IR) 81%-ra (XR) nétt (p<0,0001). Ez a HbA1c csokkenésével jart egyiitt 9,1-8,4% (p=0,0739, n=29).2

** Egy 6 honapos, randomizalt klinikai vizsgalat, melyben a metformin azonnali felszabadulasi formajat (IR) dsszehasonlitottak a metformin elnyujtott
felszabadulast (XR) formajaval a gasztrointesztinélis toleralhatoségra és a glikémias kontrollra. Metformin XR készitmény hatékonyabbnak tiinik, mint a
metformin IR a gliko-metabolikus kontroll, a lipidprofil és egyes adipocitokinek szintjének javitasaban 2-es tipust diabetes mellitusban szenvedd betegeknél.®
# Nyilt elrendezésd, prospektiv, 24 hetes vizsgalat, amelyet 2-es tipust cukorbetegségben szenvedd b ken végeztek jarobeteg ellatas keretén beliil. Az
azonnali hatdanyag-leadasu standard metformint szedd betegeket Gnmagaban vagy mas oralis szerekkel kombinalva nyujtott hatdanyag-leadasi Metformin
XR 500 mg-os tablettara allitottak at, és 2000 mg/nap maximalis adagra titraltak. A vizsgalatba bevont 61 beteg koziil 35-nél kaptunk teljes adatokat.*

Meforal XR 1000 mg/750 mg/500 mg alkalmazasi eldirasok (2025.06.20.): Bovebb informacioért olvassa el a gyogy Ikalmazasi eldirasat! A hatéalyos
“alkalmazasi eldirasok” teljes szovegét megtalalja az Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségﬁgyi Intézet (https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatba-
zis/) honlapjan. Elérési Gtvonal: https://ogyei.gov.hu; ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gyogyszer-adatbazis; Gyogyszer neve, a ,KERESES INDITASA”, a
talalatok oldalan » ikonra kattintas, majd az @& ikonra kattintas. Kiadhatosag: Kizarélag orvosi rendelvényre kiadhatd gydgyszer (V). Anémogatésban nem
részesiil.

https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=165453
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=165451
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=165449

Hivatkozasok: 1. Alkalmazasi eldirasok: Meforal® XR 1000 mg/ 750 mg/ 500 mg retard tabletta (2025.06.20.); 2. Donnelly LA, et al. "Adherence in patients
transferred from immediate release metformin to a sustained release formulation: a population-based study." Diabetes Obes Metab. 2009; 11(4):338-342. 3.
Derosa G, D’Angelo A. "Effects of metformin extended release compared to immediate release formula on glycemic control and glycemic variability in patients
with type 2 diabetes." Drug Design, Development and Therapy. 2017; 11:1481-1488. 4. Levy J, et al. "Assessment of efficacy and tolerability of once-daily
extended release metformin in patients with type 2 diabetes mellitus.” Diabetology & Metabolic Syndrome. 2010; 2:16; 5. Diabetes Mellitus szakmai iranyelv
2023. augusztus 02.

i 4 BERLIN-CHEMIE Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.
Lezaras datuma: 2025.09.25. Ervényesség datuma: 2027.09.25. MENARINI 1087 Budapest, Hungéria krt. 30/A.
HU-MEF-1-2025_MFLOW Innovdcidval az letminéség javitdsdért.  Tel.: +361 799 7320



I
I thte filmtabletta
600 mg alfa-liponsav

Periférias (sensomotoros)
polyneuropathia diabetica
tiineteinek kezelése

30db
Thlolep 600 mg

IE 'l'le

.

Az antioxidans alfa-liponsav
a diabeteses neuropathia
oki kezelését jelenti.

_li L) by A gyogyszer alkalmazasa el6tt kérjiik, olvassa el a rész-
Az alfa-liponsav terapia AU letes alkalmazési eldirast! Bovebb felvildgositasért,
r tovabbi informaciéért forduljon hozzank bizalommal,

kiegészithetd tiineti kezeléssel.! X keszséggel allunk rendelkezésére!

https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_
details&item=184963

Lezaras datuma: 2026.01.09.

EPI_THI_BDSZ_2026.01

Arak: http://neak. gov. hu/gyogyszerkereso
2026. januar 1-t6l érvényes arak és tamogatasok.

%) EXTRACTUMPHARMA "Kempler P, Jermendy Gy. Diabet Hung. 2009;17:15-27

a gyogyitas és
az egészség
szolgalataban!

ExtractumPharma zrt. « 1044 Budapest, Megyeri Ut 64.
Tel.: +36 1233 0083 - budapest@expharma.hu « www.expharma.hu
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Alikval® Lonamo®

50 mg vildagliptin 100 mg szitagliptin

“Alikval’Duo Lonamo’Duo

50 mg/1000 mg vildagliptin/metformin-hidroklorid 50 mg/1000 mg szitagliptin/metformin-hidroklorid

. P Fogy. Ar TB timogatas Eil timogatds Téritési dij Kozgyogyon
*
Arinformacio (@) (Ft) (%) (Ft) kivalthatd

Alikval 50 mg tabletta 60x 4605 3224 70 | 1| v

Alikval Duo 50 mg/1000 mg filmtabletta 60x 3896 2727 70 | 1160 | v
Lonamo 100 mg filmtabletta 30x 4484 3068 70 m v
Lonamo Duo 50 mg/1000 mg filmtabletta 60x 4620 3234 N 136 | v

*PUPHA Publikus Gydgyszertdrzs.

ékeink drvéltozasaval és 6 ért forduljon a 0 éga key account manager kollégainkhoz, illetve ezekrdl téjékozddhat a Nemzeti Egészség-
biztositasi Alapkezeld honlapjan: www.neak.gov.hu. Ez a tajékoztat6 anyag orvosok és gyégyszerészek szdmara késziilt. Az Egis Gy6 ar Zrt. nem vallal Gsséget a kozolt acio ¢l
alasabol eredd ko é) ért. A termékrdl tovabbi tajél as kaphato az or a 6nél talalhato i acio 0
él soran iva eseményt” észlel, kérjiik, 24 6ran beliil jelentse a pharmacovigilance@egis.hu e-mail cimen vagy a +36-1-803-22-22-es telefonszdmon!

E":" K ] BOVEBB INFORMACIOERT OLVASSA EL A GYOGYSZER ALKALMAZASI ELGIRASAT!
":'_3 Ty https://ogyei.gov.hu/gyogyszer i i _details&item=195086
f:l ﬁ‘ https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=195092
?.3. %ﬁmﬁ https://ogyei.gov.hu/gyogys: i i _details&it 192354
Eg-u'" S https://ogyei.gov.hu/gyogyszer i i _details&item=192349
Tovabbi informécio: Egis Gyo gyar Zrt. Kardior ikus tizletag EgIS ‘
1134 Budapest, Lehel u. 15, tel.: 06-1-803-2222, . L ‘
e-mail: marketing@egis.hu, honlap: hu.egis.health d Ia beto I Og 1 q EGlS
Lezras détuma: 2026.01.14. Partner a diabétesz kezelésében -



Rivaroxaban Teva

2,5mg /10 mg /15 mg /20 mg filmtabletta

Bruttd el Téritési dij emelt| K6zgydgyon Vareifterd

Készitmény megnevezése 2 A tamogatasi p Jen 29409y indikaciés pont
fogyasztoi ar " tdm. esetén irhat6-e "

Osszeg (Ed. pont)

RIVAROXABAN TEVA 10 MG FILMTABLETTA 10X 3305 Ft 2314 Ft 991 Ft IGEN EG70/27

RIVAROXABAN TEVA 10 MG FILMTABLETTA 30X 9307 Ft 6515 Ft 2792 Ft IGEN EG70/27
RIVAROXABAN TEVA 15 MG FILMTABLETTA 28X 8756 Ft 6 129 Ft 2627 Ft IGEN Ei70/26,28
RIVAROXABAN TEVA 20 MG FILMTABLETTA 28X 8756 Ft 6 129 Ft 2627 Ft IGEN E(i70/ 26,28

A 2025. oktdber 1-t6l érvényes adrak alapjan. Az arak és az drvaltozdsok a www.neak.gov.hu weboldalon kévethet6ek nyomon.

B&vebb informaciéért olvassa el a gyégyszerek alkalmazasi elirasat!
Az alkalmazasi elGiras elérhetd a Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK) Gydgyszer adatbézisaban.

RIVAROXABAN TEVA RIVAROXABAN TEVA RIVAROXABAN TEVA RIVAROXABAN TEVA
2,5 MG FILMTABLETTA 10 MG filmtabletta 15 MG filmtabletta 20 MG filmtabletta
https://ogyei.gov.hu/ https://ogyei.gov.hu/ https://ogyei.gov.hu/ https://ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis&action= gyogyszeradatbazis&action= gyogyszeradatbazis&action= gyogyszeradatbazis&action=
show_details&item=180774 show_details&item=180776 show_details&item=180778 show_details&item=180781

Teva Gyégyszergyar Zrt.

4042 Debrecen, Pallagi Gt 13.

Levelezési cim: 1133 Budapest, Vaci (t 96-98. CARD-HU-00098
Telefon: 06 1288-6400 | Email: info@teva.hu | Tovdbbi informacidk: www.teva.hu Lezéras datuma: 2025.11.03.
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222 SZERVEZOBIZOTTSAG
Prof. Dr. Jermendy Gyorgy
Prof. Dr. Wittmann Istvan

@ HELYSZIN

Budapest, Aquaworld Resort

1044 Budapest, Ives Ut 16. - Telefon: (06 1) 231 3600
Web: https://www.aquaworldresort.hu/hu

{ KONGRESSZUSI SZERVEZOIRODA

iy STAND-ART Event Management Kft.
6723 Szeged, Tisza Palota H/17,
J[ t Felsd Tisza-part 31-34.
5 @ m @ ’/ Tel: +36/62-999 950 - Fax: +36/62-661 331

E-mail: info@stand-art.hu
Szamlacim: 6723 Szeged, Felsé Tisza-part 31-34. H. ép. Fsz. 17. ajtd

Dr. Bernath Jozsef, Ugyvezetd Lacsan Dora, Ugyvezetd (regisztracio,

E-mail: joe@stand-art.hu szponzori tdmogatasok, kiallitas)
E-mail: dora@stand-art.hu

Dr. Garhuth Anita, project manager

E-mail: anita@stand-art.hu Lacsan Lili, project manager
(szallasfoglalas)
Jakab Laura, Ugyvezetd E-mail: lili@stand-art.hu

(szdmlazas és pénzligyek)
E-mail: laura@stand-art.hu

£ KONGRESSZUSI IRODA, REGISZTRACIO
Februar 6-an 13.00-20.00

Februar 7-én 08.00-13.15

Regisztracios iroda telefonszama: +36 30 619 7348

& A KONGRESSZUS HONLAPJA
https://stand-art.hu/BDSZ2026

& SZAKDOLGOZOI PONTOK JOVAIRASAHOZ SZUKSEGES ADATOK
REGISZTRACIOIA
http://stand-art.hu/urlap/BDSZ2026-Szakdolgozoi-urlap
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</ XXVII. BDSZ REGISZTRACIOS DiJAK

Korai regisztracios dij Regisztracios dij

2025. november 15-ig  2025. november 15. utan
Orvosok szamara 35 000 Ft 40 000 Ft
Szakdolgozok szamara 30 000 Ft 35 000 Ft
Cégképvisel6k szamara 35 000 Ft 40 000 Ft
Napidij 24 000 Ft/nap 24 000 Ft/nap

2026. februar ...... napra

A regisztracios dijak tartalma: kdvészlnetek, vacsora, kitlzo, konferencia map-
pa a kongresszusi anyagokkal, belépés az dsszes szekcidra, eléadasra, a szpon-
zori kidllitasra, tanfolyamzard teszt, akkreditacié dija valamint tartalmazza a
mindenkori AFA dsszegét is. A teljes regisztracids dij étkezési kdltség tartalma:
14.000 Ft/nap.

A napidij tartalmazza az aznapi kavészUnet fogyasztast, kitlzét, konferencia
mappat a kongresszusi anyagokkal, belépést az dsszes aznapi eléadasra, a
szponzori kiallitasra, valamint tartalmazza a mindenkori AFA d&sszegét is.

A napidij étkezési koltség tartalma: 8.000 Ft/nap

A regisztracios dijak étkezési koltség tartalma a szamlan kulén tételkent kerul
feltUntetésre.

B sZAMLAZAS

A megrendelt szolgaltatasok koltségeit a kiadllitott szamlan az érvényes jogsza-
balyok szerint tUntetjuk fel. Szamlamddositas, Uj szamla kiallitasa a tovabb-
képzés végeig, legkésdbb 2026. februar 7-ig lehetséges. Ezen idépont utan a
megrendelésen és az errdl kiallitott szamlan valtoztatni mar nincs lehetéség.
A megrendelt szolgaltatasok koltségeit a kiadllitott szamlan az érvényes jogsza-
balyok szerint tuntetjuk fel, kulon tételként feltlintetve a valtozatlan formaban
tovabbszamlazott kdzvetitett szolgaltatasokat.

¢ MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Szallasfoglalas és regisztracio dijmentes mddositasara ill. lemondasara 2026.
januar 6-ig van lehetdség, azt kdvetden a dijak kiszamlazasra kerulnek a kotbé-
res szerzbdések miatt. Rendezvényt kdvetden kiallitott vegszamlakat - Résztve-
vé/Dijfizetd kérésére - storndzni, és Uj szamlat kiallitani a mindenkori dnrevizié
koltségének Résztvevd/Dijfizetd altali megfizetése ellenében van lehetdség.
Szamla koltségtérités nélkuli storndzasara és Uj szamla kiallitasara kizarolag a
Szolgaltatd adminisztracios hibajabol adodoan kiallitott szamlak esetében van
lehet6ség.
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A résztvevé/megrendeld kijelenti, hogy tudomassal bir arrdl, hogy a STAND-
ART Event Management Kft. tovabbi felek bevonasaval, kdzvetitdként nydijtja a
rendezvény szervezésével kapcsolatos szolgaltatasokat.

=} A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE
magyar

X KONGRESSZUSI KITUZOK
A kongresszusi eléadasok és a kiallitas csak kitlzével latogathatok.

N INTERNET
Az Aquaworld teruletén a wireless haldzat hasznalhato.

B ELOADASOK ANYAGANAK LEADASA ES FELTOLTESE

Kérink minden eléadodt, hogy sziveskedjen a prezentacié anyagat min. 3 éraval
az eléadas idépontja el6tt leadni a technikusoknak. A reggeli eléadasokat kér-
juk, hogy lehetéség szerint el6zd nap legyenek szivesek leadni.

H SZALLASINFORMACIO
A https://stand-art.hu/BDSZ2026/Szallasinformacio honlapon a Szallashelyek
menupont alatt talalhato.

& PARKOLAS
Téritésmentes parkoldsi lehetdség a szalloda elbtti parkoldban.

@ FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

A rendezvény kbzzétett részvételi dija nem tartalmaz baleset-, betegség-,
poggyasz- és felelésségbiztositasi dijat, igy a felsorolt események bekdvetke-
zése esetén a szervezdknek nem all modjukban semmilyen felelésséget vagy
kartéritést vallalni.

© AKKREDITACIO

A rendezvény belgydgyaszat, csecsemo- és gyermekgyogyaszat, diabetologus,
dietetika, endokrinoldgia és anyagcsere-betegségek, foglalkozasegészségugy,
gastroenteroldgia, haziorvostan, kardioldgia, nefroldgia, neuroldgia, oxyoldgia
és sUrgdsségi orvostan, szemészet és tluddgydgyaszat szakorvosok és szak-
dolgozok szamara hivatalos, pontszerzé tovabbkeépzé oktatasi programnak
min&sUl. A regisztralt orvosok 32, gyogyszerészek 32, szakdolgozok 16 akkredi-
tacios pontot kapnak.
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management

STAND-ART

Management
yek atfogé mobil alkalmazasa
oid eszk6zokre

GETITON

Google Play

Do

ANGOLUL ELERHETG ALAPFUNKCIOI
@ ddbeosztas: az On altal megldidgatni kivant események listaja
@ Szekciok, eléadasok: a rendezvény komplétt, naprakész programja
@ El6adok: a rendezvény meghivottlel6adoiles elGadasaik helyszine/idépontja
@ Absztraktok: az eléadasok és posi@erek abSztraktjai
@ A rendezvény tdmogatoi (elérhetéségek, rovitkbemutatkozas)
@ Térkép: a szekciok és egyéb programok helyszilnei, valamint a kiallitas alaprajzai
@ Kovesse az eseményeket a Facebook oldalan is!
@ Valtson Uizenetet a résztvevikkel, tegyen fel kérdéseket az el6addknak az tizend6falon!
@ Ertesités: helyszin vagy idépont véltozas? Kilénleges eléadas téma?
Az értesités egyenesen a mobil eszkozre érkezik, hogy On ne maradjon le semmir6l!

;T@P C @Tt Seta standard,

add to your event!



ZTUDOMANYOS PROGRAM

2026. FEBRUAR 6., PENTEK

14.00-14.20 Ko6szdntd / bevezetd

Diabetoldgiai Ujdonsagok az elmult évben - 1.
Prof. Dr. Jermendy Gyorgy

Diabetoldgiai Ujdonsagok az elmult évben - II.
Prof. Dr. Wittmann Istvan

SZPONZORALT ELOADASOK / CEGSZIMPOZIUMOK

14.20-14.40 Mit tehetlink a bétasejt-funkciéo megoérzése érdekében?
(szponzor: Sanofi-Aventis Zrt.)
Prof. Dr. Varkonyi Tamas

14.40-15.25 Boehringer Ingelheim szimpoézium

A valtozas kulcsa: Uj lehetéségek a T2DM-betegek menedzse-
lésében
Uléselnok: Prof. Dr. Jermendy Gyorgy

Uj kulcs a kézben - a haziorvos szerepe és lehetéségei a diabé-
teszes betegek menedzselésében
Dr. Hasitz Agnes

A korai felismerés kulcsa - a veseszévédmények megelézése a
diabéteszes betegekben
Dr. Brasnyd Pal

AZ MDT EVNYITO TUDOMANYOS ULESE - 2026. FEBRUAR 6-7. I &
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15.30-16.15

16.20-17.05

17.05-17.30

17.30-18.15

18.20-19.05

Novo Nordisk Hungaria Kft. szimpézium

Komplexitas ereje a gyogyitasban - Fékuszban a GLP1-RA
terapia
Uléselndk: Prof. Dr. Kempler Péter

SELECT szarnyan - Kardiovaszkularis elény a
testsulycsokken-tésen tul
Dr. Muk Balazs

Célszervvédelem széles spektrummal
Prof. Dr. Lengyel Csaba

ProGastro Kft. szimpdézium

Az obezitas, a 2-es tipusu diabetes és a tébbiek - fokuszban a
mikrobiom

Aki kérdez: Prof. Dr. Kempler Péter

Aki valaszol: Dr. Schwab Richard

Szlnet

77 Elektronika Kft. szimpdézium
Uléselndk: Prof. Dr. Wittmann Istvan

Teljes hasnyalmirigy-eltavolitason atesett betegek diabetolé-
giai gondozasaval szerzett tapasztalatok
Dr. Kis Janos Tibor

Hypoglykaemia vizsgalata dializalt betegpopulaciéban
Dr. Szasz Maté

AstraZeneca Kft. szimpoézium

Kedvezébb életkilatasok komplex védelemmel 2-es tipusu
cukorbetegségben
Uléselndk: Prof. Dr. Jermendy Gydrgy

Az SGLT2-gatlok kardioprotektiv potencidlja a klinikai gyakor-
latban
Prof. Dr. Varkonyi Tamas

SGLT2-gatlok a renoprotekcioé élvonalaban nemcsak diabé-
teszben
Dr. Halmai Richard




19.10-19.55

AZ MDT EVNYITO TUDOMANYOS ULESE - 2026. FEBRUAR 6-7. I &

Lilly Hungaria Kft. szimpézium

Forradalom a zsirszévetben - A testtomegkontroll jelentésége
az obezitas-T2DM kontinuumban
Uléselndk: Prof. Dr. Jermendy Gydrgy

Tulsulykezelés személyre szabottan - Uj iranyok, Uj nagysag-
rendek
Dr. Ferencz Viktoria

Prevencio6 vagy terapia? - Egészségnyereség a testtomegkont-
roll mégott
Dr. Kis Janos Tibor
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2026. FEBRUAR 7., SZOMBAT

Uléselndk: Prof. Dr. Jermendy Gydrgy

09.00-09.25 Az antihyperglykaemias kezelés onkoldgiai vonatkozasai
Prof. Dr. Wittmann Istvan

09.25-09.50 Inzulinterapia 2025-ben - Uj készitmények, Uj fejlesztések
Prof. Dr. Varkonyi Tamas

09.50-10.15 Ismeretlen ismerdseink, a DPP-4 gatlok
Prof. Dr. Kempler Péter

10.15-10.40 Van-e helye a DMD-készitményeknek az 1-es tipusu diabetes
kezelésében?
Prof. Dr. Hosszufalusi Nora

10.40-11.10 Szlnet
Uléselndk: Prof. Dr. Wittmann Istvan

11.10-11.35 Tajékoztato az antidiabetikumokkal kapcsolatos tarsadalom-
biztositasi tAmogatasok modositasardl
Dr. Bidlé Judit, Egészségligy szakmai iranyitasaért felelés helyet-
tes allamtitkar

11.35-12.00 Antilipaemias kezelés diabetesben: célok, kezelési lehetéségek
Prof. Dr. Karadi Istvan

12.00-12.25 Hirtelen szivhalal és a diabetes
Prof. Dr. Kiss Rébert

12.25-12.50 Uj mérlegelési szempontok a GLP-1-receptoragonista készitmé-
nyek valasztasakor: PAD, MASH, OSAS, fuggodségi allapotok
Prof. Dr. Jermendy Gyérgy

12.50-13.15 Inkretinalapu kettds és harmas agonista készitmények - a fej-
lesztés eddigi és varhaté eredményei

Prof. Dr. Lengyel Csaba

Zarszo: Prof. Dr. Wittmann Istvan
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ATOVABBKERZESEN KIAL'LI'TQ HIRDETO,
SZIMPOZIUMTARTO CEGEK

W ™ Boehringer
||"I Ingelheim
77 ELEKTROMIKA KFT

77 Elektronika Kft. Boehringer Ingelheim RCV

Q

A MEDICINE COMPANY

. .4
novo nordisk

Lilly Hungaria Kft. Novo Nordisk Hungaria Kft.

AstraZeneca Q sanofi

PROGASTRC
AstraZeneca Kft. ProGastro Kft. Sanofi-Aventis Zrt.

M BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.

S 9 e
€EGIs  X)bmumitum )
-l - RICHTER GEDEON

Egis Gyogyszergyar Zrt ExtractumPharma Richter Gedeon Nyrt.

SERVIERS teva

Servier Hungaria Kft.  TEVA Gyodgyszergyar Zrt.

Egyuttmikodé partnerlink: Flistmentes
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AZ OZENIPIC
] KORSZAKA

Erételjes glikémias
kontroll'3" és jelentés
testsulycsékkenés'

CV és renalis események
kockazatanak igazolt
cs6kkenése'*>"

Barmely okbdl
bekdvetkezé halalozas
szignifikans csokkenése®™

Az Ozempic® a diétaés a as kiegészitéseként, a nem T2DM-ben szenvedd felnGttek kezelésére javallott.' A képek nem valés betegeket dbrézolnak.

A GLP-1 RA, mely a T2DM betegek
széles korének** nyujt igazolt elényéket'+5

pa

* Az adatok az Ozempic® SUSTAIN vizsgalatokban elért eredményeire vonatkoznak, amelyekben placebo, szitagliptin, dulaglutid, exenatid ER, glargin inzulin, kanagliflozin és liraglutid is szerepelt
komparatorként. SUSTAIN 4: A HbA,. atlagos valtozésa a 30. hétre (+MET + SU), kiindulasi érték 8,2% (N=1089): -1.2% Ozempic® 0,5 mg (n=362), (P<0,0001) és -1,6% Ozempic® 1 mg (n=360) mellett,
(P<0,0001) vs.-0,8% a vizsgalati protokoll szerint titralt glargin inzulin (n=360). SUSTAIN 7: A HbA,. atlagos valtozésa a 40. hétre (+ MET), kiinduldsi érték 8,2% (N=1201):-1,5% Ozempic® 0,5 mg (n=301)
vs. -1,1% dulaglutid 0,75 mg (n=299), (P<0,0001); -1,8% Ozempic® 1 mg (n=300) vs. -1,4% dulaglutid 1,5 mg (n=299), (P<0,0001). t Az eredmények a standard kezelés mellé adott 0,5 mg és 1 mg
Ozempic® vs. a standard kezelés mellé adott placebo terapiara vonatkoznak olyan felnétt T2DM betegek korében, akiknél diagnosztizalt ASCVD &llt fenn. ** Betegek, akiknél T2DM, T2DM + CVD és
T2DM + CKD 4l fenn. + Az Ozempic® terdpias javallatai kozott nem szerepel a teststlycsokkentés.! §: Az elényok a kardiovaszkuléris (CV) és rendlis események kockazatanak igazolt csokkentését
jelentik. Cv=kardiovaszkuldris; GLP-1 RA=gliikagonszer(i-peptid-1 receptor agonista; MET=metformin; SU=szulfonilurea; T2i -es tipust cukorbetegség; ASCVD=atheroszklerotikus sziv-és
érrendszeri betegség; CKD=krénikus vesebetegség. CVD=kardi kularis betegség iak: 1. Ozempic® alkalmazasi el 2. Lingvay I, Catarig AM, Frfas JP, et al. Efficacy and safety of
once-weekly semaglutide versus dailycanagliflozin as add-on to metformin in patients with type 2 diabetes (SUSTAIN 8): a double-blind, phase 3b, randomised controlled trial. Lancet Diabetes
Endocrinol. 2019;7(11 ):834-844. doi:10.1016/52213-8587(19)30311-0. 3. Capehorn MS, Cata rig AM, Furberg JK, et al. Efficacy and safety of once-weekly semaglutide 1.0 mg vs once-daily liraglutide
1.2mg as add-on to 1-3 oral anti diabetic drugs in subjects with type 2 diabetes (SUSTAIN 10). Diabetes Metab. 2020;46(2):100-109. doi:10.1016/j.diabet.2019.101117 4. Marso SP, Bain SC, Consoli A.
et al; SUSTAIN-6 Investigators. Semaglutide and cardiovascular outcomes in patients with type 2 diabetes. N Engl ] Med. 2016;375(19):1834-1844. doi:10.1056/NEJMoa1607141. 5. Perkovic V, Tuttle
KR, Rossing P, Mahaffey KW, Mann JFE, Bakris G, et al; FLOW Trial Committees and Investigators. Effects of Semaglutide on Chronic Kidney Disease in Patients with Type 2 Diabetes. N Engl ] Med. 2024
Jul 11;391(2):109-121. doi: 10.1056/NEJMoa2403347.

A MAGYARORSZAGON FORGALOMBAN LEVG KESZITMENY NEVE, ARA, TAMOGATASA ES RENDELHETOSEGE: Az Ozempic® oldatos injekcié eléretoltott injekcios
tollban készitmények osztalyozasi besorolasa: ,J” szakorvosi/kérhazi diagnozist kovetd jarébeteg-ellatasban alkalmazhat6 gyogyszer. Az Ozempic® 0,25 mg oldatos
injekcio eldretoltott injekcios tollban 1x1,5ml (EU/1/17 /1251/002), az Ozempic® 0,5 mg oldatos injekcid eloretoltott injekciés tollban 1x1,5 ml (EU/1/17 /1251/003) és
az Ozempic® 1 mg oldatos injekci6 el6retoltott injekciés tollban 1x3 ml (EU/1/17 /1251/005) gy6 y brutto f i ara: 35 799 Ft, tb tdmogatas: 25
059 Ft, téritési dij:10 740 Ft Edi. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. Az ar-és témogatas avdatok az anyag lezarasakor hatalyos NEAK Publikus Gydgyszertorzs alapjan.
BOVEBB INFORMACIOERT KERJUK, OLVASSA EL A GYOGYSZER ALKALMAZASI ELGIRASAT! https:/www.ema.europa. eu/en/med|c|nes/human/EPAR/OZem i-
c#product-information-section Felté t mellékhatasok bejelentése: A gyogyszer engedélyezését kévetSen Iényeges a felté mellékhatasok bej

mert ez fontos eszkdze annak, hogy a gyogyszer elony/kockazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen kisérni. Az egészségtigyi szakembereket kérjik, hogy
jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatdsag részére az alabbi elérhetdségek valamelyikén keresztiil: Nemzeti Népegészséguigyi és Gyogyszerészeti
Kozpont; Postafiok 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu; elektronikus bejelenté form: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu/; e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu
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Wegovy*Y

Bizonyitottan csokkenti a kardiovaszkularis események kockazatat
a jelentds testsulycsokkentésen tal '45#

Atformalé fogyas Eveket ad az életnek’ Eletet ad az éveknek
220" 20" 7
fogyas 3-bdl 1 betegnél,* kockazatcsokkenés CV halal, A fizikai teljesit6képesség
atlagos testsulycsokkenés szivinfarktus és stroke ésszevont és az életmin6ség
~17%* végpontjaban's* javulasa'3¢7

k -
A modellek nem valédi betegek vagy orvosok.
A Wegovy® a testtomeg kontrollalasahoz kiegészitd kezelésként szolgal a csokkentett kaldriatartalmu
étrend és a fokozott fizikai aktivitds mellett, feln8ttek és legalabb 12 éves gyermekek és serdulék
részére, az alkalmazasi el8irasban szereplé BMI és egyéb kritériumok teljestlése esetén.!

2025. szeptemberét6l Magyarorszagon is elérhet6!

Ez a gydgyszer fokozott felligyelet alatt 4ll, mely lehetévé teszi az Uj gyégYszerbiztonsa'gi informaciok gfyors azonositasat. Az egészséglgyi
szakembereket arra kérjuk, ogLyjeIentsenek barmilyen feltételezett mellékhatast. A mellékhatasok jelentésének mdédjairdl az alkalmazasi
el6iras 4.8 pontjaban kaphatna

tovabbi tajékoztatast.

* Atlagos kiindulasi testt(’jme% 105,6 kg a STEP 5 vizsgélatban Wegovy® injekci6t hasznal6 Féciensek esetén. Trial product estimand, azaz
vizsgalati készitmény szerinti hatasbecslés (a kezelés varhaté hatdsa, amennyiben a vizsgalati készitményt az eléirasoknak megfelel6en
adagoljak).*

T Osszhalalozasra a kockézati arany 0,81 (95%-os CI 0,71-0,93), szuperioritasra nem teszteltek.®+ A 3 pontos MACE vonatkozasaban a kockazati
arany 0,80 (95% -os C10,72-0,90), p<0,001 szuperioritasra. A SELECT vizsgalatba 45 év feletti, fennallo kardiovaszkularis betegséggel és legalabb
27 kg/m?-es BMI-vel rendelkez6 nem diabéteszes betegeket vontak be.®

1. We?ovy® alkalmazasi el6iras. 2. Kosiborod MN, et al. Semaglutide in patients with heart failure with preserved ejection fraction and obesity.
N Engl) Med. 2023;389(12):1069-1084. 3. Bliddal H, et al. Once-weekly semaglutide in persons with obesity and knee osteoarthritis. N Engl

JMed. 2024;391(17):1573-1583. 4. Garvey WT, et al. Two-year effects of semaglutide in adults with overweight or obesity: the STEP 5 trial.

Nat Med.2022;28(10):2083-2091. 5. Lincoff AM, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in obesity without diabetes. N Engl ) Med.
2023;389(24):2221-2232. 6. Freedland KE. Improving quality of life in heart failure. Curr Cardiol Rep. 2021;23(11):159. 7. Patrick M. O'Neil, et al.
(2022) Exploring the wider benefits of semaglutide treatment in obesity: insight from the STEP program, Postgraduate Medicine, 134:sup1, 28-36

AMAGYARORSZAGON FORGALOMBAN LEVO KESZITMENY NEVE, ARA, TAMOGATASA ES RENDELHETOSEGE:

A Wegovy FlexTouch 0,25 mg oldatos injekcié eléretdltott injekcios tollban 1x1,5 ml (EU/1/21/1608/006) ill. a Wegovy FlexTouch 0,5 mg oldatos
injekcié el6retoltott injekcids tollban 1x1,5 ml (EU/1/21/1608/007) ill. a Wegovy FlexTouch 1 mg oldatos injekcié eléretdltott injekciés tollban
1x3 ml (EU/1/21/1608/008)ill. a WegfovaIexTouch 1,7 mg oldatos injekcié el6retoltétt injekcids tollban 1x3 ml (EU/1/21/1608/009) ill. a Wegovy
FlexTouch 2,4 mg oldatos injekcié el6retdltott injekciés tollban 1x3 ml (EU/1/21/1608/010) készitmények osztalyozasi besorolasa: V" - Orvosi
rendelvényhez kotott gydgyszer. Tarsadalombiztositas altal elfogadott arral és tdmogatassal nem rendelkeznek.

A készitmény rendelése el6tt kérjiik, bévebb informaciéért olvassa el a gyégyszer hatélyos teljes alkalmazasi elGirasat!
https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/wegovy#product-information-section

Feltételezett mellékhatasok bejelentése: A gydgyszer engedélyezését kovetden lényeges a feltételezett mellékhatasok
bejelentése, mert ez fontos eszkoze annak, hogy a gyc’)ge{szer elény/kockazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen
kisérni. Az egészségligyi szakembereket kérjik, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatésag részére az alabbi
elérhetéségek valamelyikén keresztil: Nemzeti Népegészséguigyi és Gydgyszerészeti Kozpont;

Postafiok 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu; elektronikus bejelentd Grlap: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu/;
e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu.

A Wegovy® és a FlexTouch® a Novo Nordisk A/S, Dania védjegyei.
(o) Novo Nordisk Hungéria Kft. HETI EGYSZERI
1117 Budapest, Buda-part tér 2. We QV ®
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 * www.novonordisk.hu
Mellékhatas-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com
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