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Terdpia 2-es tipusu cukorbetegeknek
metformin kezelést kévetGen.

ELIENA
LEHETOSEGGEL

Ozempic®v
Heti egyszeri kezelés szuperior
hatékonysaggal és CV el6nnyel'”®

SZUPERIOR SZUPERIOR
GLIKEMIAS S TARTOS 'iﬁéﬁgg
HATEKONYSAG'2¢ FOGYAS'3*

1,8% HbA, -CSOKKENES | 6,5 KG FOGYAS 26% CY, KOCKAZAT
1 mg Ozempic® mellett 1 mg Ozempic® mellett CSOKK ES
vs. 1,4% 1,5 mg dulaglutid vs. 3,0 kg 1,5 mg dulaglutid a MACE tekintetében'3*
mellett?”* mellett?**

2-es tipusu cukorbetegeknek, akiknél ateroszklerotikus CV
betegség vagy annak magas kockazata all fenn,

az ADA/EASD 2018-as k6zos allasfoglalasanak
2019-es frissitése metformin utan preferaltan CV
elényt biztosité GLP1-RA kezelést javasol®

'V Ez a gyogyszer fokozott feliigyelet alatt &ll, mely lehetcvé teszi az (j gyogyszerbiztonségi informaciok gyors azonositasat. Az egészséqiigyi szakembereket arra kérjiik, hogy jelentsenek barmilyen feltételezett mellékhatast.

A GYOGYSZER NEVE: Ozempic® 0,25 mg oldatos injekci elGretoltoitt injekcios tollban, Ozempic® 0,5 mg oldatos injekio elretdltéit injekcios tollban, Ozempic® 1 mg oldatos injekci6 eléretitott injekcids tollban,
Ozempic® 2 mg oldatos injekcid eldretoltott injekcios tollban.

MINGSEGI ES MENNYISEGI GSSZETETEL: Ozempic® 0,25 mg oldatos injekcid: 1,34 mg szemaglutidot* tartalmaz millliterenként az oldat. 2 mg szemaglutidot tartalmaz injekciés tollanként 1,5 ml oldatban. 0,25 mg
szemaglutidot tartalmaz adagonként, 0,19 ml oldatban. Ozempic® 0,5 mg oldatos injekcid: 1,34 mg szemaglutidot* tartalmaz milliiterenként az oldat. 2 mg szemaglutidot tartalmaz injekcids tollanként 1,5 ml oldatban.
0,5 mg szemaglutidot tartalmaz adagonkent 0,37 ml oldatban. Ozempic® 1 mg oldatos injekcié: 1,34 mg szemaglutidot* tartalmaz millliterenként az oldat. 4 mg szemaglutidot tartamaz injekcios tollanként 3 ml oldatban,
1 mg szemaglutidot tartalmaz adagonként, 0,74 ml oldatban. Ozempic® 2 mg oldatos injekcio: 2,68 mg szemaglutidot* tartalmaz millliterenként az oldat. 8 mg szemaglutidot tartalmaz \nJeLcwés tollanként 3 ml oldatban.
2 mg szemaglutidot tartalmaz adagonként, 0,74 ml oldatban.

*human gliikagonszer(i-peptid-1-analdg (GLP-1-analog), rekombinans DNS-technoldgiéval Saccharomyces cerevisiae sejtekben eléallitva

hi[E) GYOGYSZERFORMA: Oldatos injekcid (injekcio). Tiszta és szintelen vagy csaknem szintelen, izoténids oldat, pH = 7,4,
i g A készitmény rendelése eldtt kérjiik, olvassa el a hatalyos teljes alkalmazasi elGira
f'}';' r

A hatdlyos alkalmazasi el6iras teljes szovege megtalalhato az Eurpai Gyogyszertigynokség h(‘)n\apja’n https:/Avww.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Ozempic#product-information-section
Megjegyzés: A QR kdd a készitmény oldalara mutat. A magyar nyelvii alkalmazasi elGiras ezen az oldalon a Product information szakasz els6 lenyilo listéjaban (Available languages), a Hungarian szora kattintva
érheté el.

A gyogyszer ét kovetden lényeges a feltételezett mellékhatasok bejelentése, mert ez fontos eszkdze annak, hogy a gzogyszer el6ny/kockazat profiljat folyamatosan
ﬂgye\emme\ lehessen kisérni. Az egészséquigyi szakembereket kenuk hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatdsag részére az alabbi elérhet6ségek valame\y\ken eresztl:

Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet, Postafiok 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.

TAMOGATASSAL ES ARRAL, VALAMINT A RENDELHETOSEGGEL KAPCSOLATOS INFORMACIO: Az Ozempic® 0,25 mg oldatos injekcio eléretcltott injekciés tollban, az Ozempic® 0,5 mg oldatos injekci6 eléretoltstt injekcios
tollban, és az Ozempic® 1 mg oldatos injekci6 eléretoltéitt injekcids tolloan osztalyozasi besoroldsa: ,,J)* szakorvosikérhazi diagnzist kdvetd jardbeteg-ellatasban alkalmazhatd gyogyszer. Bévebb informacidert olvassa el a gyogyszer
alkalmazasi elGirésat! Az Ozempic® 0,25 mg oldatos injekcid eléretoltdtt injekcids tollban, az Ozempic® 0,5 mg oldatos injekci6 eldretditott injekcios tollban, és az Ozempic® 1 mg oldatos injekdid eldretdltott injekcids tollban
gyogyszerkészitmény bruttd fogyasztoi ra: 35 799 Ft, th-tamogatas: 25 059 Ft, téritési dij: 10 740 Ft Ed. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. Az anyag lezérasakor hatalyos NEAK Publikus Gyogyszertorzs alapjan

Az Ozempic® 2 mg oldatos injekcio eldretdltott injekcids tollban hatdser6sség Magyarorszagon kereskedelmi forgalomban nem elérhet6.

CV=kardiovaszkularis, MACE=jelent6s nemkivanatos kardiovaszkularis esemény; ADA=Amerikai Diabétesz Térsasag; EASD= Europai Diabétesz Térsasag; GLP-1 RA=glikagonszer(i-peptid-1 receptor agonista.

*Az Ozempic® készitményre vonatkozo eredmények a SUSTAIN vizsgalati programban, vs. placebo, szitagliptin, dulaglutid, exenatid heti 1x és glargin inzulin (100 E/ml), OAD-val vagy inzulinnal nem megfelelden
kontrollalt 2-es tipusu cukorbetegek korében.'?

** Nem tortént kozvetlen dsszehasonlités az Ozempic® 1 mg és a dulaglutid 3,0 mgill. 4,5 mg kozott.

A SUSTAIN 6 vizsgalatban az Ozempic® csokkentette a kardiovaszkularis események (CV halalozas, nem-halalos szivinfarktus vagy nem-halalos stroke) kialakulasanak kockazatét placebohoz képest nagy kardiovaszkularis
rizikdju, standard kezelésben részestl6 2-es tipust diabéteszes betegek kérében.”

“Standard kezelés mellé adva, melyet az ordlis antidiabetikumok, inzulin, antihipertenziv szerek, trombocita aggregacio gatlok, diuretikumok és lipidcsSkkentd terapia jelentett.”

Referenciak: 1. Ozempic® alkalmazasi elGiras 2. Pratley RE, Aroda VR, Lingvay |, etal. Semag ersus dulaglutide once klyin patients with type 2 diabetes (SUSTAIN 7): arandomised, open-label, phase 3b trial. Lancet Diabetes Endocrinol.
2018,6(4):275-286. 3. Marso SP, Bain SC, Consoli A, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in patients with type 2 diabetes. N Engl ) Med. 2016;375:1834-1844. 4. Bydureon® alkalmazasi eldirés. Sodertélje Sweden: AstraZeneca AB
http:/Awww.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/EPAR _-_Product_Information/human/002020AWWC500108241.pdf. Accessed May 10, 2021. 5. Trulicity® alkalmazasi elGiras. Utrecht, The Netherlands: Eli Lilly
Nederland B.V. http:/Avww.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/EPAR_-_Product_Information/human/002825/WC500179470.pdf. Accessed May 10, 2021. 6. Buse JB, Wexler DJ, Tsapas A, et al: 2019 update
to: management of hyperglycemia in type 2 diabetes, 2018. A consensus report by the American Diabetes Association (ADA) and the European Assodiation for the Study of Diabetes (EASD). Diabetes Care 2020; 43 (2): 487-493.
7. Marso SP, Bain SC, Consoli A, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in patients with type 2 diabetes. N Engl J Med. 2016;375(suppl 1):51-5108.

Az Ozempic® a Novo Nordisk A/S védjegye. © 2022 Novo Nordisk A/S, Dénia
HU220ZM00023  2022-02-11

(o) HETI EGYSZERI

Novo Nordisk Hungaria Kft.
1117 Budapest, Buda-part tér 2. zEM P'c
e Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 * www.novonordisk.hu
novo Nordisk  Mellékhatas-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com Szemaglutld InjekCIO
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eléadasaik helyszine/idépontja
4. Absztraktok: az el6adasok és poszterekabSatraktjai
5. Arendezvény tdmogatoi (e\érhetés'égek, roviekbemutatkozas)
6.Térkép: a szekciok és egyéb programok helyszifiei, valamint a kiéllitas alaprajzai
7. Kbvesse az eseményeket a Facebookioldalan is!
8. Véltson Uzenetet a résztvevikkal, tegyen fel kérdéseket az eléaddknak az tizendéfalon!
9. Ertesités: helyszin vagy idépont valtozas? Kilonleges eléadas téma?

Az értesités egyenesen a mobil eszkozre érkezik, hogy On ne maradjon le semmirdl!

k@ﬁu @rt Set a standard,

add to your event!



ALTALANOS INFORMACIOK

HELYSZIN

Abacus Hotel

2053 Herceghalom, Gesztenyés ut 3.
+36 23 532 360

http://abacus.hu/

SZERVEZOBIZOTTSAG

Prof. Dr. Kempler Péter
Dr. Oldh llona
Dr. Rosta Laszl6

KONGRESSZUSI SZERVEZOIRODA

STAND-ART Event Management
e v e - managemen

6723 Szeged, Tisza Palota H/17.
A KONGRESSZUS HONLAPJA

Felsé Tisza-part 31-34.
Tel: +36 62 999 950 « Fax: +36 62 661 331
https://stand-art.hu/MDTCSOM2022

E-mail: info@stand-art.hu
Ugyintéz4: Lacsan Dora operations manager
E-mail: dora@stand-art.hu

AKKREDITACIO

A konferencia orvosok részére SZTE-AOK/2022.1/00102-as kddszamon akkreditalt.
Sikeres tesztiras esetén az orvos résztvevok 24 kreditpontot szerezhetnek, a kévet-
kezé szakképesitéseknél szakma szerinti pontszamként ker(l jévairasra: belgyogya-
szat, diabetologus, dietetika, endokrinoldgia és anyagcsere-betegségek, gastroen-
teroldgia, haziorvostan, kardioldgia, neuroldgia szakorvosok és szakdolgozok.

Arendezvény a ,,63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségligyi szakdolgozdk to-
vabbképzésének szabalyairdl 6.§ (1) szerint szabadon valaszthatd elméleti tovabb-
képzésnek mindsdl.




Ennek megfeleléen a rendezvény pontértéke szakdolgozok szamara: 12 pont. Az
igazolast a szakdolgozoi pontjovairashoz sziilkséges személyes adatok el6zetesen
vagy helyszinen térténd regisztraciojat kdvetéen allitjuk ki.

SZAKDOLGOZOI PONTOK JOVAIRASAHOZ SZUKSEGES ADATOK REGISZTRACIOJA
https://stand-art.hu/urlap/MDTCSOM-Szakdolgozoiurlap

A kitoltéséhez szamitdgép vagy mobil eszkdz és internet kapcsolat sziikséges, me-
lyet sziikség esetén a helyszinen biztositunk.

REGISZTRACIOS IRODA
Aprilis 21-én:12.00 —18.45 h
Aprilis 22-én: 08.00-18.00 h
Aprilis 23-4n: 08.00 —14.30 h
Telefonszama: +36/30-619 7348

REGISZTRACIOS DiJAK

Korai regisztracids | Regisztracids dij

MDTCSOM 2022 regisztracios dijak dij 2022. februar | 2022.februar 28.
28-ig utan

MDT tag orvosok szamara 35000 Ft 40 000 Ft

Nem MDT tag orvosok szamara 38000 Ft 42 000 Ft

Kiallitok, cégképvisel6k szamara 35000 Ft 40 000 Ft

Szakdolgozdk, rezidensek szamara 30000 Ft 32000 Ft

Részvételi dijak, melyek étkezési kdltséget nem tartalmaznak

PhD hallgatok, orvostanhallgatok,
szakdolgozok szamara féétkezések nélkul, ingyenes ingyenes
kavészunettel

Napidij - 2022. aprilis ........ napra 15 000 Ft/nap 15 000 Ft/nap




Aregisztracios dijak tartalma: kavésziinetek, vacsorak, ebédek, kitizé, konferencia
mappa a kongresszusi anyagokkal, belépés az 6sszes szekciora, eléadasra, a szpon-
zori killitasra, valamint tartalmazza a mindenkori AFA Osszegét is.

A teljes regisztracios dij étkezési kdltség tartalma: 10.000 Ft/nap.

A napidij tartalmazza az aznapi kavészilinet fogyasztast, kitlizét, konferencia taskat a
kongresszusi anyagokkal, belépést az 6sszes aznapi szekcidra, eléadasra, a szpon-
zori kidllitasra, valamint tartalmazza a mindenkori AFA sszegét is. A napidij étkezési
kéltség tartalma: 4.000 Ft/nap.

Aregisztracios dijak étkezési kdltség tartalma a szamlan kilon tételként kerl fel-
tlntetésre.

Az MDT tagsag kedvezménye akkor érvényes, ha a tagnak nincs tagdijhatraléka a
2021. évre.

ELOADASOK ANYAGANAK LEADASA ES FELTOLTESE

Kérlink minden el6adét, hogy sziveskedjen a prezentacidé anyagat min. 3 6raval az
el6adas idépontja el6tt leadni az Atriumban talalhato feltdlté ponton a techniku-
soknak. A reggeli el6éadasokat kérjik, hogy lehetéség szerint el6z6 nap legyenek
szivesek leadni.

PARKOLAS

A szalloda szabadtéri parkoldja (44) téritésmentesen, mélygarazsa (70) térités elle-
nében biztositott, melynek kéltsége 1.000,- Ft/személyautd/rendezvénynap.

EGYEB INFORMACIOK

A megadott arak tartalmazzak az altalanos forgalmi adot, valamint szallasdijak ese-
tében az idegenforgalmi adét is, de NEM tartalmazzak a kozvetitett szolgaltatasok
(étkezés, szallas) utan fizetendé egyéb terheket.

A részvételi dij nem tartalmaz semmilyen biztositast, a rendezvény ideje alatt eléfor-
dulé személyi vagy anyagi kareseményekeért a szervezék nem vallalnak felelésséget.

SZALLASFOGLALAS

A jelentkezési lapon talalhato szobaarak reggelivel és IFA-val értendék, és tartalmaz-
zék az AFA-t, de NEM TARTALMAZZAK A PARKOLASI KOLTSEGEKET.

A szdllashelyekrél bévebb informacio a
https://stand-art.hu/MDTCSOM2021/Szallasinformacio oldalon talalhato.




A digitalis okmanyolvaso6 hasznadlatara vonatkozo és érvényben |évé kormanyrende-
let értelmében a bejelentkezés és szobaelfoglalas feltétele a szallashely szolgalta-
tast igénybe vevd személyek személyes adatait igazold fényképes igazolvanyainak
(személyi igazolvany, lakcimkartya vagy utlevél, lakcimkartya) atadasa érkezéskor a
recepcion és digitalis okmanyscannerrel térténd rogzitése a szalloda részérél.

Minden vendég azonositasara be kell mutatni a fényképes okmanyt és lakcim iga-
zolvanyt érkezéskor, gyermekeknek is. A hatalyos jogszabaly szerint, amennyiben a
vendég nem adja at okmanyolvasasra a személyi azonositasara szolgalé okmanyt,
abban az esetben a szallashely-szolgaltato a szallashely-szolgaltatast megtagadja.
A VIZA rendszerbe adatok tovabbitasara a szallashely-szolgaltatd 2021. szeptember
1. napjatol koteles.

MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Regisztracio dijmentes mdédositasara ill. lemondasara 2022. marcius 21-ig van
lehetéség, azt kdvetden dijak kiszamlazasra kerlilnek a kdtbéres szerzédéseink
miatt. Rendezvényt kévetéen kiallitott végszamlakat — Résztvevd/Dijfizet6 kérésére
—stornozni, és Uj szamlat kiallitani a mindenkori 6nrevizio kdltségének Résztvevd/
Dijfizet6 altali megfizetése ellenében van lehetéség. Szamla kdltségtérités nélkili
stornozasara és uj szamla kiallitasara kizarolag a Szolgaltato adminisztracios hibaja-
bol adodoan kiallitott szamlak esetében van lehetéség.

SZAMLAZAS

A megrendelt szolgaltatasok kdltségeit a kiallitott szamlan az érvényes jogszaba-
lyok szerint tintetjlk fel. A részvételi dijak étkezéstartalma kilén tételként kerlil a
szamlan feltintetésre. Szamlamaddositas, Uj szamla kiallitasa a konferencia végeig,
legkésébb 2022. aprilis 23-ig lehetséges. Ezen idépont utan a megrendelésen és az
errdl kiallitott szamlan valtoztatni mar nincs lehetéség. Amennyiben regisztracios
dijanak befizetése nem érkezik meg bankszamlankra 2022. marcius 21-ig, ugy az
igényelt szolgaltatasokat és regisztraciojat toroljik. Készonjiuk megértését!
Arésztvevé/megrendeld a jelentkezése soran nyilatkozott, hogy tudomassal bir

arrdl, hogy a STAND-ART Event Management Kft. tovabbi felek bevonasaval, kozveti-
téként nyujtja a rendezvény szervezésével kapcsolatos szolgaltatasokat.

FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

Arendezvény kdzzétett részvételi dija nem tartalmaz baleset-, betegség-, poggyasz-
és felel6sségbiztositasi dijat, igy a felsorolt események bekdvetkezése esetén a
szervez6knek nem all modjukban semmilyen felel6sséget vagy kartéritést vallalni.




EGYSZERUEN trulicity.

laglutid heti egyszeri injekcid

Az 1,5 mg dulaglutid kezelés klinikai elényei:

Yy

Jelentés HbA, csokkenést!

Testsulycsdkkenés*!

\4

y

Széles betegkérben igazolt
kardiovaszkularis el&ny*+>

» Heti egyszeri adagolas'

» Hasznélatra kész adagoldeszkdz?

» Kisméretl, beépitett, rejtett tG3

Trulicity 0,75 mg; 1,5 mg; 3,0 mg; 4,5 mg oldatos injekci6 el6retdltott injekcids tollban roviditett alkalmazési elGiras.
sszetétel: Eldretoltott injekcids tollanként 0,75 mg iletve 1, 5! illetve 3,0 g illetve 4,5 mg dulaglutidot tartalmaz 0,5 m oldatban. Gyégyszerforma: Oldatos injekci6 tiszta, szintelen oldat, Terapias javallatok: ATrulicity nem megfelelen
Kontrolllt 2es tfpust diabetes melitusban szenvedd fengtiek kezelésére vllot Kiegészit terapiaként az étrend és a testmozgas melleti: monoterdpiaként, ha a metformin nem alkalmazhats intolerancia vagy ellenjavilatok miat; egyéh a diabetes
kezelésére gyogyszerekkel eqyitt alkalmazva. A kombinacickkal, a g\ykaemlas kontrollra és a cardiovascularis eseményekre gyakorolt hatdssal, valamint a vizsgalt betegesoportokkal kapcsolatos vizsgalati eredményeket lisd a 4.4, 4'5 és 5.1 pontban.
Adagols: Monoterapia esetén heti eqyszer 0,75 mg, kiegészits kezelésként heti 1,5 mg. A potencialisan esendé betegcsoportokban, tgymint 75 éves és annal iddsebb betegeknél megfontolhato a heti eqyszer 0,75 mg-0s kezdd dézis. A glykaemids
Kontroll tovébbi jvitis érdekében az 1,5 mq-os adag legalibh 4 hét elete utin het eqyszer 3 mg-1a emelhets; a 3 mg-os adag Iegal)gbb 4 hét e utn het egyser 45 mo-a emelhets A max.ma?.s déies et eqyszer 45 mo. Ha a ity
huzzaadasavaamave z6leg alkalmazott kerill sor, akkor ezek aktualis adagja folytathatd. Ha a Trulicity amareld; t
(SGLT2)-gitl6 kezelés kiegészitéseként kerdl sor, akkor a me(fcrmm es/vagy az SGLT2-gatld aktudlis adaEJa folytathaté. Ha a mavelow\eg alkalmazott szulfonilurea- vag{ inzulin-kezeléshez ad]ak hozza, akkora hypag\ykaem\a knckazatanak mérséklése
érdekében ezek adagjénak csokkentése. A Tulicty nincs sziikség vércukorszint-onel vagy az inzulin dozisanak besllitisahoz azonban sziikség van a vércukorszint onellendrzésere, killondsen a
T kezelés megkezdésekorés az inaulinadag cskkentésekor. Az mauinadagot ajnlot fokozatosan cskenten. Enshe, kozepesen silyos vagy stilyos vesekarosodasban (eGFR < 90 - = 15 mliperc/1,73 m?) szenveds betegeknél nincs sziikség az
adag médositasara. Végstadiumu vesebetegsegben (< 15 ml/pevcH 73 m?) szenvedd betegeknél erdsen korlatozottak a tapasztalatok, ezért a Trulicity nem javasolhatd ebben a betegcsoportban. Méjkérosoddsban szenvedd betegeknél nincs sziikség az
adag modositasara. A dulaglutid a 18 évesnél fi atalabb gyermekek esetében még nem |%azo\tak Alkalmazas médja: Subcutan injekcioként kell beadni a combba, a hasba vagy a felkarba. Nem adhatg intravénasan
vagy intramuscularisan. Az adagot a nap folyaman bamikor be ahet adn, étkezéskor vagy attsl fuggetlendl. Ha egy adag kimaradt, akkor azt a lehets leghamarabb potolni kell, amennyiben a kovetkezd esedékes adagig még legaldbb 3 map (72 6ra) éll
rendelkezésre. Ha a kovetkezd esedékes adagig kevesebb, mint 3 nap (72 éra) van hatra, az elmaradt adagot ki kell hagyni, és a kivetkezd adagot a szokasos, tervezett napon kell beadni. A betegek ezt kivetden mindkét esetben folytathatjak a szokdsos,
heti egyszeri adagoldsi sémat. Sziikség esetén a heti alka\mazas napjdt meg lehet valtoztatni, amennyiben az utolsé adag beaddsatd| legalibb 3 nap (72 6ra) eltelt. j Akészitmény haté aval vagy barmely segé aval szembeni
nem szabad alkalmazni 1-es tipusd cukorbetegségben szenveds betegeknél vagy diabeteses ketoacidosis kezelésére. Adulaglutid nem helyettesit az inzulint. Inzulinfiiggé betegeknél
az inzulinkezelés hme\en megszakltasa vagy az mzu\madag gyors csokkentése utén diabeteses ketoacidosist jelentettek. Dehidraciot jelentettek dulaglutiddal kezelt betegeknél, kildnosen a kezelés megkezdésekor, mel{y alkalmanként akut
vezetett. A jelentett, vesefunkeidt érint6 nemkivanatos esemenyek koziil szimos o\yan betegek kmeben elentkezett, akik hanyingert, hanyast hasmenést vagy dehidraciot tapasztaltak. A

dulaglutiddal kezelt be(egekeﬂajekoztalm ell a dehidracis lehetséges Vockizatrl kilonosen a és ell tenniiik a llapot megelzése érdeksben. A dulaglutiddal
nem végeztek vizsgalatot stilyos gastrointestinalis betegségben szenved§ betegeknél, beleértve a stlyos gastroparesist is, ezért az alkalmazsa nem ajanlott ezeknél a betegeknél. A GLP-1-receptor-agonistak alkalmazésa akut pancreatitis dsd
kockazatéval jart. A betegeket 1afkoltalm kell az akut pancreatitis jellegzetes tineteirdl. Ha a pancreatitis gyanuja fe\mevul a dulaglutid addsat abba kell hagyni. Ha a pancreatitis igazol6dik, a dulaglutid addsat nem szabad ismét elkezdeni. Pangdsos
szwe\eg\elensegben szenvedu etegekne\ kovlamzotl tapasztalat all A biologiai k Javitdsa evdekeben az alkalmazott kesznmeny nevet és gydrtasi tételszimat egyértelmiien kell feltiintetni
atast Nagyon gyakori (=1/10) ilt, tiineteket okoz ia 3,9 mmoll vagy ennél ha inzulinnal, innal (0,75 mg-os dozis esetén: gyakori)
vagy metforminnal és ghmepmdde\ alkalmazzak; Hanyinger, hasmenés, hanyds, ha5| fdjdalom (ulobbl kettd a 0,75 mg-os duzws esetén a Gyakori kategdridba esett); Gyakori (>1/1 00 <1/10) Dokumentalt, tiineteket okozo hypoglykaemia 3,9 mmolfl
vagy ennél ha vagy kombinciéban emésatsisvar,ss8kekedés fatulend, haspulfadés, gastroossophageals efux betegsé, eienderés:
Faradtsag; Sinus tachycardia, elséfokil atrioventricularis blokk; Nem gyakml( WOOO <WOO) Tulevzekenyseg Az injekcio beaddsi helyén kialakult reakciok; Dehidracio; Cho\elllh\asls Cholecystitis; Ritka (=1/10 000-<1/1000): Akut pancreatitis;
gyomoririlés lassuldsa; A forgalomba hozatalt kovets reakeio, A . Nem ismert: Nem mechanikus bélelzarodss. A kivalasztott mellékhatasok leirisa: Legfeljebb T04 hétig tart6 0,75 mg és 1,5 mg dulaglutiddal

torténd kezelés sordna gastmmtestmahsesemenyek kumulativ jelentése magaban foglalta a hanyingert (12,9% és 21,2%), a hasmenést (10,7% és 13,7%) és a hényast (6,9% és 11,5%). Eqy Il fazist vizsgalathan az 1,5 mg, a 3 mg, illetve a 4,5 mq dézist
dulaglutd kezelds sordn a gastointestinalis események Kumulativ Jelentése az 52.hétig magaban foglalta a hanyingert(14,2%, 16,1% és 17,3%),a hasmenést 7,7%, 12,0% és 11,6%) és a hanyist (6,4%, 9, 1% é5 10,1%). A gastointestinais események
tobbségét a kezdeti dozis uténi 2-3 napban jelentettek, és a kovetkezd dozisok adasa sorén a gyakorisaguk csokkent. I és L. fizisii reqisztracios vizsgalatokban az akut pancreatitis eldfordulisa 0, 07% volt a dulaglutid esetében, szemben a placebo
lkalmasdsa mellet ésselt0,14% ka. 6 o2 antidiabetkus hattérterapiaval vagy anélkil alkalmazott komparitor kezelések mellett megfigyelt 0,19% kal. Forgalomba hozatalt kovetgen akut és pancreatitisrdl is besza Adulaglutid a
pancreas enzimek (lipdz és/vagy pancreas amildz) 11%-21%-0s dtlagos emelkedésével jar a kiinduldsi értékhez képest. Ha az akut pancreatitis eqyéb jelei és tiinetei nem dllnak fenn, a pancreas enzimek emelkedése Gnmagdban nem jelzi elgre az akut
pancreatitist. A dulaglutid 0,75 mg és 1,5 mg alkalmazésa mellett a szivrekvencia k\smerleku étlagos novekedését (2-4 tés/perc) és a sinus tachycardia gyakorisdganak emelkedését (1,3% és 1,4%) fi gyelték meg. Utobbi a szivrekvencia kiinduldsi
énékhez képest egalabb 15 ités/perces emelkedésevel ar Eqy L. azst vizsgalatben dulaglutd 1,5 mg, 3 mg és 4,5 my alklmazasa melletta kiinduldst éntékhez képest =15 ités/perc szvirekvendia-emelkedéssel o sinus tachycardia eldforduldsi
gyakoriséga 2,6%, 1,9% illetve 2,6% volt. A szivirekvencia 1 - 4 ités/perccel jard atlagos figyelték meg. A PR-intervallum kismértéki tlagos (2-3 msec) & az els6foki AV-blokk gyakonsaganak novekedését (1,5% és 2,4%)
Tigyeltek meg 0,75 mg és 1,5 o dulaglutid alkalmazasa mellet. Eqy I st vizsgglatban  dulaglutid 1,5 g, 3 mg és 4,5 mg dozisi akalmazasa mellett a elsifoks AV-blokk eldfordulisi qyakorisiga 1,2%, 3,8%,lltve 1,7% volt, A PR intenvalum
ailagosan 3 - 5 msec-os novekedését fi gyelték meg a Képest A a dulaglutic-terapia a kezelés soran képzodott dulaglutid elleni antitestek 1,6%-os eléfordulasaval jart, az antitest titere dltalaban alacsony volt, a2
adatok elemzése nem igazolta, hogy a dulaglutid elleni antitestek egyértelm(ien befolydsolnak a HbA, valasat. Egyetlen olyan betegnél sem alakultki dulaglutid elleni antitest, akmel sz\sztemaslu\enekenyseg jelentkezett. A ll. és 11l fézist regisztrécios
vizsgalatokban szisztémds tilérzékenységi reakcickat (mint példaul urticaria, oedema) a dulag\uuddafkezeh betegek 0,5%-andl ;e?emenek A levé dulaglutid as reakcio eseteit ritkan jelentették. Az
injekcio beadsi helyén kilakult nemkivanatos eseményeket a dulaglutiddal kezelt betegek 19% dndl elentetiek. A potencidlisan immunmedialt, az injekcid beadasi helyen ialakult nemkivanatos eseményeket (mint példaul kiités, enythema) a
du\ag\\mddal kezelt betegek 0,7%-ndl jelentettek, és altalaban enyhék voltak. A heti egyszeri 3 mg és 4, £ mg dézisi dulaglutiddal kezelt betegeknél mesfiyelt biztonsigossag profil megegyezik a fent ismertetet a het egyszeri 0,75 mg és 1,5 mg
dozists dulaglutid-kezelésnél lertakkal, Terhesség és szoptatas: A dulaglutid terhes noknél torténd alkalmazsa nem vagy korlatozott (i informécio all Ezérta dulaglutid alkalmazésa terhesség alatt nem ajanlott
Nem ismert, hogy a dulaglutid kivélasztddik-e a human anyatejbe. A dulaglutid szoptatds alatt nem alkalmazhato. Forgalomba hozatali engedélysxﬂmal EU/1/14/956/001-008. Datuma: 2014. november 21. Az alkalmazasi elirés Iegulbhbl
frissitésének datuma: 2021. jinius 17. Kiadhatésag: ,J* (szakorvosi/ korhazi diagnozist kivetd jarGbeteg-ell 6 gyogyszer). C: as: Trulicity 0,75 mg oldatos injekcid eléretoltstt injekcids tollban 2x, Trulicity 1,5 mg oldatos
injekcio eldretdltott injekcios tollhan 2, Trulicity 3,0 mg oldatos injekcid eldretdltott injekcids tollban 2x, Trulicity 4,5 mg oldatos injekcié eléretdltétt injekcios tollban 2x. A minden dézis (0,75
mg; 1,5 my 3 0 mg; 4,5 mg) esetében egységesen: a timogatés alapjéul szolgélé 4r18798 Ft,a timogatas méméke EU70 1.alapjan 70%, a timogatas Gsszege 13 159 Ft, a téritési dij 5 639 Ft.

Bévebb inf ormﬂuéén keérjiil gll, olvassa el a gyégyszer részletes alkalmazasi el6irasat! www.ogyei.gov.hu.

Afeltiintetett drat és a timogatds mértékét a dokumentum lezarasakor a neak.gov.hu oldalon hozzéférhetd adatok a\ap]an kozoltiik, az aktudlis drak tekintetében kérjiik ellendrizze a NEAK Publikus gyogyszertrzsét:

http://neak gov.huffelso_ X X _gyogyfurdo_t i\ puphalVegleges_PUPHA html

Hivatkozasok:
1. Trulicity Alkalmazési elGirs 2. Trulicity Hasznalati Gtmutato 3. MatfinGetal.JDiabetesSciTechnol.2015;9:1071-1079. 4. Gerstein etal. Lancet 2019;21:1299-1304. 5. Boye et al. Diabetes Obes Metab. 2019;1299-1304.

A2 AWARD-11izsqdlatan’a 3,0 .45 mg dulagutd mellt sgnifiinsan nagyob volt Hof s tesslycsckbenés,vlamint a4, <73 cltet lé betegekdnya minta 1,5 mg d6isestén.A 30 65 4,5 m dods Kzerelsét teinve
megegyezika 0,75 és 1,5 mg déziséval: az el6retoltott adagoldeszkoz haszndlatra kesz, alkalmazésa egyszert
‘A dplaglutd bptonsagossagat s hatésossagat iz randomizlt,kontolls, . ezst vizsgéltban értékeliek. Mindeagyik vizsgalatban a dulaglutid htéséra  glyksemias kontol Kinikallg stgnifkénsan javult, it a glikélt hemoglobin Ale (b4,

'ATruhml 1,5my \? mal végzett kezelés tartds (esnome% csokkenéssel jart a vizsgalatok ideje alatt. Atestsuly valtozasat a Klinikai vizsgalatokban masodlagos végpontként értékelték, a dulaglutid nem rendelkezik indikécidval a testsuly csokkentésére.
*Adulag uﬂd CVelényét igazolé REWIND vizsgalat betegpopulacidja jelentds aranyban reprezentélta a valo élet 2-es tipust cukorbetegeit.*

Lilly Hungaria Kt. 1075 Budapest, Madach Imre ut 1314,
Tel: (1) 328 5100 Fax: (1) 328 5101 PP-DG-HU-0577 *
winillhu Lezérés dituma: 2022, mércius 25
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AZ ON BETEGEI SZAMARA

Lezéras datuma: 2022.02.23.

22/DIA60/2/AH/1

@ GLP-1 agonistakkal 6sszevetheté metabolikus hatékonysag'
@ DPP-4 gatlokkal 6sszevethetd hipoglikémia rata?

@ Elényos hatasok SGLT2 gatlokkal egyiitt adva®

@ Elérheté aron

Inzucchi et al.: ADA/EASD Position Statement Update, Diabetes Care 2015; 38: 140-149. | DOI: 10.2337/dc14-2441 £

. Mbanya et al.: Incidence of hypoglycemia in patients with type 2 diabetes treated with gliclazide versus DPP-4 inhibitors during Ramadan, Diabetes Research
and Clinical Practice 109 (2015) 226-232

. Comparison of antidiabetic drugs added to in patients with type 2 diabetes mellitus: A network meta-analysis

Dan Qian', Tiantian Zhang?, Xiangping Tan', Peiying Zheng', Zhuoru Liang?, Jingmei Xie?, Jie Jiang?, Bing Situ’

Affiliations expand PMID: 30148851 PMCID: PMC6110472 DOI: 10.1371/journal.pone.0202563

(SR Cp

Hatélyos ar 2022.02.01-t61, Diaprel MR 60 mg mddositott hatéanyagleadast tabletta (30x): Kozfinanszirozés alapjaul elfogadott ar:
1321 Ft, Tamogatas 0sszege: 444 Ft, Téritési dij: 877 Ft. -~
Az arvéltozasok tekintetében kérjiik, hogy ellendrizze a http://www.neak.gov.hu/felso_| ¢ ‘gyogyszer_segedesz *
koz_gyogy | i) ‘pupha/Vegleges_PUPHA.html honlapon talalhat6 informéciokat. e

—= SERVIER

) - Servier Hungéria Kft.
A hatélyos Alkalmazasi elSirés teljes szovegét ja az Orszagos G i és ligyi 1062 Budapest, Vici it 1-3.,

Intézet honlapién (www.ogyei.gov.hu/gy )- Tel: +36(1)238-7799, Fax: +36(1)238-7966,

www.servier.hu



Thiogamma’

KIS LEPES Thiogamma oral
AZ ORV'OSNAK, i-ﬂlﬂlrll?ﬁllm.abletta
NAGY LEPES
A BETEGNEK

‘Az elso elérheto 600 mg alfa-liponsavat tartalmazo filmtabletta
a diabeteses neuropathia kezelésére Magyarorszagon,"

Thlriacmal s

. - , .. - 2
tobb mint 20 ev klinikai tapasztalattal.

Készitméanyimennavezies Brutté Terltesl dij normativ Emeltta asi Emeltta Téritési dij emelt KGY keret
Ymey gy 0i ar as esetén kategéria dsszege tamogatas esetén terhére irhaté

Thiogainmagcss 4921 Ft 4921 Ft EU90 2/b: 90% 4429 Ft 492 Ft v

600 mg filmtabletta 30x

Thiogamma® oral . _

600 myg filmtabletta 60x 9382 Ft 9382 Ft EU902/b: 90% 8444 Ft 938 Ft v

'IQVIA, orszagos adatok, Sellin Unit, kombinalt csatorna
Thiogamma® oral 600 mg filmtabletta alkalmazasi el6iras
Aforgalomba hozatali engedély els6 kiadasanak datuma: 1998.10.26.

Thiogamma® oral 600 mg filmtabletta 30x, 60x
Hatéanyag: tioktansav (alfa-liponsav. ATC kéd: A16AX01. Terdpids javallatok: Diabeteses neuropathia. Adagolds s alkalmazds: Diabeteses polyneuropathia esetén felndtieknek 1 db filmtabletta
Thiogammat® oral 400 mg - ami 600 mg tiokt ele G ¢ G 2deti

tiokténsav parentwaha adasaval érdemes kezdeni. Az alkalmazés médja és idétartama: Szjon at térténs alka g oral 600 mg filmtablettat eg szétragas nélkil,
elegendd mennyiségi vizzel, éhgyomorra, kb. 30 perccel a napi elsg étkezés eltt kell bevenni. A tioktansav a taplalékkal reagal, ezért a jobb felszivodas érdekében a bevétel iires gyomorra javasolt
Mivela diabeteses pclyneur athia kronikus kisérob rttartGs terdpia vilhat szikségessé. Az egyes esetekiben 3 kezelGorvos dort. Elenjavallatok: Akesutmen/ haicanyagav vagy barmely

nak készénhel é
midhos hasonlé tincteket hgypttek meg szédiléssel, radissal, fejféjéssal, és (atészavarokat fhak L Felhaszna'lhalﬂsagl idbtartam: 3 év. Kiadhatésag: Kizérélag orvosi rendelvényhez
Kbttt gyégyszer (V). Osztalyoza ji Asziveg ellensrzésének datuma: 2021.10.18.
Bévebb informacioért keérilik, olvassa el a gyogysleralkalmalasl elgirasat (www.ogyei.gov.hu)! Az aktualis arak a www.neak.gov.hu honlapon megtaléthatéak.
Th/H/2022-2 Lezérés datuma: 2022.03.07.

Worwag Pharma - a Magyar Diabetes Tarsassg aranyfokozal( 14mogatdja, a Magyarorszdg Atiogs Ege opi
Wérwag Pharma Kft, 1037 Bp., Montevideo u. 5. Telefon/Fax: (1) 345-7350 ell worwag
PHARMA




TUDOMANYOS PROGRAM

14:00-14:15

14:15-14:45

14:45-15:45

15:45-16:45

16:45-17:15

17:15-18:15

Megnyito

Plenaris llés
Tulsulycsokkentd sebészet — nem csak esztétika
El6add: Dr. Juhdsz Arpad

Plenaris llés
10 éves az MDT Csaladorvosi Munkacsoport

A haziorvosi diabetes gondozasa- Gondozasi protokoll-hataskori
lista

El6addk: Dr. Dézsa Katalin, Dr. Rinfel Jozsef, Dr. Hasitz Agnes,
Dr. Olah llona

Plenaris llés

A csaladorvoslas oktatasa a Semmelweis Egyetemen — 30 éves a
Semmelweis Egyetem csaladorvosi tanszéke

Uléselnok: Dr. Olah llona, Dr. Rosta L&szl6

Eléadok: Prof. Dr. Torzsa Péter, Dr. Voros Krisztian,
Dr. Hargittay Csenge, Hévizi Zsombor

Sziinet
Viatris szimpozium
Bermuda haromszoég, vagy kezelhet6 probléma? Diabeteses

neuropathia a haziorvosi gyakorlatban

A neuropathia diagnosztizalasa a haziorvosi gyakorlatban
Dr. Olah llona

Neuropathia és mentalis zavarok
Dr. Szekeres Gyorgy

A neuropathia kezelésének terapias lehetéségei
Prof. Dr. Varkonyi Tamas




18:15-18:45

19:30

Worwag Pharma Kft. szimpozium
B12-vitamin hiany: mikor gondoljunk ra?

El6ado: Dr. Rosta Laszlo

Vacsora

09:00-9:30

9:30-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30-13:30

Plenaris lilés
A diabeteses |ab szlirése
El6ado: Dr. Kajetan Miklos

Novo Nordisk Hungaria Kft. szimpodzium
Régi és uj szempontok terapiavalasztasnal T2 diabetesben
Uléselnok: Prof. Dr. Varkonyi Tamas

Hatékonysagi szempontok mérlegelése antidiabetikum
valasztasnal
Dr. Kiss Eva

Kardiovaszkularis szempontok mérlegelése antidiabetikum
valasztasnal
Dr. Vass Viktor

Sziinet, vezetdség valasztas az Intellimed standjanal

77 Elektornika Kft. szimpozium

A szénhidrat-anyagcsere monitorozasanak lehetéségei az
alapellatasban

El6ado: Dr. Rosta Laszlo

Plenaris lilés a Richter Gedeon Nyrt. tamogatasaval
Professzor kérdez professzort - Miért ugrél a vérnyomasunk?
El6adok: Prof. Dr. Kempler Péter és Prof. Dr. Abraham Gyorgy

Ebédsziinet, vezetdseég valasztas az Intellimed standjanal




13:30-14:30

14:30-15:30

15:30-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

19:30

Di-Care Zrt. szimpozium
Uléselndk: Prof. Dr. Kempler Péter

COVID-19 és diabétesz: a halalos paros - fokuszban a vércukor
Prof. Dr. Kempler Péter

Digitalis vércukornaplé — mégis mire hasznalhat6?
Dr. Berey Attila

AstraZeneca Kft. szimpozium

Forradalmi ujdonsagok a kardio-reno-metabolikus betegségek
kezelésének tertiletén

Uléselnok: Prof. Dr. Wittmann Istvan

Diabétesz ellatas a COVID idején- a telemedicina szerepe
Dr. Rosta Laszlo

Diabétesz és a kronikus vesebetegség
Dr. Chmel Rita

A praxiskdzosségek szerepe a holisztikus szemléletli diabétesz
ellatasban
Prof. Dr. Torzsa Péter

Sziinet

Az MDT Diabetes EPI projekt ujabb eredményei
El6adok: Prof. Dr. Kempler Péter, Prof. Dr. Wittmann Istvan,
Prof. Dr. Jermendy Gyorgy

Kerekasztal a praxiskozosségekrol

Résztvevok: Dr. Bekassy Szabolcs, Dr. Kozma Gabor,

Prof. Dr. Wittmann Istvan, Molnar Agnes, Dr. Voros Krisztian,
Dr. Rosta Laszlo

Galavacsora




08:30-09:30

09:30-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

Plenaris lilés
Bemutatkozik a Geriatriai Munkacsoport
Uléselndk: Dr. Dombordczki Zsolt

Az idéskoruak taplalkozasi sajatossagainak jelentésége
diabétgszben
Bujaki Agnes

Az idéskori 2-es tipusu cukorbetegség gydgyszeres kezelése nem-
inzulin készitményekkel
Dr. Sipter Emese

Az inzulin kezelés szempontjai idéskorban
Dr. Sztanek Ferenc

A kevesebb néha tobb: deeszkalacio idés cukorbetegek korében
Dr. Dombordczki Zsolt

Modern inzulinkezelés — Kerekasztal a Novo Nordisk Hungaria
Kft. tamogatasaval
Beszélget6tarsak: Dr. Hermanyi Zsolt és Dr. Rosta Laszl6

Boehringer-Ingelheim szimpozium
Praxiskozosségekkel a klinikai inercia ellen

Kerekasztal beszélgetés a 2-es tipusu diabéteszes betegek
ellatasanak aktudlis kérdéseirdl

Dr. Harangozo Andrea, Dr. Békassy Szabolcs, Dr. Strényer Ferenc
kdzremUkodéseével

Sziinet
Sanofi-Aventis Zrt. szimpozium

., Ui megfontolasok inzulin alapu terapiak esetén”
Uléselnok: Prof. Dr. Kempler Péter

A bazisinzulin terapia és a sz6védmeények 6rddgi kore
Prof. Dr. Kempler Péter




Masodik generacios analog bazisinzulinok - a kezelések
megkozelitése idés korban
Dr. Domboroczki Zsolt

12:00-12:30  Lilly Hungaria Kft. szimpodzium
Miért jo valasztas a Trulicity?

El6éado: Dr. Mosolits Erika
12:30-13:30 Ebédsziinet

13:30-14:30 A haziorvosi munkacsoport munkamegbeszélése

B TEREM

SZAKDOLGOZOI SZEKCIO - SZAKDOLGOZOI TOVABBKEPZES

9:00-11:00 Prevencio — szlirés — diagnozis — gondozas — vércukor
onellendrzeés szovédmeények sziirése, edukacio
Uléselndk: Molnar Agnes

Dilemmak a diabéteszes beteg oktatasa kortil
Konczné Molnar Ibolya

A paciens lehetéségei a dietetikai ellatasban
Jasz Fanni

2-es tipusu diabéteszes betegek 6nmenedzsmentje
Molnar Agnes

Diabetoldgia az alapellatasban
Melicher Szilvia

A podiater szerepe a cukorbeteg lab gondozasaban
Biriné Mika Borbala

14:30 A kongresszus zarasa




EGYSZERU ES HATASOS!
B12-VITAMIN TERAPIA

Bi

Biz-vitamin Ankermann’

B12-VITAMIN ANKERMANN®

Kettds felszivodasi mechanizmusanak koszonhetden

megfeleld abszorpcio biztositott.2
A B12-vitamin Ankermann® tabletta
1000 ug cianokobalamint tartalmaz.?

1Gerd L. B12-vitamin-hiany a diabetoldgus szemszdgébdl: lehetséges okok, ki kdvetkezmények és kezelés. cimii cikk alapjan szerkesztett allitas. Diabetologia
Hungarica 2020; 28(1): 23-32. DOI: 10.24121/dh.2020.3
2B12-vitamin Ankermann® 1000 pg bevont tabletta alkalmazasi eliras. Forras: www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradathazis

B12-vitamin Ankermann® 1000 mikrogramm bevont tabletta (50x, 100x) roviditett alkaimazési elirds:
Terapias |ava||atok B12-vitaminhidny kezelésére, kiilondsen olyan betegeknel akik szigortian vegetananusok vagy vegdn étrenden élnek vagy B12-vitamin malabszorpcidjuk
van. Adagolas és alkalmazas: FelnGttek: napi 1 tabletta. G yermekek és serdiilGk: Legfeljebb napi 1 tabletta a B12-vitaminhiany parenteralis alkalmazasanak alternativajaként.
6 évesnél fiatalabb gyermekeknek nem ajanlott. A tablettat egészben kel lenyelni elegendd mennyi izzel, lehetéleg reggel, éhgyomorra. Ellenjavallatok: Ismert,
cianokobalaminnal vagy barmelyik segédanyaggal szembeni tilérzékenység. Nem szabad olyan betegeknél alkalmazni, akiknek cianid detoxikaciéra van sziikségik (pl. dohanyzds
okozta amblyopia vagy retrobulbaris neuritis anaemia perniciosaban). Ebben az esetben mas kobalamid szarmazékokat kell alkaimazni. B12-vitaminhidnyban szenvedd egyéneknek,
akiknél fenndll a Leber-féle optikus atrofia rizi nem szabad cianokobalamint adni a B12-vitaminhiény kezelésére. Nemkivanatos hatasok, mellékhatasok:
reakcidkat tobbnyire parenterdlis alkalmazas soran jegyezték fel: Nem gyakori: Sdlyos talérzékenységi reakciok, amelyek csaldnkitités, atest nagy terileteinek ése, vagy
viszketés formaj ban manifesztalédnak. nleges figyelmeztetések és az alkalmazassal kapcsolato: ézkedések: Az erds dohanyzas inaktivalja a B12-vitamint.
Karosodott majmiikodé jui betegeknél orvosi konzultdcié nélkiil nem szabad alkalmazni. Kiadhatdsag: Orvosi rendelvény nélkiil is kladham gyogyszer (VN).
A forgalomba hozatali engedély elsé kladasanak dédtuma: 2018.05.16. A szoveg ellendrzésének datuma: 2021.10.18.
AB12-vitamin Ankermann® 1000 g bevont tabletta nem részesiil tarsadalombiztositasi timogatésban, ezért ara patikdnként eltérd lehet. Bdvebb informacidért kérjiik, olvassa
gyogyszer alkalmazasi eldirasat: www.ogyei.gov.hu
rwag Pharma Kft. 1037 Bp., Montevideo u. 5. Tel: (1)345-7350, woerwagpharma.hu, info@woerwagpharma.hu, mellekhatas@woerwagpharma.hu, B12/H/2022-10
Szoveg lezarasa: 2022.02.08.

woérwag
PHARMA




trulicity

dulaglutid heti egyszeri injekcid

ITT AZ

Diabéteszes betegei védelméhez és a
kardiovaszkularis szévédmények kockazatanak
csokkentéséhez fontos a korai cselekvés’

A Trulicity az egyetlen GLP-1-RA, amelynél
dontéen primer prevenciés betegkdrben?
igazolédott a kardiovaszkularis el6ny?3

city 0,75 mg; 1,5 mg; 3,0 mg; 4,5 mg oldatos injekcié el6retdltott injekcios tollban roviditett alkalmazasi eldiras.

Osszetétel: Elgreioltott mjekmasloHanken(O 75mgilletve 1,5 mg illetve 3,0 mgilletve 4,5 m]q dulaglutidot tartalmaz 0,5 ml oldatban. Gyégyszerforma: Oldatos injekci tiszta, szintelen oldat. Teléplés?avallatok 2 ATrulicity nem
megfeleléen kontrollalt 2-es tipusii diabetes mellitusban szenveds felnéitek kezelésére javallott kle?esz\(o levaplakem az étrend és a testmozgas mellett: monoterapiaként, ha a metformin nem alkalmazhato intolerancia vagy
ellenjavallatok miatt; egyéb a diabetes kezelésére gy6gyszerekkel egyiltt alkalmazva. A kombinacidkkal, a glykaemids kontrollra és a cardiovascularis eseményekre gyakorolt hatssal, valamint a vizsgalt betegcsoportokkal kapcsolatos
wzsgalal\ eredményeket lasd a 4.4, 4.5 és 5.1 pontban. Adagolds: Monoterapia esetén heti egyszer 0,75 mg, kiegészitd kezelésként heti 1,5 mg. A potencialisan esendd belegcsoponokban ugymint 75 éves és annal idgsebb
betegeknél megfontolhatd a heti egyszer 0,75 m% 0s kezd§ dozis. A glykaemids kontroll tovébbi javitésa ¢rdekeben az1,5 mg-0s adag \egalabh 4 he( e\(elle utén heti egyszer 3 mg-raemelhets; a 3 mg-os adag legalabb 4 hét eltelte

utdn heti egyszer 4,5 mg-ra emelhetd. A maximalis dozies heti egyszer 4,5 mg. Ha aTrulicity hozzaadasra a mar e\czcle i glit keril'sor, akkor ezek aktudlis adagja
folytathaté. Ha a Trulicity hozzdaddsra a mar el6zéleg tformin- és)) vage‘/ trium-gliikoz k (SGLTZ) gatlé kezeles klegesmesekenl keril sor, akkor a metformin ésfvagy az SGlTZ gatl6 aktudlis adagja
folytathato. Ha a mér eldz6leg vagy inzulin-kezeléshez adjak hozza, akkora kockazatanak 0 ezek adagjanak ulicity nincs
szilkség vércukorszint-Gnellenérzésre. A szulfonilurea vagy az inzulin dézisanak bea\lnasahoz azonban szufseg van a vércukorszint onellendrzésére, kiilondsen a Trulicity kezelés ésekor és az inzul 6 é Az
inzulinadagot ajanlott fokozatosan csokkenteni. Enyhe, kozepesen siilyos vagy silyos vesekarosoddsban (eGFR < 90 = 15 mi/perc/1,73 m’) szenvedo betegeknél nincs sziikség az adag m6 égstads L é

(< 15 ml/perc/1,73 m?) szenvedd betegeknél erésen ezértaTrulicity nem Ihat ebben a szenvedd betegeknél nincs szukse%’az adag médositésara. Adu\agTuhd
biztonsagossagat és hatésossagat 18 évesnél fiatalabb g(evmekek esetében még nem igazoltak Alkalmazas médja: Subcutan injekcioként kell beadni a combba, a hasba vagy a felkarba. Nem adhaté intravéndsan vagy
intramuscularisan. Az adagot a nap folyamén barmikor be lehet adni, étkezéskor vagy attol fliggetlenil. Ha egy adag kimaradt, akkor azt a lehetd leghamarabb pétolni kell, amennyiben‘a kévetkez esedékes adagig még legalabb 3
nap (72 dra) &l rendelkezésre. Ha a kovetkez6 esedékes adagig kevesebb, mint 3 nap (72 éra) van hatra, az elmaradt adagot ki kell hagyni, és a kovetkezd adagot a szokésos, tervezett napon kell beadni. A betegek ezt kovetoen mindket
esetben folytalhaljak a szokisos, heti egyszeri adagoldsi sémat. Sziikség esetén a heti alkalmazds napjdt meg lehet valtoztatni, amennyiben az utolsé adag beadasatd| legalabb 3 nap (72 éra) eltelt. Ellenjavallatok: A készitmény

)y barmely segé aval szembeni tilérzé 9y A nem szabad alkalmazni 1-es upusu cukorbetegségben szenvedd betegeknél vagy diabeteses ketoacidosis

kezelésére. A du\a?\utld nem helyettesiti az inzulint infil be(egeknel az és hirtelen kitdsa vagy az i gyors. utdn diabeteses ketoacidosist jelentettek. Dehidrdciot jelentettek
dulaglutiddal kezelt betegeknél, kuldndsen a kezelés é mely ént akut légtelenséghez vagy a das sl ahoz vezetett. A jelentett, vesefunkciét érintd nemkivanatos események koziil
szamos olyan betegek krében |e\en1kezetl akik hnyingert, hanydst, hasmenést vagy demdraclel kezelt betegeket té i kell a dehidracio lehetséges kockazatardl, kiilonosen a gastrointestinalis
kell tennitik a allapot l0zé érdekében A nem vegeztek wzsga\alotsu\yos gastrointestinalis betegségben szenveds betegeknél, beleértve
astilyos gastroparesist is, ezért az a\kalmazasa nem aHanIon ezeknél a betegeknél. AGLP 1-receptor-ag akut pancreatitis k kockézataval jart. A betegeket téjékoztatni kell az akut Ean(reanusjellegzetes
tineteirgl. Ha a pancrea(ms gyanja 1e\mevu| a dul aghmd addsdt abba kell hagym Ha a pancreatitis i azclodlk a dulaglutid addsat nem szabad ismét elkezdeni. Pangdsos szivelégtelenségben szenved6 e(egekne\ korlatozott
tapasztalat ll ¥:| kijavitdsa érdekében az alkalmazott készitmény nevét és gyartasi tételszamat kel feltiintetni.
Nagyon gyakori (=1/10): D alt, tineteket okozo 3,9 mmol/l vagy ennél érc ha inzulinnal, gli (0,75 mg-0s ddzis esetén: gyakon) vagy metforminnal és
ghmepmddela\ka\mazlak Hanymgel, hasmenés, hanyas, has\?ajdalom(u(uhh\ kenuaO 75 mg-0s dozis esetén aG\/akun ka(egonaba esett); Gyakov i(=1/100 - <WO) Dy tune(eket okolo 3 mmo\/l vagy
ennél alacsonyabb vérc ha vagy és | kombinaciéban emésztési zavar, szé és, flatulencia, f reflux
betegség, cklendezés; Faradtsag; Sinus Ia(hycardna,e\so‘oku atrioventricularis blokk; Nem gyako i (1/1000 - <1/100): 0 'rzekenyseg Azinj ektwe beadasi helyén kialakult reakciok; racio Cho\ehtmasus, Cholecystitis; Ritka

ehidraci

(=1/10000-<1/1000): Akutpancveamws, lassulasa; A hozatalt kovets & ids reakcio, A Nem ismert: Nem mechanikus bélelzarodas. A kivalasztott mellékhatasok leirasa:
Legfeljebb 104 hétig tart6 0,75 m%es 1,5 mg dulaglutiddal tértén kezelés sordn a gastrointestinalis események kumulativ jelentése maga?)an MPIaIta ahanyingert (12,9% és 21,2%), a hasmenést (10,7% és 13,7%) és a hanydst (6,9%
6511,5%). Egy IIl. fazisu vwzsga\at an az 1,5mg, a 3 mg, illetve a 4,5 mg dézistt dulaglutid kezelés sordn a gastrointestinalis események kumulativ jelentése az 52. hétig magaban foglalta a hanyingert (14,2%, 16,1% és 17,3%), a

hasmenést(7,7%,12,0% és 11,6%) és a hanyast(b 4%,9,1% 65 10,1%). Agastrointestinalis esemenyektobhse%ela kezdeti dozis utani 2-3 napbanée\entetlek ésakovetkez6 dozisok adasa soran a gyakonsaEuk csokkent. II. és 111 fazisi
regisztracios vnzsgalalokban az akut Eancrealms eldforduldsa 0,07% volt a dulaglutid esetében, szemben a placebo alkalmazisa mellett észlelt 0,14%kal, és az antidiabetikus hattérterapiaval vagy anélkil alkalmazott kompardtor
kezelések mellett megfigyelt 0,19%-kal. Forgalomba hozatalt kovetsen akut pancreatitisrdl és pancvea(l(lsrol is beszamoltak. A dulaglutid a pancreas enzimek (lipaz éslvagy pancreas amilaz) 11%-21%-0s atlagos emelkedésével jar a
kiinduldsi értékhez képest. Ha az akut pancreatitis egyéb jelei és tinetei nem dllnak fenn, a pancreas enzimek emelkedése onmagaban nem jelzi elGre az akut pancreatitist. A dulaglutid 0,75 mlg 65 1,5 mg alkalmazasa mellett a
szivfrekvencia kismértel a’tlagos novekedését (2 4 tés/perc) és asinus tachycardia gl akunsaganak emelkedését(1,3% és 1,4%) figyelték meg. Utébbi a szivfrekvencia kiinduldsi értékhez kepesl legalabb 15 tités/perces emelkedésével
jart. Egy IIl. fazisd vizsgalatban a du\a%\mld 1,5mg,3 mg és és4,5mg a\kalmazasa mel {ena kundu\as\ értékhez képest =15 ules/pevn szivfrekvencia-emelkedéssel jard sinus tachycardia eléforduldsi gyakorisga 2,6%, 1,9%, lletve 2,6%

voIt Aszivfrekvencia T- 4 tités/perccel jar atlagos figyelték meg. A PR. kismértéki atlagos (2-3 msec) és az elséfokil AV-blokk gyakorisaganak novekedését (1,5% és 2, 4%)(\gye\tek meg 0,75 mg
€5 1,5 mg dulaglutid alkalmazasa mellett. Egy 11l fazlsu vizsgdlatban a du\ag\uhd 1,5mg, 3 mg és 4,5 m% dozisii alkalmazasa mellett az els6foku AV-blokk el6fordulési gyakorisaga 1,2%, 3,8%, illetve 1,7% volt. A PR intervallum
atlagosan 3-5msec-0s ésétfigyelték meg a k képest. Aregisztracio: adulaglutid-terapia a kezelés sorén képzdott dulaglutid elleni antitestek 1,6%-0s e\ofovdu\asaval jart, az antitest titere ltalaban

alacsony volt, az adatok elemzése nem igazolta, hogz a dulaglutid elleni antitestek egyértelmdien befolyésolnk a HbATc valaszt. Egyetlen olyan betegnél sem alakult ki dulag\und elleni antitest, akme\ szisztémas tulérzékenyse
Lelemkezen Al és Il fazisu regisztrécios vizsgalatokban szisztémés tu\evzekenysef;\ reakciokat (mint példaul urticaria, oedema) a dulaglutiddal kezelt betegek 0,5%-anal jelentettek. A levé du\a?\und

apcsolatban anaphylaxias reakcio eseteit ritkan jelentették. Az injekcio beadasi helyén kialakult nemkivénatos esemenyeket a dulaglutiddal kezelt betegek 1,9% anal jelentettek. A potencialisan immunmedialt, az injekcio beadasi
helyén kialakult nemkivanatos esemenyeket (mint példaul kiités, erythema) a dulaglutiddal kezelt betegek 0,7%-dndl jelentettek, és dltaldban enyhék voltak. A heti egyszen 3:mg és 4,5 mq dézist dulaglutiddal kezelt betegeknél
megfigyelt dgossdgi profil afentismertetett, a heti egyszeri 0,75 mg és 1,5 mg dézisti dulaglutid-kezelésnél leirtakkal. Telhesséiés szoptatas: A dulaglutid terhes noknel torténd alkalmazasa tekintetében nem
vagy korlatozott menn{\segu informacio all rendelkezésre. Ezért a dulaglutid alkalmazasa (erhesseg alatt nem ajanlott. Nem ismert, hogLya dulaglutidkivélasztédik-e a human anyatejbe. A dulaglutid szoptatss alatt nem alkalmazhaté.
Forgalomba hozatali engedély szamai: EU/1/14/956/001-008. Datuma: 2014. november 21. Az alkalmazasi eldiras legutobbi frissitésének datuma: 2021. jinius 17. Kladhalosag J fszakorvosw/ kérhézi diagnozist
kuvew{arobelez -¢llétésban alkalmazhaté gyégyszer). Csomagolas: Trulicity 0,75 mg oldatos injekcid eléretoltdtt injekcids tollban 2x, Trulicity 1,5 mg oldatos injekcid eléretdltdtt injekeids tollban 2x Trulicity 3,0 mg oldatos injekcio
eldretoltott injekcids tollban 2x, Trulicity 4,5 mi; oldatos injekcio elGretoltott injekeids tollban 2x. A gyégyszerre és acié minden dézis (0 75 mg; 1,5 mg; 3,0 mg; 4,5 mg) eseleben
egységesen: a tamogatas alap]aul sz0lgalé ar 18 796 Ft, atimogatas merteke EU70 1. alapjan 70%, a timogatés dsszege 13 159 Ft, a téritési dij 5 639 Ft.
Bovebb informcioért kérjiik, olvassa el a gyogyszer részletes alkalmazisi elirdsat! www.ogyei.gov.hu.
Afeltiintetett drat és a tamogatds mértékét a dokumentum lezarésakor a neak gov! hu oldalon hozziférhetd adatok a\ap jan kozoltik, az aktudlis érak tekmleleben kérjiik ellendrizze a NEAK Publikus gyogyszertorzsét:
http://neak.gov.hu/felso_t yogy
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20 éve az elsd
CKD progresszidjat a T2D és nem diabéteszes betegeknél?

forxiga
(dapagliflozin)

attdrést jelentd terapia, mely lassitja a

VESEFUNKCIO ROMLAS, AZ ESRD ES A RENALIS,
€V HALALOZAS OSSZESSEGENEK
KOCKAZATANAK CSOKKENTESEVEL*

A FORXIGA az ELSO SGLT2-g4tl6, mely jévahagyott indikaciéval rendelkezik a
tiinetekkel jaré, krénikus, csdkkent ejekcids frakcidval tarsulé SZIVELEGTELENSEG
kezelésére T2D és nem diabéteszes felnétt betegeknél4®

A FORXIGA az ELSO és EGYETLEN SGLT2-g4tlé, mely jévahagyott indikaciéval

D

rendelkezik a KRONIKUS VESEBETEGSEG kezelésére T2D és nem diabéteszes
felnétt betegeknél 225 ml/perc GFR érték mellett'4®

FORXIGA® (dapaglifiozin) 5 mg; 10 mg filmtabletta

Bdvebb informacioért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi elirdsat! A hatdlyos “alkalmazasi eldiras” teljes szovegét megtaldija az Orszagos é
vagy az Eurdpai Gyogyszeriigynokség (www.ema.europa.eu) honlapokon. OGYEI honlapon keresztil torténd elérési Gtvonal: www.ogyei.gov.hu; Adatba 6g)

és Elelmezé Intézet (www.0gyei.go
-lelme: datba

k keresésben a ,FORXIGA”
megadasa, a,KERESES INDITASA”, EMA ikon vagy hiperlinkre torténd kattintds.

Bavebb informécidért olvassa el a gydgyszer alkalmazsi efirasétl s T Tamosaa P, =

; ioert olvass e : gatés | Tertési |Emelt amogatas]  Indikacios
Foniga alkalmazasi elirds: i Keszitmény megnevezése fogpastigiar | | Gsvage ‘ i lotogtr
hitps
hitps: . FORXIGA® 5 mg fimtabletta, 30x | 12839 Ft Tarsadalombitositasi témogatassal nem rendelkezik

FORXIGA® 10 mg filmtabletta, 30x | 12839Ft | 8987F | 3852Ft |  70% | EU01

AFORXIGA® 10 mg filmtabletta a szivelé ég és kronikus é 4ciéban TB ta assal nem

rendelkezik.
Kizdrelag orvosi rendelvényhez kbt aydyszer ()
Az alduals arak és timogatdsi feliei tekineteben Kérlk, elensrizze a wiwneak gouhu, honlapon

taldlhat6 Elérési tvonal: http: gov.hu; GVOGYASZATI
SEGEDESZK0Z/ GYOGYFURDG ; Egészsé PUBUKUS GYOGYSZERTORZS;
VEGLEGES TORZS.

Forras: 2021. januar 1-t61 érvényes NEAK Publikus Gyogyszertorzs.

AstraZeneca Kft., 1117 Budapest, Aliz utca 4. B ép. 1. em.

Tel: +36-1-883-6500, www.astrazeneca.hu HU-4133, Lezérds détuma: 2021.08.23

dviditések:  CKD=kronikus T2D=2-es tipusi diabétesz; ESRD: végstédiumi  vesebetegség:
CV=kardiovaszkuldris; GFR=glomerulus filtracics rata; SGLT2-gatio=natrium-glukez kotranszporter 2 gatlG.

Referenciak: 1. FORXIGA alkalmazasi eldirds; 2. Breyer MD et al. Nat Rev Drug Discov. 2016;15(8):568-588. 3. Tuttle KR
Lancet Diabetes Endocrinol. 2021:9(1):3-5.; 4. Heerspink HJL et al. N Engl J Med. 2020;383(15).1436-1446.; 5. Wiviott SD
et al. N Engl J Med. 2019,380(4):347-357; 6. Invokana alkalmazdsi eldiras; 7. Jardiance alkalmazési eldiras; 8. Steglatro
alkalmazasi eldirds

AstraZeneca
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A Tevadtol!
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...MONOTERAPIABAN,
MAS ORALIS
ANTIDIABETIKUMMAL
VAGY INZULINNAL
KOMBINALVA

Napi egyszeri adagolds

500mg | 750mg | 1000 mg

30X és 60X kiszerelésben is elérheto6

BOVEBB INFORMACIOERT OLVASSA EL A GYOGYSZER ALKALMAZASI ELOIRASAT!

Az alkalmazasi el8iras elérheté az Orszagos Gydgyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet Gydgyszer adatbézisaban.

.‘- https://ogyei.gov.hu/gyogys. datbazis&action=show_details&i 165247

Teva Gyogyszergyar Zrt.
4042 Debrecen, Pallagi Gt 13. | Levelezési cim: 1385 Budapest, Pf. 860. | Telefon: (1) 288 6400 | E-mail:info@teva.hu | www.teva.hu e\’q

A dokumentum lezarasanak datuma: 2022. januéar 4. | ADI-HU-00038
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A TOVABBKEPZES TAMOGATO!I

PLATINA FOKOZATU TAMOGATOK

=~ Boehri Di—Core\
<‘? I”I enringer ( )

ASt razeneca IHSEIhEim A ME/R/ termékek forgalmazoja
AstraZeneca Kft. Boehringer Ingelheim RCV Fidktelep Di-Care Zrt.
EO Q\ORW'qo ‘:
novo nordisk: PHARMA RICHTER GEDEON
Viatris/Mylan EPD Kft. Novo Nordisk Hungéria Kft. Worwag Pharma Kft. Richter Gedeon Nyrt.

ARANY FOKOZATU TAMOGATOK

Lo, teva

Lilly Hungaria Kft. Teva Gydgyszergyar Zrt.

EZUST FOKOZATU TAMOGATO BRONZ FOKOZATU TAMOGATO

—= SERVIER

1 BERTRCRA R

77 Elektronika Kft. Servier Hungaria Kft.
TOVABBI TAMOGATOK
remium o
MERRCUCK P Houfth Canespry Y J SANOFI
Merck Kft. Premium Health Concepts Kft. Sanofi-Aventis Zrt.
..f .\'
) ErrmacrouPaan VeriFine® ZeNTIVA

e lsgarate s
o

ExtractumPharma Zrt. VeriFine Diabetes Care Zentiva Kft.




OBEZITAS

Valtoztassunk rajta idében!

Saxenda®
a testsuly csokkentésére
kiegészitd kezelésként
12 éves kortoél.™

i (L:,‘- V" - Orvosi rendelvényhez kétott gydgyszer. 2 L

*A Saxenda® a testtdmeg csokkentésére kiegészitd kezelésként szolgdl a fokozott fizikai
aktivitas, valamint felnétt betegek esetében a csdkkentett kilokaldria tartalmu étrend,
serdul8k (=12 év) esetében pedig az egészséges taplalkozas mellett.’

Tovabbi részleteket az alkalmazasi el8iras 4.1 pontja tartalmaz.

A modellek kizarélag illusztraciés célt szolgalnak.

Referencia: 1. Saxenda® alkalmazasi elGiras

A GYOGYSZER NEVE: Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekcid eldretdltott injekciés tollban
MINGSEGI ES MENNYISEGI OSSZETETEL: 6 mg liraglutidot* tartalmaz 1 ml oldatban. 18 mg liraglutidot tartalmaz 3 ml-ben, el6retdltétt
injekcios tollanként.
*human glikagonszer( peptid-1- (GLP-1-) analdg, rekombindns DNS-technoldgidval Saccharomyces cerevisiae-ben eléallitva.
GYOGYSZERFORMA: Oldatos injekcio. Tiszta és szintelen vagy csaknem szintelen, izot6nias oldat; pH = 8,15.

s v A KESZITMENY RENDELESE ELOTT KERJUK, OLVASSA EL A HATALYOS TELJES ALKALMAZASI ELOIRAST!

: A hatdlyos alkalmazasi el6irés teljes szovege megtalalhaté az Eurépai Gydgyszerligynékség honlapjan:

Ly h https://www.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/Saxenda#product-information-section

e Megjegyzés: A QR kod a készitmény oldaldra mutat. A magyar nyelv( alkalmazasi el6iras ezen az oldalon a Product
[OIEF. 21 information szakasz elsd lenyil6 listajaban (Available languages), a Hungarian széra kattintva érhet el.

FELTETELEZETT MELLEKHATASOK BEJELENTESE: A gydgyszer engedélyezését kévetéen lényeges a feltételezett mellékhatésok bejelentése,
mert ez fontos eszkéze annak, hogy a gydgyszer el6ny/kockazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen kisérni.

Az egészséguigyi szakembereket kérjik, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatdsag részére az alabbi elérhet8ségek
valamelyikén keresztiil: Orszagos Gydgyszerészeti és Elelmezés-egészséqiigyi Intézet, Postafidk 450, H-1372 Budapest;

honlap: www.ogyei.gov.hu.

TAMOGATASSAL, ARRAL VALAMINT RENDELHETGSEGGEL KAPCSOLATOS INFORMACIO:

A Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekcié eldret6ltott injekcios tollban osztélyozasi besoroldsa: V" - Orvosi rendelvényhez kététt gyogyszer.
Tarsadalombiztositds altal elfogadott arral és tdmogatéassal nem rendelkezik.

A Saxenda® a Novo Nordisk A/S, Dania védjegye. © 2022 Novo Nordisk A/S
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