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A Dcont® NOVUM VERCUKORMERO -
EGYENRE SZABHATO
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77 ELEKTRONIKA KFT.

A Dcont® NOVUM VERCUKORMERO
ETALON Teszt tesztcsikkal makodik.

Kozfinanszirozas alapjaul elfogadott ar:
0BATdg 5.827,- Ft + 27% Afa
Tamogatas 0sszege:
TB &  2014-r+27%Af
o Téritési dij:
2.913,- Ft + 27% Afa

ETKEZES,'INZULIN— CELTARTOMANY VERCUKOR ERTEKEK VERCUKORERTEKEK MERESI PONTOSSAG
ADAS IDOPO/NT;ANAK SZERINTI SZINES SZORASA CELTARTOMANYOK +/- 8%

ES MENNYISEGENEK  LED VISSZAJELZES SZERINTI

ROGZITESE MEGOSZLASA

77 ELEKTRONIKA KFT. / 1116 Budapest, Fehérvari ut 98.
/ E-mail: ugyfelszolgalat@e77.hu / ZOLDSZAM: 06 80 27 77 77

/ www.dcont.hu / www.e77.hu
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A Dcont® NOVUM vércukormérd és az ETALON Teszt tesztcsik gydgyaszati segédeszkozok.



Xultophy®

100 egység/mi +

e Hasonlo, 1,5%-0s HbA, cstkkenés’
44 egységgel kevesebb inzulinnal
és napi egy injekcioval*

e Szuperior testsulycsokkenés
3,6 kg elénnyel?

‘0 89%-kal kisebb hipoglikémia
Hipoglikémia gyakorisa'gz**
: Glarginnal (100 E/ml) nem

megfelel6en kontrollalt 2-es tipusu
diabéteszes betegeknél.?

'./ o

~* Glargin (100 E/ml) + aszpart akar napi négy alkal/mmalZ
=" Becsult kezelési kulonbsP g a vizsgalat végén: -0,02%. Non- \nferlom.as akkor ,gazulodon ha El HbA1c kundulastol van eltérésében a kezelések kozotti be(sult atlagos kulonbség kétoldali 95%-0s
5 konfidencia intervallumanak fels hatara <0,3% volt.2
A Xultophy® adagja a vizsgalat végén: 40 adagolési egység (40 egyseg degludek + 1,44 mg liraglutid) vs. 84 egyseg inzulin (52 egység bazis inzulin és 32 eqgység bolus |nzuhn) p<0,00012
- § Becsllt kezelési kiilonbség -3,6 kg (p<0,0001) kiindulashoz mért teststlyvaltozas tekintetében avizsgélat végére.? /
~ **Becsiilt eseményrata a wzsgélat végen 0,11(95% Cl: 0,08-0,17; p<0,0001) Az Ssszes hipoglikémia meghatérozasa: stlyos (masik szémeély segitségét’ igényli) va/gy
| vércukorméréssel igazolt (< 33 mmol/l) hlpogllkemlas esemény hlpogllkermanak megfeleld tinetekkel.? / /

lerapy in Pa{entyth,Type 2 Diabetes Uncon;rolled on Metformin
Epub 2018 Feb 26.
£

i ngs LK, Doshi A, Gouet D, etal., Efflcacy and Safety of IDeglLira Versus Basal Bolus Insulin
ndomized Clinical Trial,, Diabetes Care. 2018 May;41(5):1009-1016. doi: 10.2337/dc17-111
A GYOGYSZER NEVE: Xi hy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekcio. y
/ 'MINGSEGI ES MENNYISEGI OSSZETETEL: 1 ml oldat tartalma 100 egység degludek inzulin* és 3,6 mg liraglutid*. F 7
*Rekombinans DNS technolégiaval Saccharomyces cerevisiae-ben allitjak el6. / / / / /
Egy el6retoltott injekci6s toll 3 ml oldatot tartalmaz, amely megfelel 300 egység degludek inzulinnak és 10,8 mg I\raglutldnak / |
~ Egy adagolém egység tanarma 1 egység degludek inzulin & 0,036 mg liraglutid. ~ I / f
OGYSZERFORMA: Oldatos injekcid. Tiszta, szintelen, izoténiés oldat. A/kesztmeny ;ende\ese el6tt kerj , olvassa el a hatalyos teljes alk?lmazé’si eléirast!
E A hatalyos alkalmazasi el6iras teljes szévege megtalalhaté az Eurdpai Gyogyszertigynokség honlapjan: 9/ / / | |
a

 Referenda
1. Xultophy® alkalmazasi eléiras 2.
B and Baosal Insulin: The DUAL VI

https:/Awww.ema.europa.. eu/med|cmes/human/EPAR/XuItophy#produa information-section
Megjegyzés: A QR kéd a készitmény oldaléra mutat. A magyar nyelvii alkalmazasi el6iras ezen az'oldal
(Avallable Ianguages) a Hungarlan szora kattintva érhetd el.

ése: A gyogyszer engedélyezését kdvetben lényeges a feltételezett mellékhatasok bejelenfése mert ez fontos szkoze an-
nak hogy a gyogyszer e\ony/kockazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen kisérni. Az egészségtigyi szakembereket kerjuk, hogy jelentsék be a feltételezett
mellékhatésokat a hatésag részére az alabbi elérhetdségek valamelyikén keresztiil: Orszagos Gydgyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet, Postafiok 450,
H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.
TAMOGATASSAL ES ARRAL, VALAMINT A RENDELHETOSEGGEL KAPCSOLATOS INFORMACIO: A Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekci6 osztalyozasi besorolasa:
)" szakorvosi/korhazi diagnozist kovetd jardbeteg-ellatasban alkalmazhato gydgyszer. Bévebb informacidért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi el6irasat!
A Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekcio eléretdltott injekcios tollban (3x3ml) gyogyszerkészitmény bruttd fogyasztoi ara: 40 315 Ft, tb-témogatas: 28 221 Ft, téritési dij: 12 094
Ft EG. 70 1. pont szerinti rendelés esetén.
2020. oktober 1-jétél érvényes NEAK Publikus Gydgyszertorzs.
A Xultophy® a Novo Nordiisk A/S, Dénia védjegye.
© 2020 Novo Nordisk A/S

/ /
Product information szakasz elsé Ienyflé lst: éban {

(0] Novo Nordisk Hungéria Kft.
1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 » www.novonordisk.hu xult.phy
. .o Mellékhatas-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com
novo nordisk  DIA/2020/104 2020-10-02 degludek inzulin /liraglutid injekcio



Terdpia 2-es tipusu cukorbetegeknek
metformin kezelést kovetden.

ELIENA
LEHETOSEGGEL

Ozempi

M
Heti egyszeri kezelés szuperior
hatékonysaggal és CV el6nnyel'~®

SZUPERIOR SZUPERIOR
GLIKEMIAS £S TARTOS ki
HATEKONYSAG!2* FOGYAS'*

1,8% HbA, -CSOKKENES | 6,5 KG FOGYAS 26% CY KOCKAZAT-

1 mg Ozempic® mellett 1 mg Ozempic® mellett CSOKKENES
vs. 1,4% 1,5 mg dulaglutid vs. 3,0 kg 1,5 mg dulaglutid a MACE tekintetében'**
mellett? mellett?

2-es tipusu cukorbetegeknek, akiknél ateroszklerotikus CV
betegség vagy annak magas kockazata all fenn,

az ADA/EASD 2019. évi k6zos allasfoglalasa CV
elényt biztosité GLP-1 RA kezelést javasol®

'V Ez a gy6ayszer fokozott feliigyelet alatt &ll, mely lehetévé teszi az Gj gyo agi informéciok gyors azonositasat. Az ama kérjiik, hogy jelentsenek barmilyen feftételezett mellékhatést.

A GYOGYSZER NEVE: Ozempic® 0,25 mg oldatos injekci6 eléretsitstt injekcids tollban, Ozempic® 0,5 mg oldatos injekci eléretdltéit injekciés tollban, Ozempic® 1 mg oldatos injekcid eléretdltéit injekciés tollban.

MINGSEGI ES MENNYISEGI OSSZETETEL: Ozempic® 0,25 mg oldatos injekci: Egy ml oldat 1,34 mg szemaglutidot* tartalmaz. Egy eldretoltott injekcids toll 2 mg szemaglutidot tartalmaz 1,5 ml oldatban. Adagonként 0,25 mg szemaglutidot
tartalmaz 0,19 ml oldatban. Ozempic® 0,5 mg oldatos injekcid: Egy ml oldat 1,34 mg szemaglutidot* tartalmaz. Egy eléretoltott injekcids toll 2 mg szemaglutidot tartalmaz 1,5 ml oldatban. Adagonként 0,5 mg szemaglutidot tartalmaz 0,37 ml
oldatban. Ozempic® 1 mg oldatos m/ekclo Egy ml oldat 1,34 mg szemag\ut\dot* tartalmaz. Egy elGretoltott injekcios toll 4 mg szemaglutidot tartalmaz 3,0 ml oldatban. Adagonként 1 mg szemaglutidot tartalmaz 0,74 ml oldatban.
*humén peptid-1 g (GLP-1-analég), rekombinéns DNS-technologiaval Saccharomyces cerevisiae sejtekben elGallitva.

GYOGYSZERFORMA: O\dalos injekci6 (injekcio). Tiszta és szintelen vagy csaknem szintelen, izotonias oldat, pH = 7,4.

ME A készitmény rendelése elGtt kérjiik, olvassa el a hatalyos teljes alkalmazasi el6irast!

A hatélyos alkalmazasi elGiras teljes szovege alhat6 az Eurdpai Gyo kség honlapjén:
https:/Awww.ema.europa.eu/medicineshuman/EPAR/Ozempic#product-information-section
Megjegyzés: A QR kod a készitmény oldalara mutat. A magyar nyelvi alkalmazasi eliras ezen az oldalon a Product information szakasz elsé lenyild listajaban
(Avawlab\e Ianguages) a Hungarian szora kattmtva érheté el.

Felté é A gy6gyszer engedé &t kovetoen lényeges a feltételezett mellékhatésok bejelentése, mert ez fontos eszkdze annak, hogy a gyogyszer e\ony/ko(kazal proﬁl jat fo\yamalosan figyelemmel
lehessen kisérni. Az egészséqgigyi szakembereket kérjiik, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatésdg részére az alabbi elérhetdsé én keresztl: Orszagos ¢ é Intézet, Postafick
450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.

TAMOGATASSAL ES ARRAL, VALAMINT A RENDELHETOSEGGEL KAPCSOLATOS INFORMACIO: Az Ozempic® 0,25 mg oldatos injekcio eléretditott injekcios tollban, az Ozempic® 0,5 mg oldatos injekcio eldretoltott injekcids tollban, és az
Ozempic® 1 mg oldatos injekcio eléretditdtt injekcios tollban osztalyozasi besorolésa: )" szakorvosikérhazi diagndzist kdvetd jarobeteg-ellétasban alkalmazhaté gyogyszer. Bovebb informacioért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi eldirasét! Az Ozempic®
0,25 mg oldatos injekcio el6retdltstt injekcids tollban, az Ozempic® 0,5 mg oldatos injekcio elretditdtt injekcios tollban, és az Ozempic® 1 mg oldatos injekcio eléretditétt injekcios tollban gydgyszerkészitmény brutté fogyaszti dra: 35 799 Ft,
tb-tdmogatés: 25 059 Ft, téritési dij: 10 740 Ft E(i. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. 2020. szeptember 1-jét6l érvényes NEAK Publikus Gyogyszertorzs.

© i aris; MACE=jelentds iva aris esemény; AD; kai Diabétesz Tarsasag; EASD= Eur6pai Diabétesz Térsasag; GLP-1 RA=glikagonszer(-peptid-1 receptor agonista.

*Az Ozempic® készitményre vonatkozo eredmények a SUSTAIN vizsgalati programban, vs. placebo, szitagliptin, dulaglutid, exenatid heti 1x és glargin inzulin (100 E/ml), OAD-val vagy inzulinnal nem megfeleléen kontrollalt 2-es
tipusu cukorbetegek korében.'?

A SUSTAIN 6 d az Ozempic® ¢s0 aris események (CV hallozas, nem-halalos szivinfarktus vagy nem-halalos stroke) kialakulasanak kockézatat placebohoz képest nagy kardiovaszkularis rizikéju, standard
kezeléshen részesiil6 2-es tipusti diabéteszes betegek kcreben !

*Standard kezelés mellé adva, melyet az oralis antidiabetikumok, inzulin, antihipertenziv szerek, trombocita aggregacio gatlok, diuretikumok és lipidcskkentd terépia jelentett.”

Referenciak: 1. Ozempic® alkalmazési el6irés 2. Pratley RE, Aroda VR, Lingvay |, et al. Semaglutide versus dulaglutide once weekly in patients with type 2 diabetes (SUSTAIN 7): a randomised, open-label, phase 3b trial. Lancet Diabetes Endocrinol.
2018;6(4):275-286. 3. Marso SP, Bain SC, Consoli A, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in patients with type 2 diabetes. N Engl/ Med. 2016;375:1834-1844. dureon® alkalmazasi el6iras. Sodertalje Sweden: AstraZeneca AB. http/fvww.
ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/EPAR__-_Product_Information/human/002020MWC500108241.pdf. Accessed October 10, 2017. 5. Trulicity® alkalmazési el Utrecht, The Netherlands: Eli Lilly Nederland B.V. http:/Asww.ema.europa.eu/
docs/en_GB/document_library/EPAR__-_Product_Information/human/002825MWC500179470.pdf. Accessed October 10, 2017. 6. Buse JB, Wexler DJ, Tsapas A, et al: 2019 update to: management of hyperglycemia in type 2 diabetes, 2018. A consensus
report by the American Diabetes Association (ADA) and the European Assodiation for the Study of Diabetes (EASD). Diabetes Care 2020; 43 (2): 487-493. 7. Marso SF, Bain SC, Consoli A, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in patients with
type 2 diabetes. N EnglJ Med. 2016;375(suppl 1):51-5108.

Az Ozempic® a Novo Nordisk A/S védjegye.
©2020
Novo Nordisk A/S

DIA/2020/105 2020-09-30

Q@ HETI EGYSZERI

Novo Nordisk Hungaria Kft ®
1117 Budapest, Buda-part tér 2. z E M P'c
e Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 * www.novonordisk.hu
novo nordisk  Mellekhatas-ielentés esetén: safety-hu@novonordisk.com szemaglutld InjekCIO




DCM RENDSZER

a valos ideju terapia kovetés
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MAR A KEZDETEKTOL...
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...MONOTERAPIABAN,
MAS ORALIS
ANTIDIABETIKUMMAL
VAGY INZULINNAL
KOMBINALVA

Elérheté kiszerelések:
500 mg

: ’ ) «750 mg
Napi egyszeri adagolds « 1000 mg

A dokumentum
lezarasanak datuma:
2020.10.01.
ADI-HU-00008

BOVEBB INFORMACIOERT OLVASSA EL
A GYOGYSZER ALKALMAZASI ELOIRASAT!

Az alkalmazssi el&irds elérhetd az Orszégos Gydgyszerészeti
és Elelmezés-egészséglgyi Intézet Gydgyszer adatbazisaban.

www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis /

TEVA Gyogyszergyar Zrt.

4042 Debrecen, Pallagi ut 13.

Levelezési cim: 1385 Budapest, Pf. 860.
Telefon: (1) 288 6400 | Fax: (1) 288-6410
Tovabbi informaciok: www.teva.hu



Erételjes glykaemias hatékonysag', egyszerii és betegbarat
adagoloeszkozben??

Bizonyitott kardiovaszkularis védelem a 2-es tipusu diabéteszes
cukorbetegek széles kérében*

OIS
REWIND trulicity.

Trulicity CV Outcomes Trial dulaglutid heti egyszeri injekcié

Trulicity 0,75 mg illetve 1,5 mg oldatos injekcié eléretdltott i 6s tollban roviditett alkalmazasi eldiras.

Osszetétel: Minden elretdltdtt injekcids toll 0,75 my illetve 1,5 mg dulaglmldottartalmazo 5 ml oldatban. Gyégyszerforma: Oldatos injekcid tiszta, szintelen oldat. Teraplaslavallatok ATrulicity

nem megfelelden kontrollalt 2-es tipusu diabetes mellitushan Szenveds felndttek kezelésére javallott kiegé piaként az étrend és a mellett: nem
ésé kkel egyiitt alkal Akombinécickkal,a glykaemids kontrollra esacardlovascu\ansesemen ekre gyakorolt

alkalmazhatd intolerancia vagy ellenjavallatok miatt; egyéb a diabetes k
hatdssal, valamint a vizsgalt betegcsoportokkal kaprso?atos vizsglati eredmenyeket [ésdad.4,456s5.1 pontban. Adagolas: Monoterapia esetén heti egyszer 0,75 mg, kiegészitd kezelésként heti 1,5
mg.A potencidlisan esendd bete?( oportokban, tigymint 75 éves és annél iddsebb betegeknél megfontolhatoa heti egyszerO 75 mg-0s kezd§ ddzis. Ha aTrulicity hozzsadasiraa mareldzoleg alkalmazott
metformin- és/vagy pioglitazon-kezelés kiegészitéseként keril sor, akkor ezek aktudlis adagja folytathatd. Ha a Trulicity | Jaséra a mar el6zoleg alkal tformin- és/vagy natri Iukcz
kotranszporter-2 (SGLT2)-gatl6 kezelés kiegé ké keru\sor akkora tormi es/vagyazSGLT2 galloaktuahsadagjafolyiathaw Haamar eldzéleg alk [fonil vagy in ulin-k
adjak hozza, akkor a hypoglykaemia kockazatanak mérseklé i Arulicityalk asak mncsszukseg vércukorszint-onell Ifonil
vagy az mzulm dézisanak beallnasahoz azonban sziikség van a vércukorszint onellenorzesere kulonosen a Trulicity kezelés megkezdésekor és az inzulinadag csokk k linadagot ajanlott
okk Enyhe, kizepesen sillyos vagy stilyos vesekarosoddshan (eGFR < 90 - = 15 ml/perc/1,73 m?) szenvedd betegeknél nincs sziikség az adag mcdosnasara Vegstadlumu
vesebetegsegben (<15 ml/perc/1 73 mz) szenvedo betegeknel emsen korlatozonak a tapasztalatok, ezért a Trulicity nem Javasolhato ebben a betegcsoportban. Majkérosodasban szenvedd b |
nincs sziikség azadag mod dgat és hata it 18 évesnél fiatalabb gyermekek esetében még nem igazoltak Alkalmazas médja: Subcutan injekcioként kell beadni
a combba, a hasha vagy a felkarba. Nem adhatd intravéndsan vagy intramuscularisan. Az adagot a nap folyaman barmikor be lehet adni, étkezes sorén vagy attdl fiiggetlendl. Ha egy adagot elfelejtett
beadni a beteg, akkor azt a lehetd leghamarabb pétolni kell, amennyiben a kovetkezd esedékes adagig még legalabb 3 nap (72 éra) all rendelkezésre. Ha a kovetkezs esedékes adagig kevesebb, mint 3
nap (72 6ra) van hétra, az elmaradt adagot ki kell hagyni, és a kbvetkez6 adagot a szokdsos, tervezett napon kell beadni. A betegek ezt kdvetSen mindkét esetben folytathatjak a szokdsos, heti egyszeri
adagoldsi sémat. Szukseg esetén a heti alkalmaza napjét meg lehet vl amenny\ben az molso adag beadasatl Iegalabb 3nap (72 6ra) eltelt. EIIenjavaIIatok:Akészl'tmenY hatoanyag]aval vagy

barmely segéd: szembeni talérzékenysé f bb figyel: A ulaglutid nem szabad al ‘-es tipusu cuk égben szenvedd vagy
ketoaodosw Adulaglutid nem helyettesit j az inzulint. Inzulinfilggd betegeknél az inzulink hirtelen kitd vagy az linad gyorsx okkenté utan b ketoacidosist
| Deh\drauot k dulaglutiddal kezelt £ knél, killondsen a kezelés Jésekor, mely alkalmanként akut lenséghez vagy a vesekd boddsahoz vezetett. A
Jelentett, vesefunkciét érint6 nemkivanatos események kézl szamos olyan betegek koreben Jelemkezett ak\k hanymgen hanyast hasmenesl vagy dehidraciét lapasztallak A dulaglutiddal kezelt
betegeket tjékoztatni kell a dehidracid lehetséges kockézatardl, kqunosena é ket kell tenniiik a folyadékhianyos allapot megeldzése

érdekében. Adulaglutiddal nem végeztek vizsgalatot stilyos g szenvedd | él, beleértve a sulyos gastroparesist is, ezért adasa nem ajanlott ezeknél a betegeknél. AGLP
1-receptor-agonistak alkalmazésa akut pancreatitis Kialakulsénak kockazataval jart. A betegeket tdjékoztatni kell az akut pancreatits jellegzetes tiineteiré. Ha a pancreatitis gyandja fe\merul a dulaglutld
adasat abba kell hagyni. Ha a pancreatms igazolodik, a dulaglutid adésat nem szabad ismét elkezdeni. Pangésos szivelégtelenségben szenvedd b k all

hatasok, mellékh k: Nagyon gyakori (=1/1 o) Dokumemah tuneteketokczo hypoglykaem|a3 9 mmol/l vagy ennél alacsonyabb vércuk I: ha inzulinnal, glimepiriddel
metforminnal (0,75 mg-os dézis esetén: gyakori) vagy metf és jel ik; Hanyinger, és, hanyds, hasi fdj dalom (utébbi kett6 a 0,75 mg-0s dons esetén a Gyakon
kategériaba esett); Gyakori(=1/100-<1/10): Dokumentalt, tunetekemkuzo hypoglykaemla3 9mmol/| vagyennel aIacsonyabbvm | vagy 1al és
kombindciéban alkalmazzak; Etvagycsokkenés, emésztési zavar, székrekedés, flatulencia, hasy lis reflux betegseg, 6klendezés; Féradisag; Sinus tachycardia, elséfoka
atrioventricularis blokk; Nem gyakori (>1/1000 -<1/100): Tulerzekenyseg, Az injekcid beadssi helyén kialakult reakeick; Dehidrdci6; Cholelithiasis, Cholecystits; Ritka (>1/10 000-<1/1000): Akut
pancreatitis; A forgalomba hozatalt kovetd bejelentésekbdl: ids reakcio, Angio-oedema. Nem ismert: Nem mechanikus bé Jelzardds Valogatott mellékhatasok leirdsa: a i
események tobbségét a kezdeti dozis utani 2-3 napbandelemenek és a kovetkez§ dozisok addsa sordn a gyakorisaguk csokkent. Il-es és lll-as fézisu klmlkal \/lzsgalatban a akut pancreatitis elofcrdu\asa
0,07%volta dulaglutid esetében, szem ben a placebo alkalmazasa mellett észlelt 0,14%kal, és az antidiabetikus hattérterapiaval vagy anélkiil alkal kezelések mellett megfig 9%-

kal. A dulaglutid a pancreas enzimek (lipdz és/vagy pancreas amildz) 11%-21%-0s alla(];os emelkedeseve\ dra kiinduldsi értékhez képest. Ha az akut pancreatitis eqgyéb jelei és tiinetei nem allnak fenn, a
pancreas enzimek emelkedése dnmagaban nem jelzi elcre az akut pancreatitist. A dulaglutid 0,75 mg és 1,5 mg alkalmazdsa mellett a szivfrekvencia kismértékd novekedését (2 4 iités/perc) és a sinus
tachycardia gyakorisaganak emelkedését (1,3% és 1,4%) figyelték meg. Utdbbi a szivfrekvencia iindulasi értékhez képest Iegalabb 15 ités/perces emelkedésével jart. Atlagosan a PReintervallum
kismértékd megnydlasét(2-3 msec) és az els6fokii AV-blokk gyakorisaganak novekedését (1,5% és 2,4%) figyelték meg 0,75 mg és 1,5 mg dulaglutid alkalmazésa mellett. A ll-es és lll-as fazis vizsgalatok
egylk lizise szerint a dulaglutid-kezelés nem novelte a cardiovascularis kockazatot a kontroll kezelésekhez képest (HR: 0,57; CI:[0,30- 1,10]). Klinikai wzsgalatokban adulaglutid terdpiaa kezeles
soran képzddott dulaglutid elleni anmestek 1,6%-0s el6forduldsaval jart az antitest titere dltaléban alacsony volt, az adatok elemzese nem igazolta, hogy a dulaglutid elleni antitestek egyértel

befolyasolndk a HbA1c vlaszt. Egyetlen olyan betegnél sem alakult ki dulaglutid elleni antitest, akinél sziszté { All-es és lll-as fazisti linikai wzsga\atokban szisztémés
tulérzékenységi reakciokat (mint példaul urticaria, oedema) a dulaglutiddal kezelt betegek 0,5%-anél jel k.Aforgal levs dulaglutid alkalmazésaval kapcsolatban laxids reakcid eseteit
ritkan jelentették. Az injekcid beaddsi helyén Kialakult nemkivanatos esemeényeketa dulaglutiddal kezelt betegek 1, 9%ana| jelentettek. Apmencwallsan immunmedidlt, az mjgkclo beadssi helyén kialakult

nemkivénatos esemenyeket(mlntpeldaul kiiités, erythema) a dulaglutiddal kezelt betegek 0,7%- anal]elentenek esa\talabanenyhekvoltak ég és |utid terhes noknél torténd
Ikal ki nem vagy korld yiség(i informacio 4ll rendelk Ezérta lutid alkal terhesség alatt nem ajanlott. Nem ismert, hogy a dulaglutld kivalasztédike a
humén anyatejbe. A dulaglutid szoptatds alatt nem alkalmazhatd. Forgalomba hozatali eng szamal EU/1/14/956/001-008. D& 014. asi eldiras
legutobbi frissitésének détuma: 2019. oktéber 21. Kiadhatésag: ,.J"( I k6thdzi diagnézist kovets jérobeteg-ellétast a\kalmazhatogyogyszer) Csomagolés 2eIoreto\totthekclosto\I

Tamogatas ala||)|aul szolgalo ar: 18 798 Ft. Tamogatas mértéke: EU70 1 alapjan 70%. Tamagatas osszege 13159 Ft Téritesi dij: 5 639 Ft. Bévebb informécioért kérjiik, olvassa el a
gyogyszer részletes alkalmazasi el6irasat! www.ogyei.gov.hu

Hivatkozasok:
1. Trul\cnyAlkalmazamelmras 2.Trulicity Haszndlati utmutatd; 3. Matfin G et al. J Diabetes Sci Technol. 2015;9:1071-1079.; 4. Gerstein et al. Lancet 2019;
394:121-130.

VVPM: PP-DG-HU-0414
Lezérés datuma: 2020. szeptember 29. Q
Lilly Hungaria Kft. 1075 Budapest, Madach Imre Gt 13-14.
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Tisztelt Kollégak!

A Magyar Diabétesz Tarsasag Regionalis Kongresszusa, az MDT Haziorvosi,
Edukacios, Metabolikus és Genetikai Munkacsoport Tovabbképzd Rendezvénye
harmadizben kerlil megrendezésre GyGrben. Az el6z6 két program sikere arra
buzditott bennlinket, hogy teremtsiink hagyomanyt. Vezetd hazai szakemberek
részvételével a kongresszus plenaris Ulésein tekintsiik at a diabetologia fejlédési
iranvait, az (j terapias lehetSségeket. Szamitottunk a haziorvos kollégak,
belgyogyaszok érdekl6désére. Nem feledkeztiink el mindennapi munkank soran
nélkilozhetetlen szakdolgozokrol sem, szamukra kivalo el6adok bevonasaval
igyekeztiink tajékoztatast adni a legfontosabb gyakorlati ismeretekrél. Elénken él
bennilink a korabbi rendezvényeken latott zsifolt termek képe. Az egyik legaktivabb
Munkacsoportunk a Haziorvosi Munkacsoport, meggyzddésiink, hogy magas
szakmai szinten torténd diabétesz ellatas haziorvos kollégak nélkiil elképzelhetetlen.

Sajnos az élet a rendezvény szervezésével kapcsolatosan modositotta terveinket.
Hasonléan a nemzetkdzi kongresszusokhoz, valés idében, de online madon kellett
késziilniink e fontos rendezvényre. Koszdnet illeti a program el6adoit, hogy vallaltak
a specialis prezentacio terheit, és alig kellett médositanunk a tervezett programot.
Orémmel {idvozéljiik a programban az MDT Digitalis munkacsoportjanak eléadait,
biztos, hogy sok Gjdonsagot tanulhatunk az eladasokbdl. Fantasztikus munkat
végzett a szervezésben a Stand- Art Event Management Kft, és a Funky Media Kft.
mely a felvételek zokkenGmentes és j6 technikai hatterét biztositotta. Koszonjik a

szinvonalat.

Szeretnénk megkdszonni a rendezvény tamogatoinak, hogy a modosult korilmények
ellenére segitik a Magyar Diabetes Tarsasag tovabbképzd rendezvényét: Novo
Nordisk Hungaria Kft., AstraZeneca Kft, Mylan Epd Kft., Richter Gedeon Nyrt,
Novartis Hungaria Kft., Di-Care Zrt., 77 Elektronika Kft., Boehringer Ingelheim RCV
Fioktelep, Egis Gyogyszergyar Zrt., Teva Gyogyszergyar Zrt., Lilly Hungaria Kft.

A Szervezd Bizottsag nevében sikeres Kongresszust kivanunk, abban a reményben,
hogy két év milva személyesen is idvozolhetjiik egymast!

Gyor, 2020. oktober 15.

Tisztelettel:

Prof. Dr. Kempler Péter  Dr. Olah llona Dr. Gaal Zsolt  Dr. Hidvégi Tibor PhD
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A KONGRESSZUS FOVEDNOKEI

Prof. Dr. Schmidt Péter CSs Dr. Tamas LaszI6 Janos féigazgato féorvos

A KONGRESSZUS ELNOKE

Prof. Dr. Kempler Péter, a Magyar Diabetes Tarsasag elnoke

SZERVEZ0 BIZOTTSAG

Prof. Dr. Kempler Péter
Dr. Olah llona
Dr. Hidvégi Tibor PhD

Dr. Gaal Zsolt
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ALTALANOS INFORMACIOK

A KONGRESSZUS IDOPONTIA

Az él6 kozvetités idGpontja megegyezik a tovabbképzd tanfolyam valés idépontjaval:
2020. oktober 15-17.

KONGRESSZUSI IRODA

Stand-Art Event Management Kft.

6723 Szeged, Tisza Palota H/17.

Felsd Tisza-part 31-34.

Postacim: 6792 Zsombb, Pf. 17.

Tel: +36/62-999 950; Fax: +36/62-661 331

E-mail: info@stand-art.hu

Honlap: www.stand-art.hu

Adbészam: 13970831-2-06

Bankszamlaszam: CIB Bank 10700062-48578107-51100005
Cégj.szam: 06-09-011343

Dr. Bernath J6zsef, tulajdonos

E-mail: joe(@stand-art.hu

Jakab Laura, pénziigyi asszisztens (szamlazas és pénziigyek)

E-mail: laura@stand-art.hu

Garhuth Anita, project manager (regisztracid, szponzori tamogatasok)
E-mail: anita@stand-art.hu

REGISZTRACIOS DIJAK

mDT Reg'lonallls I.(or:gresszusa ONLINE részvételi dij
Részvételi dijak
Orvos résztvevGknek egységesen 25 000 Ft
Szakdolgozé résztvevGknek egységesen 15 000 Ft
Gyodgyszerész résztvevéknek egységesen 25000 Ft
Kidllitdk, cégképvisel6k 25 000 Ft

A részvételi dijak tartalma: szakmai programok és szponzori hirdetések
megtekintése, tanfolyamzard teszt, akkreditacio dija, valamint tartalmazza a
mindenkori AFA 0sszegét is.

A csiitortok déleldtti (2020. oktober 15-i) szakdolgozbi szekcion a részvétel ingyenes!
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AKKREDITACIO

Akongresszus orvosok részére SZTE-AOK/2020.11/00023-as kddszamon akkreditalt.
Arendezvényaneszteziologia-intenzivterapia, belgydgyaszat, diabetologus, dietetika,
endokrinologia és anyagcsere-betegségek, gastroenteroldgia, haziorvostan, orvosok
és szakdolgozok szamara hivatalos, pontszerzd tovabbképz6 oktatasi programnak
mindsul. A kongresszusra regisztrald és az online tesztet helyesen kitolt orvosok
48, szakdolgozék 20 akkreditéciés pontot kapnak. Az igazolést a szakdolgozéi

allitjuk ki.

FONTOS INFORMACIO!

Kérjlik a szakdolgozokat, hogy a regisztracio soran sziveskedjenek ellendrizni, hogy
megadtak-e az Osszes, kreditpont jovairashoz sziikséges személyes adatukat!
Amennyiben még nem, erre az alabbi linken talalhato online feliileten van lehetéség
http:/stand-art.hu/urlap/MDTRegio-Szakdolgozoi.

A KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE: magyar
SZAMLAZAS
A megrendelt szolgaltatasok koltségeit a kiallitott szamlan az érvényes jogszabalyok

szerint tlntetjik fel, kilon tételként feltintetve a valtozatlan formaban
tovabbszamlazott kozvetitett szolgaltatasokat.

Szamlamaédositas, Gj szamla kiallitasa a konferencia végéig, legkésdbb 2020. oktober
17-ig lehetséges. Ezen id6pont utan a megrendelésen és az errdl kiallitott szamlan
valtoztatni mar nincs lehetdség.

Amennyiben regisztréciés dl‘jénak befizetése nem érkezik meg bankszémlénkra

n s

toroljuk' Koszonjuk megértését!

MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Regisztracio dijmentes médositasara ill. lemondasara 2020. oktober 09-ig van
lehet8ség, azt kvetSen a kétbér 100%-0s. Szamlamodositasok dija a rendezvényt
megelézden: 2.500,- Ft + AFA. A rendezvényt kdvetSen kizardlag a szamla formai
modositasa lehetséges, melynek dija: 4.000,- Ft + AFA
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management

STAND-ART

Management
app is available for

Dawnload cn the

App Store

LISH/HUNGARIAN

@ Schedule: A customized list dligvents that you want to attend
@ Sessions: A complete and up-te-date agenda of events atthe show
@ Faculty: Invited speakers, boardmembersand their presentation’s data
@ Abstracts: Presentation and poster abstr
@ Sponsors: An interactive list of all the spa AS@ring/exhibiting companies at your show.

Press the star button to bookmark Bo aths yollwant to highlight!
@ Maps: Detailed maps where events ara taking place
@ Facehook: Keep up to date, follow the events on the Facebook!
@ Messenger: Leave messages for speakersfyour colleagues onthis message board!
@ Alerts: Venue change? Special presentation? Alerts can be pushed right to your
device soyouwon’t miss a thing. They're all listed under this icon.

. Seta standard,
@rt add to your event!
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TUDOMANYOS PROGRAM

2020. oktober 15. csuitortok

08:30-10:10 SZAKDOLGOZOI SZEKCIO - Szakdolgozoi tovabbképzés

10:10-10:25

10:25-13:00

Prevencio — szlirés — diagnozis — gondozas — vércukor
onellendrzés - szovédmeények szlirése, edukacio

Uléselnék: Dr. Strényer Ferenc

El6adok:

Dr. Olah llona: A 2-es tipusd DM sziirése-gondozdsa

Dr. Strényer Ferenc: Ujdonsdgok a 2-es tipust cukorbetegség kezelésében
Dr. Korei Anna: A diabetes mellitus microvascularis szévédmeényei

Dr. Fodor Eva: Betegedukacio
Sziinet

SZAKDOLGOZOI SZEKCIO - Szakdolgozoi tovabbképzés
Uléselnék: Dr. Hidvégi Tibor

El6adok:

Dr. Fiirst Agnes: Vércukor-6nellendrzés

Dr. Porpaczy Krisztina: Az obezitds prevencioja gyerekkorban

Dr. Hidvegi Tibor: Tdrsadalmi, kirnyezeti hatdsok és diabétesz
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14:00-14:15
14:15-15:45

15:45-16:15
16:15-17:15

17:15-18:45

® MDT REGIONALIS KONGRESSZUS

Megnyito

Plenaris iilés

Uléselnék: Prof. Dr. Schmidt Péter és Dr. Strényer Ferenc
El6adok:

Prof. Dr. Pall Dénes: Hypertonia kezelése cukorbetegekben

Dr. Katona Eva: Megelbzhetd-e az 1-es tipusu diabetes mellitus?

Prof. Dr. Gerd Laszl6: B72-vitamin-hidny diabetesben és a per os
potids lehetdsége

Sziinet

Egis Gyogyszergyar Zrt. szimpozium
Uléselnék: Prof. Dr. Kempler Péter
El6adok:

Dr. Rosta Laszl6: A profilaxis jelentdsége és gyakorlata a diabetologiai
gondozds sordn

Dr. Hidvégi Tibor: Amikor a metformin nem elég - a kordn megkezdett
DPP4-gdtlo terdpia elényei

Dr. Tamas Laszl6 Janos: A PAD kezelése diabetesben
Diszkusszio

Plenaris iilés — Genetikai munkacsoport

UléselnGk: Dr. Gaal Zsolt, Dr. Kantor Irén

El6adok:

Dr. Gaal Zsolt: A diabetes szindroma 2020. Klasszifikdcios,
reklasszifikaciés nehézségei

Monogénes diabetesek felnéttkorban

Dr. Kantor Irén: Monogénes diabetesek gyermekkorban

Dr. Gaal Zsolt, Dr. Kantor Irén: A klasszifikacio eszkozei
esetbemutatasokon keresztiil
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2020. oktober 16. péntek

09:00-10:00

10:00-10:20
10:20-11:20

11:20-12:00

12:00-12:30

Boehringer-Ingelheim szimp6zium
Uléselnék: Prof. Dr. Kempler Péter
El6adok:

Dr. Rosta Laszlo: Meégis kinek a betege? 2-es tipusti cukorbetegek
az ellatas dtvesztdjében

Dr. Keresztes Katalin: A cukorbetegséget vagy a diabeteszes
beteget kezeljiik?

Sziinet

Plenaris iilés-haziorvosi munkacsoport

Uléselnék: Dr. Olah llona és Dr. Rosta Laszl6

El6adok:

Dr. Olah llona: COVID fert6zés a diabeteses betegek kérében
Dr. Rosta Laszl6: Haziorvos masképp rendel

Dr. Hasitz Agnes: Diabeteses betegek influenza oltdsanak haszna —
kiilénésen pandémia idején

AstraZeneca Kft. szimp6zium
A jelen valasztdsa betegeink jovdjéért”

Uléselnék: Dr. Stényer Ferenc

Prof. Dr. Jermendy Gyorgy: Vdltozdsok a diabétesz ajanldsokban
a legujabb evidencidk tiikrében

Dr. Torzsa Péter: Hogyan implementdljuk az ajanlasokat a
mindennapi gyakorlatban?

77 Elektronika Kft. szimpozium
Uléselnék: Dr. Hidvégi Tibor

El6ado:

Dr. Tabak Gy. Adam: Telemedicina a gyakorlatban
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12:30-13:30
13:30-14:30

14:30-15:30

15:30-16:30

16:30-16:50

® MDT REGIONALIS KONGRESSZUS

Ebédsziinet

Novo Nordisk Hungaria Kft. szimp6zium
Uléselnék: Prof. Dr. Kempler Péter
El6adok:

Dr. Vass Viktor: GLP7-receptor agonista kezelés jelentsége a
kardiovaszkularis kockdzat tiikrében

Dr. Kiss Eva: Inzulinkezelés egyszeriien — Fix kombindcié helye a
mindennapokban

Dr. Strényer Ferenc: E/Grelépés a bazis-bolus terapiaban —
kozelebb a fiziologias inzulinprofilhoz

Kerekasztal a Richter Gedeon Nyrt. tamogatasaval
Uléselnék: Prof. Dr. Kempler Péter

Vilagitsunk ra a lényegre! A preventiv stratégia fobb kérdéskorei a
diabetologiai gondozasban - kerekasztal megbeszélés

El6adok:

Prof. Dr. Abraham Gyorgy

Dr. Havasi Anett

Plenaris iilés

Uléselnék: Prof. Dr. Wittmann Istvan

El6adok:

Prof. Dr. Kempler Péter: Neuropathia, empdtia és életvezetési tandcsok

Prof. Dr. Wittmann Istvan: Antibiotikus kezelés hatdsa az 1-es tipusd
cukorbetegség kialakulasdra

Prof. Dr. Varkonyi Tamas: Gasztrointesztindlis szovédmeények
diabéteszben: koroktan, tiinetek, kovetkezmények

Sziinet
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16:50-17:50

17:50-18:30

Plenaris iilés - digitalis munkacsoport

Uléselnok: Dr. Hidvégi Tibor

El6adok:

Dr. Bertalan Lorant: Kronikus betegek gondozasi lehetdségei az EESZT segitségével

Dr. Kantor Irén: Mit adott nekiink a Covid? Betegellatds és virtudlis
gondozds megoldasi lehetbségei

Plenaris lilés

Uléselnék: Dr. Hidvégi Tibor

El6adok:

Dr. Biis Maté: Ujdonsdgok a diabetologidban

Dr. Taybani Zoltan: Komplex inzulinkezelési rezsimek deeszkaldcicja
Jo glikémids kontroll megdrzésével

2020. OKTOBER 17. SZOMBAT

08:45-09:45 Novartis Hungaria Kft. szimp6zium

09:45-10:45

VERIFYed - Igazolva
Uléselnék: Prof. Dr. Wittmann Istvan
El6adok:

Prof. Dr. Varkonyi Tamas: A VERIFY vizsgalat céljai, felépitése és
eredmeényei

Dr. Rosta Laszlo: A korai glycaemids kontroll elényei

MDT Diabetes EPI projekt Gjabb eredményei

ElGadok:

Prof. Dr. Kempler Péter: Bevezetd gondolatok

Prof. Dr. Wittmann Istvan: A morbiditdsi és mortalitdsi kockazat

Osszehasonlitdsa 2-es tipusd cukorbetegségben SGLT-2- és DPP-4-
gatlo-kezelés esetén hazankban

Prof. Dr. Jermendy Gyorgy: Mortalitdsi mutatok alakuldsa T2DM-ben
Magyarorszdgon 2001-2016 kozott — A NEAK adatbazisanak elemzése
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10:45-11:00 Sziinet

11:00-12:00 Di-Care Zrt. szimp6zium
Terdpia kévetés digitdlis rendszer segitségével

Dr. Kantor Irén: Digitdlis megoldasok a nemzetkézi gyakorlatban
(bevezetd)

El6adok:

Dr. Baranyai Marietta: Hogyan haszndlhato az AGP alapd DCM
naplo — Az egy oldalas riport informacié tartalma

Dr. Kaplar Miklos: A DCM naplé haszndlatanak tapasztalatai a
gyakorlatban — Esetbemutatdsok

12:00-13:00 Mylan szimp6zium
Uléselnék: Dr. Olah llona
El6adok:
Dr. Tschiirtz Nandor: Piszkos hogolyok — lipidologia mindenkinek

Dr. Fodor Eva: 4 diabéteszes beteg gondozdsa a hdaziorvosi
gyakorlatban

13:00- A kongresszus zarasa
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