
 
 

MGYT-MDT GYERMEKDIABETES SZEKCIÓ 

XXXVII. KONGRESSZUSA 

 

TUDOMÁNYOS PROGRAM 
 

2022. október 06. csütörtök 

 

13:30 – 14:00  Megnyitó 

 

14:00 – 15:45  Civil a pályán 

Üléselnök: Tuifel Andrea – Dr. Békefi Dezső 

 

1. ÉDES GYERMEKÜNK KÖZHASZNÚ ALAPÍTVÁNY A CUKORBETEG 

GYERMEKEK MEGSEGÍTÉSÉRE 

Dr. Almássy Zsuzsanna1, Dr. Vajda Zsolt1, Dr. Szabó Natália1 

1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, HOGYI, Budapest 

 

2. „ÖREG EGYESÜLET, NEM VÉN EGYESÜLET” 

Sólyomné Pausit Katalin1, Horváthné Pintér Edina1 
1Cukorbeteg Gyerekeket Támogató Egyesület, Győr 

 

3. A DiabErnyő ALAPÍTVÁNY ELMÚLT 6 HÓNAPJA  

Bak Bernadett1 

1DiabErnyő Alapítvány, Kuratóriumi elnök, Budakeszi 

 

4. BARÁTOK ÉS A KÖZÖSSÉG EREJE A DIABÉTESZ KEZELÉSÉBEN 

Szabó Eszter1, Balogh Zsuzsa1 
1Nyír-Diabet Egyesület, Nyíregyháza 

 

5. EGY CSEPP FIGYELEM ALAPÍTVÁNY KÉPZÉSI PROGRAMJAI 

Gémes Renáta1 
1Egy Csepp Figyelem Alapítvány, Budapest 

 

6. JÓTÉKONYSÁGI KASTÉLYFUTÁS A CUKORBETEG GYERMEKEKÉRT 

Lagziné Remeczki Andrea1 
1Diaboló Alapítvány a Cukorbeteg Gyermekekért, Békés megye 

 

7. MENTAPRO ALAPÍTVÁNY 2021-2022 

Kerekes Andrea1, Szászné dr. Bedő Ágnes1 
1MentaPRO Alapítvány, Budapest 



8. A CSODA 100. ÉVE 

Bosev Edina1, Muskát Erika 
1Sportos Cukorbetegek Egyesülete, Budapest 

 

9. MENNYI VAN A TÁNYÉROMON? – KÉPES SZÉNHIDRÁTTÁBLÁZAT 

DIABÉTESZES GYERMEKEK CSALÁDJAINAK  

Arnaud-Bali Ágnes1, Budai Bettina1, Kocsisné Gál Csilla1, Kőnig Nóra1, Tóbiás Lilla1 

1Szurikáta Alapítvány a Diabéteszes Gyermekekért, Budapest 

 

10. KUTYÁS TERÁPIA ALKALMAZÁSA AZ 1-ES TÍPUSÚ DIABETES 

GONDOZÁSÁBAN 

Tarr Erzsébet1  
1Kutyával Egy Mosolyért Alapítvány, Kecskemét  

 

 

15:45 – 16:00  Szünet 

 

 

16:00 – 16:30  A testsúlycsökkentés holisztikus szemlélete 

Prof. Dr. Lengyel Csaba 

   Üléselnök: Prof. Dr. Soltész Gyula 

 

 

16:30 – 17:45  Indulástól búcsúzásig. Jól vezetjük őket?   

Üléselnök: Dr. Kozári Adrienne – Dr. Felszeghy Enikő 

 

11. „ÚTKÖZBEN DŐL EL MINDEN…” BIZONYTALANSÁGOK A DKA/HHS 

ELLÁTÁSA KÖRÜL 

Dr. Világos Eszter¹, Dr. Luczay Andrea1, Dr. Hrapka Erzsébet1, Dr. Tóth-Heyn Péter1 

1Semmelweis Egyetem, I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Diabetes Osztály, Budapest 

 

ALKALIKUS DIABETESES KETOACIDOZIS 

Király-Szalkanovics Bernadett1, Almássy Zsuzsanna1, Vajda Zsolt1 
1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Toxikológiai és Anyagcsere osztály, 

Budapest 

 

12. A NEMZETKÖZI SWEET ADATBÁZISBAN SZEREPLŐ HAZAI BETEGEINK 

GONDOZÁSI EREDMÉNYEINEK LONGITUDINÁLIS ÉRTÉKELÉSE 

Dr. Muzslay Eszter1, Dr. Érdi Júlia1, Dr. Herczeg Vivien1, Dr. Luczay Andrea1, Prof. 

Dr. Madácsy László1, Dr. Tóth-Heyn Péter1 

1Semmelweis Egyetem, I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

 

13. SWEET 2021 - HELYÜNK A GYERMEKDIABETOLÓGIA VILÁGÁBAN 

Dr. Tóth-Heyn Péter1, Dr. Herczeg Vivien1, Dr. Érdi Júlia1, Dr. Luczay Andrea1, Dr. 

Körner Anna1, Prof. Dr. Madácsy László1 

1Semmelweis Egyetem, I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

 

14. „MÚLNAK A GYERMEKÉVEK” MI LETT A FELNŐTT GONDOZÁSBA ADOTT 

GYERMEKEINKKEL? 

Dr. Körner Anna1 
1Semmelweis Egyetem, I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

  



 

15. 1-ES TÍPUSÚ DIABETESES BETEGEK ANYAGCSEREÁLLAPOTA ÉS 

SZÖVŐDMÉNYEI A TRANZÍCIÓ IDEJÉN – AVAGY A 

GYERMEKGYÓGYÁSZATI GONDOZÁS MENNYIRE HATÉKONY?  

Dr. Maróti Ágnes1, Dr. Vágvölgyi Anna2, Szűcs Mónika3, Póczik Csongor1, Urbán-Pap 

Dóra3, Dr. Baczkó István4, Dr. Orosz Andrea4, Prof. Dr. Nemes Attila1, Dr. Csajbók 

Éva1, Dr. Sepp Krisztián1, Prof. Dr. Kempler Péter5, Prof. Dr. Várkonyi Tamás1, Prof. 

Dr. Lengyel Csaba1 

1SZTE ÁOK, Belgyógyászati Klinika, Szeged  
2SZTE ÁOK, Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi Központ, Szeged 
3SZTE ÁOK, TTIK Orvosi Fizikai és Orvosi Informatikai Intézet, Szeged 
4SZTE ÁOK, Farmakológiai és Farmakoterápiai Intézet, Szeged 
5SE ÁOK, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 

 

 

17:45 – Közgyűlés (első) 

 

 

19:00 – Vacsora 

 

 

 

 

  



2022. október 07. péntek 

 

 

09:00 – 10:00  Cisztás fibrózishoz kapcsolódó diabetes 

Üléselnök: Dr. Balázsik Andrea – Dr. Török András 

 

16. CYSTIC FIBROSIS-RELATED DIABETES 20’ 

Dr. Bede Olga1 
1Bács-Kiskun Megyei Kórház SZTE Általános Orvostudományi Kar Oktató Kórháza, 

Cisztás Fibrózis Központ, Kecskemét 

 

17. PANCREAS KÉPALKOTÓ DIAGNOSZTIKA CISZTÁS FIBRÓZISOS 

BETEGEKBEN 

Dr. Kovács Anita1 

1SZTE ÁOK Radiológia Klinika, Szeged 

 

18. MUCOVISCIDOSIS ÉS DIABETES - HOGYAN TOVÁBB? 

Dr. Zsigó-Ambrus Flóra1, Dr. Bene Zsolt1, Dr. Felszeghy Enikő1 
1Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen 

19. A MEGZAVART CUKORANYAGCSERE PREVALENCIÁJA CYSTAS FIBROSIS 

BETEGEK KÖRÉBEN- METAANALÍZIS ÉS SZISZTEMATIKUS IRODALOM 

ÁTTEKINTÉS 

Dr. Kéri Adrienn1,2, Dr. Kói Tamás2, Dr. Nagy Rita1,2, Dr. Párniczky Andrea1,2 
1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, HOGYI, Budapest 
2Semmelweis Egyetem Transzlációs Medicina Központ, Budapest 

 

20. A 10 ÉV ALATTI CISZTÁS FIBRÓZIS BETEGEK HARMADÁNÁL 

MEGZAVART SZÉNHIDRÁT ANYAGCSERE VAN - A CYSTIC FIBROSIS 

RELATED PANCREATIC DISORDER REGISZTER (CFRPDR) KEZDETI 

EREDMÉNYEI 

Dr. Vajda Zsolt1, Dr. Kéri Adrienn1,2, Dr. Almássy Zsuzsanna1, Dr. Párniczky Andrea1,2 

1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest 
2Semmelweis Egyetem Transzlációs Medicina Központ, Budapest 

 

10:00 – 10:45  Diéta. A leggyengébb pont? 

Üléselnök: Dr. H. Nagy Katalin – Dr. Blatniczky László 

 

21. SZEMÉLYES, GYAKORLAT KÖZPONTÚ KONZULTÁCIÓ FONTOSSÁGA AZ 

ÉTRENDI KEZELÉSBEN 

Szalai Edit1, Dr. Hocsi Mária1 

1Csongrád-Csanád Megyei Egészségügyi Ellátó Központ Hódmezővásárhely-Makó, 

Csecsemő- és gyermekosztály, Hódmezővásárhely 

 

22. FAHÉJAS RÓZSAGYÖKÉR 

Dr. Gács Zsófia1, Dr. Liptovszky Janka1 

1Semmelweis Egyetem, II. sz. Gyermekgyógyászati klinika, Budapest 

 

 

23. DIETETIKA A GYAKORLATBAN 

Ladocsi Anikó1 

1Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Dietetikai Szolgálat, Győr 



 

24. INNI VAGY NEM INNI? 

Dr. Földházi Györgyi1, Dr. Maróti Ágnes1 

1SZTE ÁOK Gyermekgyógyászati Klinika, Endokrin-és Diabetológiai Osztály, 

Szeged 

 

10:45 – 11:00  Szünet 

 

11:00 – 12:00  Medtronic Hungária Kft. Szimpózium 

 

XXI. századi modern technológia nyújtotta megoldások - 

Lépéselőny a T1DM terápiában gyermekeknél 

Moderátor: Dr. Hocsi Mária 

Előadók: 

Dr. Balázsik Andrea: Melyik szenzort válasszuk betegeink számára? 

 

Dr. Török András: A gyermekek pumpás kezelésének új állomása: A 

MiniMed 740G inzulinpumpa 

 

Dr. Felszeghy Enikő: Minimed 780G pumpával elérhető eredmények 

összehasonlítása a korábbi terápiás lehetőségekkel 

 

12:00 – 13:00  Ebéd 

 

13:00 – 13:30  77 Elektronika Kft. szimpózium 

Üléselnök: Dr. Hocsi Mária 

 

Előadó:  

Dr. Blatniczky László: Módszerek a korszerű gondozás érdekében 

13:30 – 14:00  Barta Lajos díjátadás és emlékelőadás 

   Üléselnök: Dr. Körner Anna – Dr. Erhardt Éva 

 

14:00 – 15:00  Novo Nordisk Hungária Kft. szimpózium 

Üléselnök: Dr. Tóth-Heyn Péter 

 

Előadók: 

Dr. Kozári Adrienne: Új generációs analóg inzulinok a gyermekek és 

serdülők bázis-bólus terápiájában 

 

Dr. Török András: Bólusinzulinok a gyermekek és serdülők 

pumpakezelésében 

 

Dr. Kántor Irén: Digitális eszközök a gyermekdiabétesz gondozásban 

 

15:00 – 15:15  Szünet 

 

  



15:15 – 16:20  Social media – család- kit is kérdezzek meg? 

Üléselnök: Dr. Almássy Zsuzsanna – Dr. Tóth-Heyn Péter 

 

25. SZERETJÜK IS MEG NEM IS!? 

Dr. Berényi Zsuzsanna1, Dr. Hocsi Mária1 
1CSMEK Hódmezővásárhely-Makó, Gyermekosztály, Hódmezővásárhely 

 

26. TECHNOLÓGIAI ATTITŰD, DIABÉTESZ DISTRESSZ ÉS HIPOGLIKÉMIÁTÓL 

VALÓ FÉLELEM ÖSSZEFÜGGÉSEI 5-14 ÉVES 1-ES TÍPUSÚ DIABÉTESSZEL 

ÉLŐ GYERMEKEK SZÜLEI KÖRÉBEN 

Horváth Mária Dóra1, 2, Dr. Buzás Norbert1, Tesch Zsanett1, Dr. Papp-Zipernovszky 

Orsolya2 

1Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, Egészség-

gazdaságtani Intézet, Szeged 
2Szegedi Tudományegyetem, Bölcsészettudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Szeged 

 

27. KÖZÖSSÉGI MÉDIA SZEREPE AZ 1-ES TÍPUSÚ DIABÉTESSZEL ÉLŐ 

GYERMEKEK SZÜLEINEK KÖRÉBEN 

Tesch Zsanett1, Dr. Buzás Norbert 1 
1SZTE SZAOK Egészség-gazdaságtani Intézet, Szeged 

 

28. CSALÁDTERÁPIA A DIABÉTESSZEL ÉLŐ CSALÁDOK KEZELÉSÉBEN 

Neri Orsolya 1, 2 Dr. Körner Anna1, Dr. Luczay Andrea1, Cserép Melinda2, Dr. Pászthy 

Bea2, Dr. Várnai Nikoletta2, Dr. Tóth-Heyn Péter1 
1Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekklinika, Diabétesz Osztály, Budapest 
2Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekklinika, Pszichiátriai Osztály, Budapest 

 

29. „KAMASZPANASZ” –TÁMOGATÓ CSOPORT SERDÜLŐKNEK 

Szabó Adrienn1, Dr. Pap Krisztina2 
1Magánpraxis, Cukorbeteg Gyerekeket Támogató Egyesület 
2Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Gyermekdiabetológia, Győr 

 

30. KONFLIKTUSAINK… 

Dr. Blatniczky László1 
1ÉKC Új Szent János Kórház Gyermekdiabetológiai ellátás, Budapest 

 

16:20 – 16:40  Dr. Szabó László Emlékelőadás 

Elnök: Dr. Blatniczky László 

 

Megemlékező: Dr. Csákváry Violetta 

 

16:40 – 17:00  Dr. Szűts Péter Tibor Emlékelőadás 

Elnök: Dr. Niederland Tamás 

 

Megemlékező: Dr. Hocsi Mária 

 

19:00 –   Vacsora 

 



2022. október 08. szombat 

 

 

09:00 – 10:00  Mutációk, antitestek, mi jön még? 

Üléselnök: Dr. Körner Anna – Dr. Erhardt Éva 

 

31. KCNJ11 GÉN ÚJ MUTÁCIÓJA MODY-BAN ÉRINTETT CSALÁDNÁL 

Dr. Lábodi Andrea1, Dr. Balogh István2, Dr. Szűcs Zsuzsanna2, Dr. Tóth-Heyn Péter3 

1Bács-Kiskun Megyei Kórház Gyermekosztály, Kecskemét 
2Debreceni Egyetem Laboratóriumi Medicina, Debrecen 
3Semmelweis Egyetem I. számú Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

 

32. GARDNER SZINDRÓMA 

Dr. Nagy Noémi1, Dr. Stomfai Sarolta1 Dr. Bokor Szilvia1, Dr. Zsigmond Anna2, Dr. 

Hadzsiev Kinga2, Dr. Tornóczky Tamás3, Dr. Kozári Adrienne1, Dr. Erhardt Éva1 
1Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs  
2Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, Orvosi Genetikai Intézet, Pécs 
3Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, Pathológiai Intézet, Pécs 

  

33.  „ÍGY IS ELÉG BAJA VAN, ÉS MÉG AZ UJJÁT IS SZURKÁLNI AKAROD?” 

AVAGY MIÉRT ÉRDEKES A SZTEROID DIABÉTESZ… 

Dr. Liptovszky Janka1, Dr. Gács Zsófia1 

1SE II. sz Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

 

34. 1-ES TÍPUSÚ DIABÉTESZRE JELLEMZŐ AUTOANTITESTEK VIZSGÁLATA 

KORONAVÍRUS FERTŐZÉSEN ÁTESETT GYERMEKEK KÖRÉBEN 

Dr. Herczeg Vivien1, Pécsi Anna2, Dr. Garai Réka1, Dr. Krivácsy Péter1, Dr. Tóth-

Heyn Péter1 
  1Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 
  2Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Budapest 

 

35. A COVID-19 JÁRVÁNY SORÁN DIAGNOSZTIZÁLT 1-ES TÍPUSÚ DIABETES 

MELLITUSOS GYERMEKEK VIZSGÁLATA  

Pécsi Anna1, Dr. Herczeg Vivien2, Dr. Tóth-Heyn Péter2  
1Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Budapest 
2Semmelweis Egyetem, I. Sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

 

10:00 – 10:30  Közgyűlés (második) 

10:30 – 10:50   Szünet 

10:50 – 11:40  Kihívások és eredmények 

Üléselnök: Dr. Hocsi Mária – Dr. Niederland Tamás 

 

36. DIABETES GONDOZÁSA AUTIZMUS SPEKTRUMZAVARRAL ÉLŐ 

GYERMEK ESETÉBEN  

Dr. Stomfai Sarolta1, Dr. Nagy Noémi1, Dr. Bokor Szilvia1, Dr. Kozári Adrienne1, Dr. 

Erhardt Éva1  

1PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs 

  



 

37. HA A SZENZOR MESÉLNI TUDNA…  

Dr. Soós Hajnalka1  
1Veszprém Csolnoky Ferenc Kórház, Gyermekgyógyászati Centrum, Veszprém 

 

38. BŐRÉRE MEGY  

Dr. Benn Orsolya1, Szabó Adrienn1  
1Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Gyermekdiabétesz Gondozó, 

Székesfehérvár 

 

39. INTENZÍV MOZGÁS ÉS A MINIMED 780G RENDSZER HASZNÁLATA SORÁN 

SZERZETT TAPASZTALATOK  

Muskát Erika1, Bosev Edina1 

1Sportos Cukorbetegek Egyesülete, Budapest 

 

40. AZ ELSŐ ÉV TAPASZTALATAI – MINIMED 780G INZULINPUMPA BÁZIS 

ADAPTÁLÁS  

Dr. Luczay Andrea1  

1Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest 

 

11:40 – 12:30  Indikátorok, függő-független mutatók, protokollok 

Üléselnök: Dr. Luczay Andrea- Dr. Maróti Ágnes 

 

41. A MALADAPTÍV EVÉSI SZOKÁSOK ÉS EVÉSZAVAR TÜNETEK 

SZŰRÉSÉNEK JELENTŐSÉGE A TÚLSÚLYOS ÉS ELHÍZOTT GYERMEKEK 

ÉS KAMASZOK SZOMATIKUS KIVIZSGÁLÁSA SORÁN  

Magyar Emma Lenke 1, Dr. Gács Zsófia1  

1Semmelweis Egyetem, II. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Endokrinológiai osztály, 

Budapest  

 

42. A HÓDMEZŐVÁSÁRHELYI GYERMEKDIABÉTESZ GONDOZÓ 

PÁCIENSEINEK TESTÖSSZETÉTEL-VIZSGÁLATA  

Dr. Czétényi Orsolya1, Dr. Hocsi Mária1, Dr. Papp Ferenc1, Dr. Bencsik Péter2, Dr. 

Berényi Zsuzsanna1  

1Csongrád Megyei Eü. Ellátó Központ Hódmezővásárhely-Makó, Csecsemő- és 

gyermekosztály, Hódmezővásárhely  
2SZTE Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, Farmakológiai és Farmakoterápiai 

Intézet, Szeged 

 

  



43. HEMODINAMIKAI VÁLTOZÁSOK GYERMEKKORI DIABÉTESZES 

KETOACIDÓZISBAN: AZ ELSŐ KLINIKAI ADATOK  

Horváth Bertalan1, Dr. Érdi Júlia1, Dr. Luczay Andrea1, Dr. Lódi Csaba2, Vadász 

Gábor2, Dr. Tóth-Heyn Péter1  

1SE, I. Sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Diabetológiai Osztály, Budapest  
2SE, I. Sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Sürgősségi Osztály, Budapest  

 

44. A HBA1C-VEL ÖSSZEFÜGGESBE HOZHATÓ PARAMÉTEREK VIZSGÁLATA 

1-ES TÍPUSÚ DIABÉTESSZEL ÉLŐ GYERMEKEK ES SERDÜLŐK KÖRÉBEN  

Dr. Török András1, Bartkóné Kovács Anett1, Pejkóné Ferenczy Noémi1   
1B.A.Z. Megyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Miskolc 

 

       45. PREDIABETES ÉS DIABETES INDIKÁTORAI OBES SERDÜLŐKBEN  

Dr. Almássy Zsuzsanna1, Dr. Baka-Németh Éva1, Dr. Vajda Zsolt1  

1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest 

 

 

12:30 -   Zárás 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 


