Fiatal Diabetolégusok Foruma - az MDT tovabbképzé rendezvénye
Debrecen, 2026. februar 20-21.

Helyszin: Debreceni Egyetem Learning Center
Hazigazdak: Prof. Dr. Harangi Mariann és Dr. Sztanek Ferenc

PROGRAM
februar 20. péntek
idépont téma | eléadé munkahely
10:00-10:25 Koszbntés Prof. Dr. Szabd Zoltan Debreceni Egyetem
Klinikai Kbzpont elndk
Prof. Dr. Lengyel Csaba | MDT elndke, Szegedi
Tudomanyegyetem
Szent-Gyorgyi Albert
Klinikai K6zpont
DM klasszifikacio, dg, epidemioldgia, kockazati tényez6k
10:10-10:35 A diabetes mellitus epidemiolégiaja Dr. Katona Eva Debreceni Egyetem
genetikaja Klinikai Kdzpont
Belgyogyaszati Klinika
10:35-11:00 A diabetes mellitus klasszifikacidja Dr. Balogh Zoltan Debreceni Egyetem
és diagnosztikaja Klinikai Kézpont
Belgydgyaszati Klinika
11:00-11:25 Anyagcserezavarhoz tarsulo Dr. Fulép Péter Debreceni Egyetem
majbetegség és diabétesz: igazabol Klinikai Kézpont
szerelem Belgydgyaszati Klinika
sziinet (15 p)
DM mikrovaszkularis sz6védmények
11:40-12:05 A diabeteses neuropathia klinikai Dr. Sztanek Ferenc Debreceni Egyetem
jelent6ésége Klinikai Kdzpont
Belgydgyaszati Klinika
12:05-12:30 Diabetes a nephrolégus szemével Dr. Becs Gergely Debreceni Egyetem
Klinikai Kbzpont
Belgydgyaszati Klinika
12:30-12:55 A diabetes szemészeti szovédményei | Dr. Takacs Lili Debreceni Egyetem
és kezelésiik Klinikai Kdzpont
Szemészeti Klinika
ebéd (90 p)
DM terapia l.
14:25-14:50 A metformin és a DPP4 gatlo kezelés | Dr. Berta Eszter Debreceni Egyetem
szerepe a 2-es tipusu diabetes Klinikai Kbzpont
mellitus kezelésében Belgydgyaszati Klinika
14:50-15:15 A betegséglefolyast médosité (DMD) | Dr. Diészegi Agnes Debreceni Egyetem
terapiak jelent6sége a 2-es tipusu Klinikai Kzpont
diabetes kezelésében Belgyodgyaszati Klinika
15:15-15:40 Az inzulinkezelés 2-s tipusu diabetes | Dr. Petré Gizella Debreceni Egyetem
mellitusban Klinikai Kdézpont
Belgyodgyaszati Klinika
sziinet (15 p)
DM terapia Il.
15:55-16:20 Az inzulinkezelés deeszkalalasa a Dr. Taybani Zoltan Békés Varmegyei
mindennapi gyakorlatban Kézponti Kérhaz, Dr.
Réthy Pal Tagkdrhaz,
3. Belgyogyaszat
16:20-16:45 Az inzulinpumpa-kezelés elmélete és | Dr. Kaplar Miklés Debreceni Egyetem
gyakorlata Klinikai Kézpont
Belgydgyaszati Klinika




16:45-17:10

Az edukacio szerepe az 1-es és 2-es
tipusu diabetes mellitus hatékony
gondozasaban

Dr. Molnar Agnes

Debreceni Egyetem
Klinikai Kézpont
Belgyogyaszati Klinika

sziinet (15 p)

17:25-17:50

Az 1-es tipusu diabetes szlrése és a
korai intervencio lehetésége

Prof. Dr. Barkai Laszlé

MDT fétitkara, Obudai
Egyetem, Egyetemi
Kutaté és Innovacids
Kézpont, Elettani
Szabalyozasok
Kutatokozpont,
Budapest

17:50-18:15

Diabeteses krizisallapotok
slrg@sseégi ellatasa

Dr. Somodi Sandor

Debreceni Egyetem
Klinikai Kzpont
Surgbsségi Klinika

19:00 Esti program

februar 21. szombat

idépont | téma eléado munkahely
DM terapia lll.
10:00-10:25 | Atheroscleroticus szivérrendszeri Dr. Homorédi Néra Debreceni Egyetem
betegség diabetes mellitusban és az Klinikai K6zpont
antidiabeticum valasztas Kardiolégiai és
szempontjai Szivsebészeti
Klinika
10:25-10:50 | Szivelégtelenség diabetes Dr. Nagy Gergely Gyorgy Borsod-Abalj-
mellitusban és az antidiabeticum Zemplén Varmegyei
valasztas szempontjai Kozponti Kérhaz és
Egyetemi
Oktatokérhaz
10:50-11:15 | Az id6skori torékenység, mint a Dr. Dombordczky Zsolt MDT Geriatriai
cukorbeteg gondozas és kezelés munkacsoport
fontos szempontja vezetbje, Heves
Varmegyei Markhot
Ferenc Kérhaz,
Diabetes Gondoz6
sziinet (15
p)
Specialis korképek
11:30-11:55 | Precizids diabetolégia Dr. Gaal Zsolt CMC Déli Klinika,
Budapest
11:55-12:20 | Lipodisztrofidk a szénhidrat Prof. Dr. Harangi Mariann | Debreceni Egyetem
anyagcsere eltérések hatterében Klinikai K6zpont
Belgyogyaszati
Klinika
12:20-12:40 tesztiras




