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2018. augusztus 31 — szeptember 1.
HOTEL EGER & PARK

Aktudlis kérdések és valaszok

A DIABETOLOGIABOL

Az MDT Csaladorvosi Munkacsoport
regionalis tovabbképz6 rendezvénye




KiI A CUKORRAL,
JOJJENEK AZ EREDMENYEK!

Szignifikdns HbA, csdkkenés?
TOVABBI ELONYOS HATASOK fOI’)%S a )3; d uo

[ Szignifikans testsulycsokkenés? (dapagliflozin) (dapaglifiozin és
metformin HCI)

Kardiovaszkularis e|6ny6k3‘5'f NE VARJON! MOTIVALJON!

A VILAGELSO SGLT2-GATLO'

A gyogyszer ara, a tarsadalombiztositasi timogatds feltétele és mértske (Www. 1A FORKIGA® és a XIGDUO® nem rendelkezik jovéhagyott indikécioval 2 testsily, a véry kardiovaszKulrs rizikofaktorok, események csokkentésére, az elhizds vagy a

Fonxiga 10 mg filmtabletta bruttd fogyasztsi 4r: 12 839 Ft; T8 timogatés magasvérnyomés betegség kezelésére. A testsuly csokkenés a iinikai vizsgalatok mésodiagos végpontia volt. A vémyomas véltozdst biztonséigossagi vagy feltdro végpontként értéketek

3 5mg filmtabletta

i nem rendelkezik; Térités dij: 12 839 Ft.

Kizérolag orvosi vundulveﬂvhez Katott gy6gyszer (J). Xigduo 5 mg/850 g filmtabletta, 60x

4r: Bruttd fogyasztoi 241 Ft; TB tamogatds mértéke: 70%; Tamogatdsi dsszeg: 9

208 Ft; Teritési dij: 4 063 n Xlgﬂuo 5 mg/1000 mg filmtabletta, 60x .

4r: 13 625 Ft TB timogats mér 0%; Tamogatasi dsszeg: 9 419 Ft; Tritési

FL. Kizérclag orvosi rendelvényhez Kottt ayoayszer (). (Az akiualis publikus ayGayszertorzs

letolthets a NEAK honlapjdrdl: http://www.neak govhu). Forxiga 5 mg, 30 filmtabletta

(BU12/795/004;Foiga 10 mg, 30 fimizleta (EU/112/795/009): Xigduo 5 mg/E50 mg

1000

BGvebb informéci6ért olvassa el a gyogyszer alkalmazsi elirdsat! A hatlyos *alkalmazési elirés” teljes szovegét megtaldla az Orszégos Gyogyszerészeti és
Elelmezés-egészségiiayi Intézet (www.0gyel.govhu/gyogyszeradatbazis!) vagy az Eurdpai Gyoayszerigynokség (www.ema.europa.eu) honlapokon

Xigduo alkalmazsi elirés:

ps:/fwwww ogyei gov hu/gyogyszeradatbazis/index php?action=show._details&tem=900:
hitps:/ww.00yel gov.hu/ayogyszeradatbazis/index.php?action=show_detailsgitem=10563
(EMEAH/C/2672 & 4057/WS1271. Approval date= CHMP Opinion date 23/11/2017)

Fondga alkalmazasi efiras:
0/010). Az akm.'ms arak tekintetsben kerjik, ellendrizze a www.neak govhu B L
Foniapon s oot

5636
/www.0gyel.gov hu/gyogyszeradatbazis/index.php?action=show_details8item=90054

Hivatkozasok: 1. Az elsiként torzskinyvezett SGLT2-gatio a vildgon.(www.ema.europa.
u és wwwifda.gov alapjan); 2. Bailey CJ, Gross JL, Pieters A, Bastein A, List JF. Lancet.

75(9733):2223-2233; 3. Inzucchi SE, et al. Diab Vasc Dis Res 2015;12:90-100
alapjén; 4. Kosiborod M, et al. Circulaton May 16, 2017, Volume 135, Issue 20. hitps://doi.

org/10.1161/CIRCULATIONAHA.117.029190.; 5. Persson F, et al. Diabetes Obesity and } i AstraZeneca

Metabolism 2017; DO 10.1111/dom.13077.
AstraZeneca Kft.

1113 Budapest, Bocskai Uit 134-146.
Tel.: 36-1-883-6500
HU-0537, Lezrds détuma: 2017.12.20, www.astrazeneca.hu



Mk800-010-180403

En étkezés
elott és utan \\
is mé/rek
Gl ME%%-kel

/
MEI%,

vércukorszintmérok

e
Csak ME%% tesztcsikkal hasznélhate!
www.cukorbetegvagyok.hu

Di-Care Zrt.,

1119 Budapest, Mérnok u. 12-14.
www.merykek.hu, www.dicare.hu




ALTALANOS INFORMACIOK

A tovabbképzés honlapja, letéltheté dokumentumok,

http://stand-art.hu/MCSM2018

@ Idépont
2018. augusztus 31— szeptember 1.

@ Helyszin
Hotel Eger & Park **** 3300 Eger, Szélloda Ut 1-3.
www.hotelegerpark.hu

¥ Regisztracios hataridé
El6zetesen 2018. augusztus 25-ig van lehetdség regisztralni, illet-
ve ezt kovetden a helyszinen.

¥ Szervezé iroda
t t Stand-Art Event Management
S N [ 6723 Szeged, Tisza Palota H/17,,
@ @ Fels6 Tisza-part 31-34.
Postacim: 6792 Zsombd, Pf. 17.

Tel: (+36 62) 999 950; Fax: (+36 62) 661 331;
Honlap:

Ugyintézd: Lacsan Dora; e-mail: @elell@ki=lpeE1ae a0

|Z] Szponzori tamogatasokkal, regisztraciéval és szallasfogla-
lassal kapcsolatos pénziigyek, szerzodéskotés

Stand-Art Event Management

Székhely és szamlacim: 6792 Zsombd, Juhasz Gy. u. 16.
Addszam: 13970831-2-06; Cégj.szam: 06-09-011343
Bankszamlaszam: CIB Bank Zrt. 10700062-48578107-51100005
Kapcsolattartd: Dr. Bernath Erika

Mobil: (+36 30) 372 5117, e-mail: (ZiliI@k e == il




MDTCSM 2018 — Hotel EGER &|Park

= Tudomanyos program, VIP regisztracio
Dr. Gaal Zsolt (Josa Andras Oktatokérhaz, Nyiregyhaza)
EINENR drgzs@josa.hu

© Akkreditacio

A rendezvényt belgyogyaszok, diabetoldgusok, dietetiku-

sok, endokrinolégusok, gasztroenterolégusok, kardioldgusok,
nephroldgusok, neuroldgusok és csaladorvosok szamara szol6 to-
vabbképzésként (SZTE-AOK/2018.11/00024) a Szegedi Tudomany-
egyetem Tovabbképzési Kbzpontja akkreditalta (32 pont).

I3 Regisztracids iroda
Augusztus 31-én: 14:00—17:00 h
Szeptember 1-jén: 08:00 —12:00 h
Telefonszdma: +36/30-619 7348

(21 Regisztracids dij

Aregisztracios dij tartalmazza a kavészinetek, a pénteki vacsora,
a szombati ebéd, a kiilénb6z6 kiadvanyok, a kreditpont intézés
koltségeit és az AFA 6sszegét.

Regisztracios dijak 2018. 2018. aug. 15. utan
AFA-val augusztus 15-ig és a helyszinen

Minden résztvevé

o ’ 20.000,- Ft 25.000,- Ft
szamara egységesen

A részvételi dij bruttd 6.900 Ft/f6/nap étkezési koltséget tartalmaz.




MDTCSM 2018 — Hotel EGER & Park

(v Szallasfoglalas

A jelentkezési lapon talalhatd szobaarak 1éjszakara reggelivel és
IFA-val értenddk, és tartalmazzak a mindenkori AFA-t. A szallas-
helyrél bévebb informacid a rendezvény honlapjan talalhato.:

2 agyas

1agyas

1vagy 2 f6 részére

Hotel Eger & Park****
(3300 Eger, Szalloda u. 1-3.)

20.000 Ft 24.000 Ft
& Parkolas

A Hotel Eger & Park**** parkoldja kedvezmeényes aron (1.000 Ft/
autd/éj) all a résztvevdk rendelkezésére.

© Egyéb informaciok

A megadott arak tartalmazzak az altalanos forgalmi adat, valamint
szallasdijak esetében az idegenforgalmi addt is, de NEM tartal-
mazzak a kdzvetitett szolgaltatasok (étkezés, szallas) utan fizeten-
dé egyéb terheket.

Megj.: a STAND-ART Ugynokség Kft. a rendezvény szervezése
soran a sajat nevében vasarolt szolgaltatasokat kozvetitett szolgal-
tatasként, valtozatlan formaban értékesiti, és szamlazza tovabb.

#' Lemondasi feltételek, szamlamoédositas

Szives figyelmét felhivjuk, hogy 2018. augusztus 15. utan utélago-
san szamlat mas cimre kiallitani, szallasfoglalast, vagy regisztra-
ciot tordlni, valamint részvételi dijat visszautalni nem all modunk-
ban. Valamint 2018. augusztus 1. utani szallasfoglalas lemondas
esetén a szallaskoltséget a kotbéres szerz6dések miatt teljes
meértékben meg kell fizetni.




EGYENI VERCUKORMERG

MAXIMALIS TAMOGATAS!

Biztositsa betegei terapiajat!

IDEAL | Teszt

Az IDEAL Teszt tesztcsik a Dcont IDEAL®,
Dcont® TREND, Dcont® HUNOR,

“ Dcont® MAGOR, Dcont® NEMERE és
Dcont® MONDA késziilékekhez hasznalhato.
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Jogcim Indikacio. ldeal Teszt tesztcsik felirhatésaga a szakorvosi javaslattal 6sszhangban. Felirhaté mennyiség
Normativ Inzulinkezelésre szorulé diabetes mellitus. Napi kétszeri inzulinadas esetén. 2 doboz/3 hénap
Emelt Inzulinkezelésre szorulé diabetes mellitus. Napi haromszori inzulinadas esetén. 6 doboz/3 hénap
Kiemelt Inzulinkezelésre szorulé diabetes mellitus. Napi négy vagy tébbszori inzulinadas 9 doboz/3 hénap
esetén, valamint ha a beteg 6 évnél fiatalabb.
Gesztacios diabetes. 9 doboz
Forrds: http: neak.gov.hulfelso_ fszakmai_oldalak (2018.07.16.)

77 Elektronika Kft. 1116 Budapest, Fehérvari at 98.
Zildszam: 06 80 27 77 77 Tel.: 06 1 206 1480 Fax: 06 1206 1481
E-mail: ugyfelszolgalat@de77.hu

ammm MAGYAR TERMEK

www.dcont.hu  www.e77.hu - \/ILAGSZINVONALON

Az alabbi termékek tarsadalombiztositasi tdmogatassal rendelheté gydgyaszati segédeszkozok:

77 Elektronika Kft.

Gyogyaszati segédeszkoz

Kozfin. alapjat képezd nettd ar

Tamogatas nettd 6sszege

Bruttd téritési dij

Dcont® HUNOR és Dcont® IDEAL vércukormérd késziilék 5827 Ft 2914 Ft 3700 Ft
IDEAL Teszt tesztcsik 2577 Ft 2062 Ft 541 Ft
Dcont® MONDA 7 874 Ft 3937 Ft 5000 Ft

DC1807162 Lezaras datuma: 2018. 07. 16.



TUDOMANYOS PROGRAM

laal 2018. augusztus 31.

13:45-14:00

14:00-15:50

15:50-16:10
16:10-17:10

Megnyito, koszontések
Vacity Jozsef Féigazgatd, Dr. Oldh llona, Prof. Dr.
Barkai Laszld, Dr. Gaal Zsolt

El6adasok

Uléselnok: Dr. Harcsa Eleondra

Dr.Olah llona

A cukorbetegek CV rizikojanak cstkkentése: a be-
tegoktatastol a gyégyszeres terapiaig

Dr. Rosta Laszlo
A haziorvos szerepe a prediabetes gondozasban

Prof. Dr. Barkai Laszlo
A gyermekdiabetoldgia aktualitasai

Dr. Hidvégi Tibor
A cukorbetegek terapias adherenciajanak problé-
mai, a javitas lehetdségei

Szinet

AstraZeneca szimpo6zium

Uléselnok: Dr. Gaal Zsolt

Dr. Preiszinger Andrea

Korai adekvat kezelés jelentdsége az ajanldsok
takrében

Dr. Kazi Zsuzsanna
CV riziké és a 2-es tipusu diabétesz kezelése

Dr. Domboroczki Zsolt
Kardiovaszkularis kimenetel vizsgalatok uj megko-
zelitésben




17:10-17:30
17:30-18:30

19:30

Sziinet

El6adasok

Uléselnok: Dr. Juhdasz Elek

Dr. Papp Zsuzsanna

A ndi cukorbeteg gondozdsanak kérdései

Dr. Kantor Irén
A mai technoldgiai lehetéségek a diabetes hazior-
vosi gondozasaban

Dr. Balogh Zoltan
A masodik |épcsd: DPP4 gatlok és GLP1-RA-ak pro
és kontra

Vacsora

el 2018. szeptember 1.

08:00-10:00 El6adasok

10:00-10:30

Uléselnok: Dr. Esik Katalin
Dr. Varkonyi Tamas
Az SGLT-2 gatldk helye a 2-es tipusu diabetes kom-

sz

Prof. Dr. Lengyel Csaba
2-es tipusu diabetes mellitus: a nem inzulin alapu
terapia és a tulsuly

Dr. Tabak Gy. Adam
A HbA1C szerepe a diabetes diagnosztizalasban

Prof. Dr. Jermendy Gyoérgy

Antihyperglykaemias kezelés hatékonysagat meg-
itélé randomizalt, kontrollalt klinikai tanulmanyok
obszervacios jellegl utankovetései: eredmények,
tanulsagok

Sziinet




10:30-12:30

12:30-12:45
12:45-14:00

14:00

El6adasok

Uléselnok: Dr. Dombordczki Zsolt

Dr. Kocsis Gy6z6

Hol a helye az Uj analdg bazisinzulinoknak a diabe-
tes terapiajaban |.? - Degludec

Dr. Gaal Zsolt
Hol a helye az uj analég bazisinzulinoknak a diabe-

Prof. Dr. Wittmann Istvan

Szivelégtelenség és veseelégtelenség a cukorbe-
tegségben

Prof. Dr. Kempler Péter

Autondm neuropathia: metabolikus kovetkezmé-
nyek és terapias aspektusok

Sziinet

El6adasok

Uléselnok: Dr. Vasas Szilard
Dr. Putz Zsuzsanna

A D vitamin poétlas kérdései

Dr. Kajetan Miklos
A cukorbetegek laba

Kicsak Marian
Cukorbetegek alapoktatasa a haziorvosnal

Zaras (Dr. Olah llona, Dr. Gaal Zsolt)

A tesztirds online torténik, az alabbi linken taldlhato UGrlapot kérjuk
kitélteni és bekuldeni 2018. szeptember 15-ig
http://stand-art.hu/urlap/MDTCSM-2018-tesztlap




A TOVABBKEPZES TAMOGATOi

AstraZeneca
77 Elektronika Kft. Astra Zeneca Kft.
™ Boehringer @C@
I || II IngEl hE im A Mé;)/ termékek forgalmazdja
Boehringer Ingelheim RCV Fidktelep Di-Care Zrt.
AR
&L EGis Z
-y
EGIS Gyogyszergyar Zrt. Lilly Hungaria Kft.

@]Mylan ) NOVARTIS

Mylan EPD Kft. Novartis Hungaria Kft.
?“ARM‘I ‘ J
L / 3
Py st SANOFI
Pharma Patent Kft. Sanofi-Aventis Zrt.
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— SERVIER

Servier Hungaria Kft.
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JEGYZETEK
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JEGYZETEK




Az 1-es és 2-es tipust diabéteszes betegeknek*

A jelen kor inzulinja

S5 S0 00 0P P NN SNESENOESIOIEOIESESTPOLTS se0 00
A kiegyensulyozott glikémids kontrollért'-?

Toujeo

glargin inzulin 300 E/ml

Egyenletes, 24 érat
meghalado hatés**®

Id6ben flexibilis alkalmazasi Bizonyitott hatasossag®,
lehet&ség®, amely amely elésegitheti az egyéni
alkalmazkodik a beteg glikémias célok elérését
életviteléhez 2

generdcioés
glargin
inzulin

Lantus-szal azonos, Alacsony hipoglikémia
bizonyitott hosszi-tavi kockazat®, amely megfelel§
biztonsag*’ titrdlassal hozzajarulhat
a glikémias célérték
eléréséhez

Az atlagos testsulyvaltozas 2-es  Kismérték(i vércukor
tipust cukorbetegekben <1kg* variabilitas®, amely
hozzéjarulhat
a titraldsi idészak
kiszdmithatésagahoz

etika
ia
zelése felnbtteknél
te Obes and Metab. 2015, 1-8, doi:10.1111/dom.12532 | Yki-J&rvinen H, et al. Diab

nazasi el8iras. 2016.09, EMEA/H/C/000309 -11/0095/G | 5. Becker RH e
ial Investigators. N EnglJ Med. 2012;367:319-28. | 8. Riddl e
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Vita m i n D3 Pharma Patent

30 000NE

filmtabletta

x1 es x2

Vitamin Dyrem e AL

30 000NE
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Jelentos D-vitamin-hiany esetén feltolto dozisként akar hetente
1 db Vitamin D, Pharma Patent 30 000 NE filmtabletta is adhato
maximum 3 hdonapon at.

VITAMIN D3 PHARMA PATENT 30 000 NE filmtabletta COLECALCIFEROL PVC/PVdC // Alu buborékcsomagolasban, dobozban BNO: M80, M810, M811, M812, M813,
MB140, M8141, M8142, MB143, M8144, M8145, M8146, M815, M816, M818, M8190, M8191, M8192, M82, Z094, 097, 098, Z508, Z509, 25180, Z5181, 25182, Z5183, 5184, 7519, 2826
colecalciferol ATC: ATICCO5 Javallat: Osteoporosis. D-vitamin hidnyallapotok megel6zése és kezelése. Ellenjavallat: Gyérz., hypercalcaemia, hypercalciuria, Ca-
nephrolithiasis, nephrocalcinosis, D-hypervitaminosis, 18 év alatt. Adagolas: Havi 30 000 NE. Jelentés D-vitamin-hiany: heti 30 000 NE, max: 3 hdnapig. Osteoporosis,
izomgyengeség/izomtomeg-csokkenés: havi 30 000 NE, 1000-1200 mg kalciummal kiegészitve, max: 60 000 NE. Osteomalacia: individudlis. Szezondlis D-vitamin hiany:
oktébertdl aprilisig 2 havonta 30 000 NE. Mellékhatas: Hypercalcaemia, hypercalciuria. Epigastrialis fajdalom. Kdlcsonhatas: Ca-tartalmU szerek, thiazidok,
szisztémas corticosteroidok, ioncseréld gyantak, laxativumok, orlistat, szivglikozidok, phenobarbital, hydantoin, primidon, calcitonin, etidronat, gallium-nitrat, pamidronat,
plikamycin, phosphortartalmu szerek. Tilos: Mg-tartalm szerek. Figyelmeztetés: ELl: se Ca, 25(0H)-D, vizelet Ca iirités, vesefunkcio. Ovatosan: immobilisatio,
vesek6képz6dés kockazata, sarcoidosis. Keriilend: pseudohypoparathyreosis. GRAV, LACT, VESE, LAKTOZ Forras: PHARMINDEX

AR ¢

Forgalombahozatali engedély jogosultja. mmm|
4. Pharma Patent Kft.

- info@pharmapatent.hu
LATENS premep
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