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GLP-1 RA: gluikagonszerU-peptid-1 receptor agonista
A GYOGYSZER NEVE: Victoza® 6 mg/ml oldatos injekcié eléretdltétt injekcids tollban.

MINOSEGI ES MENNYISEGI OSSZETETEL: 1 ml oldat 6 mg liraglutidot* tartalmaz. Egy eléretéltétt injekcids toll 3 ml-ben 18 mg liraglutidot tartalmaz.
*human glikagon-szer( peptid-1 (GLP-1) analdg, rekombinans DNS-technoldgidval Saccharomyces cerevisiae-ben eléallitva.

GYOGYSZERFORMA: Oldatos injekcio. Tiszta, szintelen vagy csaknem szintelen, izoténias oldat, pH = 8,15.

A késztmény rendelése el6tt kérjik, olvassa el a hatalyos teljes alkalmazasi el6irast!

A hatélyos alkalmazasi el6iras teljes szévege megtalalhaté az Eurépai Gyogyszerligyndkség honlapjan:
http:/Avww.ema.europa.eu — Find medicine — Human medicines — V — Victoza® — Product information — HU = magyar™* — GO
* Lapozni a jobb alsé sarokban lehet. ** Kivalasztas az els¢ lenyild listaban.

Megjegyzés: a QR kod a termék kezdébet(je szerinti lista els6 oldalara mutat.

FELTETELEZETT MELLEKHATASOK BEJELENTESE: A gydgyszer engedélyezését kdvetéen lényeges a feltételezett mellékhatasok bejelentése,
mert ez fontos eszkoze annak, hogy a gydgyszer elény/kockéazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen kisérni. Az egészséguigyi szakem-
bereket kérjik, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatosag részére az alabbi elérhetéségek valamelyikén keresztil: Orszagos
Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészséqguigyi Intézet, Postafiok 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.

TAMOGATASSAL ES ARRAL, VALAMINT A RENDELHETOSEGGEL KAPCSOLATOS INFORMACIO: A Victoza® 6 mg/ml oldatos injekcio
el6retoltott injekcids tollban osztalyozasi besoroldsa: )" szakorvositkérhazi diagnozist kévetd jarobeteg-ellatasban alkalmazhatod gydgyszer.
B6vebb informacioért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi el6irasat!

A Victoza® 6 mg/ml oldatos injekcio eléretoltétt injeckios tollban (2x3 ml) gyogyszerkészitmény brutté fogyasztoi ara: 29 831 Ft. Th-tamogatas:
20 882 Ft, téritési dij: 8 949 Ft EU 70 1. pont szerinti rendelés esetén. 2018. marcius 1-jétdl érvényes NEAK Publikus Gydgyszertorzs.

Novo Nordisk Hungaria Kft.
] 1025 Budapest, Felsé Zoldmali Gt 35.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169
www.novonordisk.hu
novo nordisk’  Mellékhatas-| -jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com



e Victoza® - Az egyetlen
GLP-1 RA, amely megel6zi
a kardiovaszkularis események
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Biztositsa betegeinek a sziikséges glikémias
és kardiovaszkularis elényoket a vilagszerte

leggyakrabban alkalmazott GLP-1 RA
terapiaval!>'°

Referenciak: 1. Marso SP, Daniels GH, Brown-Frandsen K, et al; the LEADER Steering Committee on behalf of the LEADER Trial Investigators.
Liraglutide and cardiovascular outcomes in type 2 diabetes. N Engl/J Med. 2016;375(4):311-322. 2. Victoza® alkalmazasi el&iras (szovegellendrzés
datuma: 2017. julius) Bagsveerd, Denmark: Novo Nordisk A/S; 2017. 3. Pratley R, Nauck M, Bailey T, et al; for the 1860-LIRA-DPP-4 Study Group.
One year of liraglutide treatment offers sustained and more effective glycaemic control and weight reduction compared with sitagliptin, both in
combination with metformin, in patients with type 2 diabetes: a randomised, parallel-group, open-label trial. Int J Clin Pract. 2011;65(4):397-
407. 4. Nauck M, Rizzo M, Johnson A, Bosch-Traberg H, Madsen J, Cariou B. Once-daily liraglutide versus lixisenatide as add-on to metformin
in type 2 diabetes: a 26-week randomised controlled clinical trial. Diabetes Care. 2016;39(9):1501-1509. 5. Buse JB, Nauck M, Forst T, et al.
Exenatide once weekly versus liraglutide once daily in patients with type 2 diabetes (DURATION-6): a randomised, open-label study. Lancet.
2013;38(9861):117-124. 6. Pratley RE, Nauck MA, Barnett AH, et al. Once-weekly albiglutide versus once-daily liraglutide in patients with
type 2 diabetes inadequately controlled on oral drugs (HARMONY 7): a randomised, open-label, multicenter, non-inferiority phase 3 study.
Lancet Diabetes Endocrinol. 2014;2(4):289-297. 7. Buse JB, Rosenstock J, Sesti G, et al; for the LEAD-6 Study Group. Liraglutide once a day
versus exenatide twice a day for type 2 diabetes; a 26-week randomised, parallel-group, multinational, open-label trial (LEAD-6). Lancet.
2009;374(9683):39-47. 8. Dungan KM, Provedano ST, Forst T, et al. Once-weekly dulaglutide versus once-daily liraglutide in metformin-treated
patients with type 2 diabetes (AWARD-6); a randomised, open-label, phase 3, non-inferiority trial. Lancet. 2014;384(9951):1349-1357. 9. Pratley
RE, Nauck M, Bailey T, et al: for the 1860-LIRA-DPP-4 Study Group. Liraglutide versus sitagliptin for patients with type 2 diabetes who did not
have adequate glycaemic control with metformin: a 26-week, randomised, parallel-group, open-label trial. Lancet. 2010;375(9724):1447-1456.
10. Internal calculations based on IMS MIDAS database, April 2017.
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Vegre!
Enyhilés.

Nyugalom.

0
LyRrRICA
PREGABALIN
Gyors hatas, tartos enyhilés

A LYRICA (pregabalin) gyors és tartos enyhlilést
biztosit fajdalmas diabeteszes neuropatiaban’?

Erés evidencia. Hatoanyag, melyet a nagy nemzetkozi és nemzeti
utmutatok mindegyike elséként valasztandoé szerként ajanl.®

© Hatésa mar az elsé héten jelentkezik’
© Tartésan csillapitja a fajdalmat’
© Javitja a krénikus fajdalomhoz térsulé alvaszavart és szorongast'

A szokasos dozis napi 300 mg (150-600 mg)**

Ar és tamogatasi informaciok”

. Téritési dij Téritési
Brutté . Emelt Emelt o s s M .
PP L normativ 5 i . P dij emelt Indikacios Kozgyogyon
Készitmény neve fogyasztoi A - tamogatasi tamogatasi - - Ei90 Kivalthaté
ar (FO tamogatas Kategoria (%) | 6sszeg (FO tamogatas pont Eii ivalthat6-e
esetén (Ft) esetén (Ft)
Lyrica® 75 mg kemény kapszula (56x) 10 115 Ft 10 115 Ft 90 9104 Ft 1011 Ft 2/b Igen
Lyrica® 150 mg kemény kapszula (56x) 14 782 Ft 14 782 Ft 90 13 304 Ft 1478 Ft 2/b Igen

TB tamogatas felndtt cukorbeteg részére, fajdalmas neuropathiaban az EU 90 2/b pontnak megfelelden.* Az aktudlis arakért kérjik, keresse fel a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezelé honlapjat. (www.neak.gov.hu) Lyrica® 75 mg kemény kapszula 14x-es ajanlott brutté fogyasztéi ara: 3 403 Ft, témogatas nélkil

-A[E  Lyrica® 75 mg, 150 mg kemény kapszula
Hatdanyag: pregabalin

Bévebb informacidért olvassa el a gyogy asi irasat!

A hatalyos alkalmazasi elirast a https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/ webcimen a gyogyszer készitmény nevének keresésével tudja elérni.
Az EMA ikonra kattintva megnyilé lapon az ABC szerint taldlja meg a készitményt ( Browse A-Z / L 9 Lyrica) majd a 9 Product information -
Language $» HU = magyar #» GO Gtvonalon az alkalmazasi elgirast.

Referenciak:
1. Rosenstock J, et al. Pain. 2004;110:628-638., 2. Lyrica® alkalmazasi el6iras, 2017. november 16., 3. Kiss G. Ideggyogy Sz. 2015;68:93-98.
4. WHO Collaborating Centre for Drug Statistics Methodology, https://www.whocc.no/atc_ddd_index/?code=N03AX16; utolsé6 megtekintés datuma: 2018.03.01.

Pfizer Gyogyszerkereskedelmi Kft.

1123 Budapest

Alkotas u. 53. MOM Park “A” épiilet

Tel: 06-1-488-3700 Anyag lezaras datuma: 2018. 03. 05.
www.pfizer.hu PP-LYR-HUN-0004



EGYENI VERCUKORMERO Dcont®

Javitsa érintett betegei életminéségét,
ajanljon BESZELO vercukormero
késziiléket!

L L i

A diabetes a leggyakrabban
vaksaghoz vezetd
szisztémas betegség’

A Dcont® MONDA vércukorméro késziilék 2018. marcius 1-tol tarsadalombiztositasi
tamogatassal rendelhet6? gyogyaszati segédeszkoz.

77 Elektronika Kft. 1116 Budapest, Fehérvari ut 98.
Zoldszam: 06 80 27 77 77 Tel.: 06 1 206 1480 Fax: 06 1206 1481
E-mail: ugyfelszolgalat@e77.hu  www.dcont.hu www.e77.hu

A Dcont® MONDA vércukormérd IDEAL Teszt tesztcsikkal miikadik.
'Nemzeti Diabetesprogram, Diabetologia Hungarica 2011, XIX.évf., Suppl3.

2Inzulinkezelésre szorulé diabetes mellitus esetén az Gsszevont addalap adéjat csokkentd kedvezmény igénybevétele
szempontjabol sulyos fogyatékossagnak mindsild betegségekrdl szolo kormanyrendelet szerinti latasi fogyatékosok
részére tarsadalombiztositasi tdmogatassal, kozgyogyellatasra is rendelhetd.

Brutté kozfinanszirozasi ar: 10.000,- Ft Nettd tdmogatas: 3.937,- Ft Brutté téritési dij: 5.000,- Ft 77 Elekironika Kft.
Tamogatési technika: NOMIN 50% Felirhaté mennyiség: 1 db /72 hénap ISO-kéd: 04 24 12 03 06 002 Alapitva 1986-ban

DC1803271 Lezaras datuma: 2018. 03. 27.
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A RENDEZVENY VEDNOKE

Dr. Szabé Gabor
a Szegedi Tudomdnyegyetem rektora

A KONGRESSZUS ELNOKE
Prof. Dr. Kempler Péter

PROGRAMBIZOTTSAG

Prof. Dr. Kempler Péter (e/ndk)
Dr. Virkonyi Tamds (#itkdr)
Prof. Dr. Barkai Liszlé

Dr. Halmos Tamasné

Dr. Hidvégi Tibor

Dr. Hosszufalusi Néra
Prof. Dr. Jermendy Gyorgy
Prof. Dr. Lengyel Csaba
Prof. Dr. Maddcsy Laszl6
Prof. Dr. Winkler Gibor
Prof. Dr. Wittmann Istvan

SZERVEZOBIZOTTSAG

Prof. Dr. Lengyel Csaba (zdrseinik)
Dr. Virkonyi Tamas (zarselnik)
Prof. Dr. Abrahdm Gyorgy

Prof. Dr. Barkai Liszlé

Prof. Dr. Kempler Péter

HELYSZIN

SZTE Jézsef Attila Tanulményi és Informaciés Kézpont
6722 Szeged, Ady tér 10.

Tel.: +36 62 546 600

Web: http://www.u-szeged.hu/tik
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KONGRESSZUSI SZERVEZOIRODA

| STAND-ART
S t @ m @ r t Event Management
fendezvényszerve s

6723 Szeged, Tisza Palota H/17., Fels$ Tisza-part 31-34.

Tel: +36 62 999 950 * Fax: +36 62 661 331

E-mail: info@stand-art.hu

Szédmlacim: 6792 Zsombd, Juhdsz Gy. u. 16. * Asz.: 13970831-2-06

Dr. Bernith Erika, Ggyvezets (szponzori tamogatdsok, kidllitds)
E-mail: erika@stand-art.hu

Dienes Zsuzsanna, project manager (szdlldsfoglalds)

E-mail: zsuzsa@stand-art.hu

Jakab Laura, pénzigyi asszisztens (szdmldzds és penziigyek)
E-mail: laura@stand-art.hu

Garhuth Anita, project manager (regisztrdcic és eléadds absztraktok)
E-mail: anita@stand-art.hu

Lacsdn Déra, project manager (regisztricid)

E-mail: dora@stand-art.hu

KONGRESSZUSIIRODA, REGISZTRACIO

Aprilis 19-én 12.00 - 18.30
Aprilis 20-4n 08.00 - 18.30
Aprilis 21-én 08.00 - 18.00
Aprilis 22-én 08.00 - 13.00
Regisztriciés iroda telefonszama: +36 30 619 7348, +36 30 637 3404

A KONGRESSZUS HONLAPJA
www.diabet.hu/MDT2018

SZAKDOLGOZOI PONTOK JOVAIRASA

A szakdolgozéi pontok joviirdsihoz sziikséges adatok regisztraciéja:
http://stand-art.hu/urlap/MDT2018-Szakdolgozoi-urlap
A kitoltéséhez szamitigépet az MDT Standon és a regisztrdcion biztositunk.
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REGISZTRACIOS DIJAK

MDT2018 RESZVETEL 2018. februdr 24. utin
és a helyszinen

MDT 35. éy feletti 47 000 Ft
orvos tagjai

MDT,szakdolgozé tagjai, 35 év alatti 34 000 Ft
orvos és nem orvos tagjai

Nem MDT tag orvosok 53 000 Ft
Nem MDT tag szakdolgoz, ill. nem 37000 Ft
0rvos

Kiallitok, cégképvisel6k 47 000 Ft
Orvostanhallgatok, 65 év felettiek,

PhD hallgatok 5 SRR
Rezidensek 35 000 Ft
Betegszervezetek képviselsi 37 000 Ft
Kisérsk 35000 Ft

Napidij 20 000 Ft/nap

A regisztrdciés dijak tartalma: kavésziinetek, vacsorik, hideg ebédcsoma-
gok, kitlizd, konferencia tiska a kongresszusi anyagokkal, belépés az 6sz-
szes szekcidra, el6addsra, a szponzori kidllitisra, valamint tartalmazza a
mindenkori AFA Gsszegét is. A regisztraciés dijak étkezéstartalma brutté
6.900 Ft/nap, mely a szimldn kiilon tételként keriil feltiintetésre.

A napidij tartalmazza az aznapi kivésziinet fogyasztast, hideg ebédcso-
magot, kitiz6t, konferencia tdskat a kongresszusi anyagokkal, belépést az
Osszes aznapi szekcidra, el6addsra, a szponzori kidllitdsra, valamint tar-
talmazza a mindenkori AFA 6sszegét is. A napidij étkezéstartalma brutts
2.000 Ft, mely a szimldn kiilon tételként keriil feltiintetésre.

Az MDT tagsdg kedvezménye akkor érvényes, ha a tagnak nincs tagdijhdtraléka
a 2017 évre.
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SZAMLAZAS

A megrendelt szolgdltatisok koltségeit a kidllitott szdmldn az érvényes jog-
szabilyok szerint tuntetjik fel. A részvételi dijak étkezéstartalma kiilon té-
telként keril a szimldn feltiintetésre. Szdmlamddositds, Gj szdmla kiallitdsa
a konferencia végéig, legkésébb 2018. dprilis 22-ig lehetséges. Ezen idépont
utin a megrendelésen és az errdl kiallitott szimldn véltoztatni mdr nincs
lehet8ség.

A résztvevé/megrendel§ a jelentkezése sordn nyilatkozott, hogy tudomassal
bir arrél, hogy a STAND-ART Ugynokség Kft. tovibbi felek bevonasaval,

kozvetit6ként nyujtja a rendezvény szervezésével kapcesolatos szolgéltatisokat.

MODOSITASI, LEMONDASI FELTETELEK

Szallasfoglalds és regisztracié dijmentes médositdsara ill. lemondasara 2018.
marcius 19-ig volt lehetSség. Szamlamédositisok dija a rendezvényt meg-
el6z6en: 2.500,- Ft + AFA. A rendezvényt kévetSen kizarélag a szamla for-
mai médositasa lehetséges, melynek dija: 4.000,- Ft + AFA.

KONGRESSZUS HIVATALOS NYELVE

magyar

]
N

KONGRESSZUSIKITUZOK

A kongresszusi eléaddsok és a kiallits csak kittiz6vel litogathatok.

80-480 HARO
S raoio TAX 5555
A kongresszus hivatalos személyszillitéja a Radié Taxi Harom (hivészam:

+36 62 480 480, +36 62 333 333), a kitizd felmutatdsival az utazds az aktu-
dlisan érvényes legalacsonyabb tarifival vehetd igénybe.

TOMEGKOZLEKEDESI KARTYA

Az MDT2018 résztvevdk utalviny ellenében kedvezményesen (2.600 Ft he-
lyett 500 Ft-ért) vasarolhatnak a T.I.LK. Kongresszusi iroddban 72 érés t6-
megkozlekedési kirtyat, amely az els6 utazaskor érvényesithetd, és onnantél
kezdve 72 6raig hasznélhatd. Résztvevénként csak 1 utalviny hasznélhato fel.

A KARTYA NEM VISSZAVALTHATO!
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INTERNET

A T.IK. teriiletén elérhets wireless halézat adatai:
Network: SZTE-KONF
Jelsz6: a T.LK. ugyfélszolgalaton kérhetd

TARSASAGI PROGRAMOK

Helyszin: Virosi Sportcsarnok
Fogadads: 2018. 4prilis 19., 19.30
Gdlavacsora: 2018. 4prilis 20., 20.00

A Virosi Sportesarnok (6726 Szeged, Temesvari krt. 33.) tavolsdga a varos-
kézponttdl (Széchenyi tér) 1,8 km, gyalogosan a Belvarosi Hidon keresztiil
kb. 22 perc alatt érhetd el. A résztvevdk a tomegkozlekedési kirtya igénybe-
vételével a 60, 60Y, 67, 67Y, 72 és 72A autébuszokkal juthatnak el a vacsordk
helyszinére.

Helyszin: Fehértéi Haldszcesarda és Panzi6
Zirévacsora: 2018. 4prilis 21., 20.00

A Fehértéi Csirda (6728 Szeged, Budapesti ut 41.) tdvolsiga a viroskoz-
ponttdl 8,7 km. Tomegkozlekedési kirtyaval a Mars térrél indulé 79H
busszal kozelithets meg. A kongresszusi buszok 19:00-t6l indulnak a Szé-
chenyi térrél illetve a Forrds Szall6tdl, és éjjel 1:00-ig kozlekednek.

MDT STAND

Szeretettel virjuk a Magyar Diabetes Téarsasig webstandjin, ahol minden,
a Tarsasiggal kapcsolatos informacié beszerezhetd. A Diabetologia Hunga-
rica, az MDT honlapja (www.diabet.hu), a Diabetes picienstjsdg és annak
honlapja (www.diabetes.hu) szolgaltatdsairdl itt tajékozddhat.

Kérjik a tdrsasdg tagjait, keressék fel a web-standot, ismerkedjenek meg
honlapunk szolgiltatisaival, és frissitsék személyes adataikat az internetes
tagnyilvintartdsban.

A kidllitison a Tudomany Kiad6 és az IntelliMed munkatirsai vesznek részt.

ELOADAS ANYAGANAK LEADASA ES FELTOLTESE

Kérink minden el6adét, hogy sziveskedjen a prezenticié anyagit min. 3
o6raval az el6adds idSpontja el6tt leadni az dtriumban taldlhaté computer

10
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szobdban a technikusoknak. A reggeli el6addsokat kérjik, hogy lehet8ség

szerint el6z6 nap legyenek szivesek leadni.

SZALLASINFORMACIO

A www.diabet.hu/mdt2018 honlapon a Szillishelyek meniipont alatt taldl-
haté.

PARKOLAS

A legtobb szillashely a vendégek szamara zart parkolasi lehetSséget biztosit.
Szeged belvirosiban, ill. a konferencia helyszinén a fizet6 parkolShelyeket
elére viltott jogosultsiggal lehet igénybe venni. A fizetd parkolds id6tarta-
ma munkanapokon 08:00 6ritél 18:00 6rdig, valamint szombaton (a Mars
tér kornyékén) 08:00 ratél 12:00 ériig terjed. FELHIVJUK A FIGYEL-
MET, HOGY APRILIS 21., SZOMBAT IS MUNKANAP!

Mobil parkolds: Szegeden a 6720, 6721 zénakédokkal lehet a mobilfizetést

inditani, attél figgéen, hogy melyik zéndban virakozik a jarmd.

Az Gj parkolisi renddel, az Uj zdénakkal kapcsolatosan a szegedi
parkolé jegykiadé automatikon elhelyezett tdjékoztatén, illetve a
www.szepark.hu/parkolasinfo oldalon kapnak bévebb tdjékoztatést.

FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS

A rendezvény kozzétett részvételi dija nem tartalmaz baleset-, betegség-,
poggyisz- és felelGsségbiztositasi dijat, igy a felsorolt események bekovetke-
zése esetén a szervezSknek nem 4ll médjukban semmilyen felel8sséget vagy
kartéritést vallalni.

AKKREDITACIO

A rendezvény diabetolégus, hdziorvos, belgyégyisz, endokrinolégus, gyer-
mekgy6gydsz, kardiolégus, nefrolégus, neurolégus, szemész, sebész, érse-
bész, sziilész-n6gydgydsz, urolégus, anesztezioldgus és intenziv terdpids,
oxyol6gus, reumatolégus és rehabiliticiés szakorvosok és szakdolgozok sza-
mira hivatalos, pontszerzé tovabbképzé oktatdsi programnak mindsil. A
kongresszuson részt vevd orvosok 24, szakdolgozdk 12 akkrediticiés pontot

kapnak.
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METFOG

BIZTOS ALAP A DIABETES

3 tamogatott kiszereléssel a
személyre szabott terapiaért’

Metfogamma® 500 mg, 850 mg, 1000 mg filmtabletta réviditett alkalmazasi elSiras, hatéanyag: metformin-hidroklorid, ATC kod: A10BA02

Terapias javallatok: A 2-es tipust diabetes mellitus kezelése, ki sen tllstlyos betegek esetében, akiknél a diéta, illetve a testmozgas 6nmagaban nem eredményez megfelelé vércukor kontrollt.
FelnStteknél a Metfogamma® filmtabletta alkalmazhaté monoterapidban vagy kombinacioban mas antidiabetikumokkal, ill. inzulinnal. Gyermekeknél 10 éves kortdl és serdiiléknek a Metfogamma®

filmtabletta monoterdpidban vagy inzulinnal kombinalva adhaté. A diabetes szovédményeinek csokkenését mutattak ki felnétt, tdlstlyos, 2-es tipusu diabetesben szenvedé betegeken, akik a diéta
sikertelenségét kdvetden elséként metformin terdpiaban részestiltek. Adagolas és alkalmazas: Normal vesem(ikédésti felnéttek (GFR > 90 ml/perc): monoterdpidban és egyéb oralis antidiabetikumokkal
valo kombinacioban: A szokasos kezd6 adag naponta 2-3-szor 500 mg vagy 850 mg metformin-hidroklorid étkezés kézben vagy utan. 10-15 nap utan a dézist a vércukorszint alapjan kell modositani. A
metformin-hidroklorid maximalisan javasolt adagja napi 3 g, harom adagra elosztva. Vesekdrosodas: A GFR értékét a metformin tartalmi készitménnyel folytatott kezelés megkezdése el6tt és a kezelés
soran legaldbb évente ellendrizni kell. A vesekarosodas tovabbi romlasa szempontjabol fokozott kockazatnak kitett betegeknél és idéseknél a vesemiikodés gyakoribb, példaul 3-6 havonta torténd
ellenérzése szlikséges.

i

S O 1 - T e 77—
Ellenjavallatok: A készitmény hatéanyagéaval vagy barmely segédanyagéaval szembeni tulérzékenység. Akut metabolikus acidézis barmely formaja (példaul laktatacidézis, diabéteszes ketoacidézis).
Stlyos veseelégtelenség (GFR < 30 ml/perc). Akut allapotok, melyek a vesemiikodés megvaltozasahoz vezethetnek (dehydratio, slyos fertézések, shock), jédtartalmi kontrasztanyagok intravascularis
alkalmazasa. Akut vagy kronikus betegségek, melyek széveti hypoxiat eredményezhetnek pl.: keringési vagy légzési elégtelenség, akut myocardialis infarctus, shock. Majelégtelenség, akut alkohol-
intoxikécio, alkoholizmus. Nemkivanatos hatdsok, mellékhatasok: A kezelés kezdetekor a leggyakoribb mellékhatasok a hanyinger, hanyas, hasmenés, hasi fajdalom és étvagytalansag, amelyek a legtébb
esetben maguktdl eimiinak. Ennek elkeriilésére ajanlatos a metformin napi adagjat 2-3 részre elosztani, és lassan emelni az adagokat; étkezés kézben vagy azt kdvetéen javasolt bevenni. Megvaltozott
izérzés. Kiadhatésag: Kizarolag orvosi rendelvényhez kététt gyogyszer (V). Osztélyozas: Il. csoport. Metfogamma® 500 mg és 850 mg filmtabletta: A forgalomba hozatali engedély elsé kiadasanak

Obbi 4sanak datuma: 2001. 10. 25. / 2011. 02. 16. A széveg ellenérzésének datuma: 2017.04.23. Metfogamma® 1000 mg filmtabletta: A forgalomba hozatali engedély els6 kiadasanak /
legutdbbi megujitasanak datuma: 2008. majus 13. / 2011. junius 4. A szdveg ellenérzésének datuma: 2017.04.26. Bévebb informaciéért kérjiik, olvassa el a gyogyszerek alkalmazasi elGirasait!
Tarsadalombiztositas altal tamogatott kiszerelések: Metfogamma® 850 mg 60x Br. fogy. ar: 526 Ft | Normativ tdmogatési dsszeg: 188 Ft | Téritési dij norm. tam. esetén: 338 Ft Metfogamma®
850 mg 120x Br. fogy. ar: 1.055 Ft | Norm. tam. 6sszeg: 376 Ft | Téritési dij norm. tam. esetén: 679 Ft Metfogamma® 1000 mg 30x Br. fogy. ar: 432 Ft | Norm. tam. 6sszeg: 216 Ft | Téri dij norm. tam.
esetén: 216 Ft. A Metfogamma® 1000 mg 30x k6zgyogy keret terhére felirhaté. Aktudlis drak a www.neak.gov.hu honlapon talalhatéak. A Metfogamma® 500 mg 30x, a Metfogamma® 850 mg 30x és
a Metfogamma® 1000 mg 120x nem részestilnek tarsadalombiztositasi timogatésban, ezért ezek drai patikanként elte k lehetnek.

Metfogamma® 1000 mg 30x (KGY keret terhére irhatd), valamint Metfogamma® 850 mg 60x és 1 Forras: www.neak.gov.hu

Waérwag Pharma Kft. \ gettmg closer info@woerwagpharma.hu . Egészségvédelmi

A Magyar Diabetes Tarsasag

aranyfokozati tamogatoja 1021Bp., HGvésvélgyi it 54. www.woerwagpharma.hu * Sziirprogram

Tel: () 345.7350 7 helping better Fax: (1) 345-7353 * Egészség mindenkelot
SN aranyfokozatd f6tamogatdja
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SZEGED, 2018. APRILIS 19-22.

MDT2018 - ATTEKINTO PROGRAM

2018. APRILIS 19., CSUTORTOK

IDOPONT KONGRESSZUSI TEREM B SZEKCIO CSZEKCIO

14.00-14.30 Mﬂegnyi'té/MDT Kozgytlés elsé
id6pontja

14.30-15.00 MDT Diabetes EPI projekt (zi/ésel-
nék: Prof. Dr. Maddcsy Ldszlo, Prof.

15.00-15.30 | Dy. Kempler Péter, eléadsk: Prof. Dr.
Jermendy Gyargy, Prof. Dr. Wittmann

15.30-16.00 | [ssuin, Prof: Dr. Barkai Liszls)

16.00-16.30 Sziinet

16.30-17.00 Prof.) Dr. Halmos Tamis felkért
referdtuma

17.00-17.30 P}rof. Dr. Rové Liaszl6 felkért refe-
ratuma

17.30-18.00 Bochringer Ingelheim szimpézium
(Prof- Dr. Wittmann Istvin, Prof.

18.00-18.30 Dr. Abrakim Gyorgy, Dr. Virkonyi
Tamds)

19.30 Vacsora (Virosi Sportcsarnok)

2018. APRILIS 20., PENTEK

IDOPONT  KONGRESSZUSITEREM B SZEKCIO CSZEKCIO
08.30-09.00
: 3 ; Esetbemutatdsok

09.00-09.30 | Inzulinkezelés Neuropathia 08:30 - 09:45
09.30-10.00
10.00-10.30 Sziinet
10.30-11.00 N,O 1/ Domilit st sm}m- Pfizer Kft. szimpézium (Prof. Dr.

pézium 1. (Prof Dr. Kempler Péter, A E s

> TS Abrahim Gyérgy, Prof. Dr. Jdarai Zol-

Dr. Molndr Gergé Attila, Prof- Dr. Jer- i Dr st relds)
11.00-11.30 mendy Gyorgy, Dr. Hossziifalusi Nora) e S i
11.30-12.00 AstraZeneca Kft. szimpézium | Egis Gyégyszergydr Zrt. szimpé-

(Prof: Dr. Abrabam Gyirgy, Dr. Ke- | zium (Prof. Dr. Kempler Péter, Prof.

resztes Katalin, Dr. Brasnyd Pdl, Prof. | Dr. Gerd Ldszl, Dr. Virkonyi Ta-
12.00-12.30 Dr. Lengyel Csaba) mds)
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A MAGYAR DIABETES TARSASAG XXVI. KONGRESSZUSA

MDT2018 - ATTEKINTO PROGRAM

2018. APRILIS 20., PENTEK

IDOPONT KONGRESSZUSITEREM B SZEKCIO C SZEKCIO
12.30-13.00
Ebéd
13.00-13.30
13.30-14.00 Somogyi Award (Prof. Roger Leh-
% = mann)
z Hetényi Géza dij dtaddsa és emlé-
e 2] kel6adds Prof. Dr. Lengyel Csaba
Az Ev Ifja Diabetolégusa - Tamas
14.30-15.00 Gyula emlékeldadds (Dr. Sipter
Emese)
15.00-15.30 Szlinet Szlinet
Medtronic Hungéria Kft. szimpé-
15.30-16.00 77 Elektronika Kft. szimpézium | zium (Dr. Kocsis Gyézd, Dr. Hosszii-
(Prof. Dr. Wittmann Istvan, Zett- | falusi Néra, Dr. Kis Janos, Dr. Bagosi
witz Sdndor, Szabs Barnabds, Dr. | Zoltdin)
16.00-16.30 Vindorfi Gyézé, Dr. Torok Andrds)
16.30-17.00 Lilly Hungéria Kft. szimpézium I. Noyattis bl ansa il s
; ; um (Prof: Dr. Jermendy Gyérgy, Dr.
(Prof- Dr. Wittmann Istvdn, Dr. Ta- ; 1 b o
kics Robert) Virkonyi Tamds, Dr. Dombordczki
17.00-17.30 L Zsolt, Dr. Bodis Bedta)
17.30-18.00 Sanofi-Aventis Zrt. szimpézium
(Prof- Dr. Kempler Peter, Dr. Hermd-
nyi Zsolt, Dr. Hidvégi Tibor, Prof.
18.00-18.30 Dr. Lengyel Csaba)
20.00 Vacsora (Virosi Sportesarnok)
2018. APRILIS 21., SZOMBAT
IDOPONT KONGRESSZUSI TEREM B SZEKCIO C SZEKCIO
08.30-09.00 i e X ; 2 AT .
E}LE agtr:.)m’stla’ bazis inzulin analég Dithetes kbroltan kineoitR el 8.15‘ .tol iz:a}kdol
09.00-09.30 x kombinicié goz6i szekeid
09.30-10.00 Novo Nordisk Hungaria Kft. szim-
pézium II. (Dr. Hermdnyi Zsolt, | Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.
Prof. Dr. Lengyel Csaba, Dr. Suddr | szimpézium (Dr. Tabak Gy. Addam,
10.00-10.30 | 7o, Dr. Kocsis Gyszs) Dr. Hermdnyi Zsolt, Dr. Putz Zsu-
zsanna, Dr. Nagy Viktor)
10.30-11.00 Sziinet Sziinet
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SZEGED, 2018. APRILIS 19-22.

2018. APRILIS 21., SZOMBAT

IDOPONT  KONGRESSZUSI TEREM B SZEKCIO CSZEKCIO
11.00-11.30
11.30-12.00
MDT kézgyfilés, 11. idépont
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
Ebéd
13.30-14.00
14.00-14.30 MSD Pharma Hungary Kft. (Prof. | Lilly Hungéria Kft. szimpézium II.
Dr. Jermendy Gyorgy, Dr. Masszi | (Dr. Foldesi Irén, Dr. Gadl Zsolt, Ki-
14.30-15.00 Gabriella, Dr. Barna Istvin) csdk Marian)
Tiszteletbeli tag I. - Prof. Nikola-
15.00-15.30 os Papanas, Greece: ,Prediabetic
neuropathy”
Tiszteletbeli tag II. - Prof. Thomas
Danne, Germany: ,New horizons
iRl for type 1 diabetes: closed loop and
oral adjunct therapy”
Chairs: Roger Lehmann, Helmut
16.00-16.30 Schatz; MDT/FID CEDA szim-
pézium; Prof. Leif Groop: ,A new
subclassification of Type 2 Diabetes
- steps toward precision medicine”;
16.30-17.00 Prof. Helmut Schatz: ,,60 years of
metformin: 1957-2017”
17:15-18:00 Edukéciés munkacsoport tilése
20.00 Vacsora (Fehértéi Haldszcsarda)
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A MAGYAR DIABETES TARSASAG XXVI. KONGRESSZUSA

MDT2018 - ATTEKINTO PROGRAM

2018. APRILIS 22., VASARNAP

IDOPONT  KONGRESSZUSITEREM B SZEKCIO CSZEKCIO
08:30-09.00 ; i3 e pgei 8:15-t61 Gyermekdiabetes — MDT | Diabeteshez tar-
f ’.15—tol 2R st dahceeveone Gyermekdiabetes Szekcié prog- | sulé kérillapotok
09.00-09.30 | ¢ ramja T
09.30-10.00 Sziinet
10.00-10.30
Epidemiolégia, prevencié Diabeteses lib Experimentilis
10:30-11.15, 4
tanulményok
JIET5=11230) Sziinet
Al Diabeteshez tarsulé koérillapotok | s T
i Onellendrzés, terdpia
12.00-12.30 :
12.30-13.00 Ziras
13.00-13.30 Ebéd
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SZEGED, 2018. APRILIS 19-22.

MDT2018 - TUDOMANYOS PROGRAM

2018. APRILIS 19., CSUTORTOK - KONGRESSZUSI TEREM

14:00 — 14:30  Megnyité/MDT Kozgytilés I. idépontja

14:30 - 16:00 MDT Diabetes EPI projekt tjabb eredményei
Uléselnokok: Prof- Dr. Madidcsy Ldszld, Prof. Dr. Kempler Péter

Prof. Dr. Kempler Péter: Bevezeté gondolatok

A kor jelentésége az 6sszmortalitds és a kardiovaszkuldris morbi-
ditds kockdzatdnak kialakuldsdban, 2-es tipusu cukorbetegségben,
hazdnkban

Wittmann Istvdn Prof. Dr., "V Kiss Zoltdn Dr., V) Rokszin Gyorgy Dr.,
Abonyi-T6th Zsolt, *® Aradi Daniel Dr., ) Jermendy Gyorgy Prof- Dr., ®
Kempler Péter Prof. Dr., ©

'II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pécsi Tudomdnyegye-
tem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Pécs, 2RxTarget Kft, Szolnok, sAllator-
vostudomanyi Egyetem, Budapest, “Balatonfiiredi Szivkorhaz és Sziv és Ergys-
gydszati Klinika, Semmelweis Egyetem, Budapest, *Bajcsy-Zsilinszky Kérhdz,
Budapest, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Altalinos Orvostudomdnyi Kar, Sem-
melweis Egyetem, Budapest

Az1j, innovativ antidiabetikumok (DPP-4-gitlék, SGLT-2-gitlok,
GLP-1-receptoragonistdk) perzisztencidja 2-es tipusu diabetesben
Jermendy Gyirgy Prof: Dr., © Kiss Zoltan Dr., ® Rokszin Gyérgy Dr., ©
Abonyi-Toth Zsolt, % Wittmann Istvan Prof. Dr., @ Kempler Péter
Prof. Dr., 6

1Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz, Budapest, 2Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Or-
vostudoményi Kar, II. sz. Belgydgyiszati Klinika és Nephrolégiai Centrum,
Pécs, *RxTarget Kft, Szolnok, *Szent Istvin Egyetem, Budapest, °Semmelweis

Egyetem, Altalinos Orvostudomianyi Kar, 1. sz. Belgyogydszati Klinika, Bu-
dapest

17



A MAGYAR DIABETES TARSASAG XXVI. KONGRESSZUSA

A gyermek- és serdiilkori 1-es és 2-es tipust cukorbetegség epide-
miolégiai adatai Magyarorszdgon 2001-2013 kozott

Barkai Ldszlé Prof: Dr., V) Kiss Zoltdn Dr., ® Roxin Gyérgy Dr., ® Abo-
nyi-T6th Zsolt Dr., ®9 Jermendy Gyorgy Prof: Dr., ©) Wittmann Istvdn
Prof. Dr., @ Kempler Péter Prof. Dr., ®

'Gyermekgyogyaszati Klinika, Altalinos Orvostudoményi Kar, Kassai Safarik
Egyetem, Kassa, 2II. sz. Belgyogyiszati Klinika és Nephrologiai Centrum, Pé-
csi Tudoményegyetem, Altalanos Orvostudoményi Kar, Pécs, RxTarget Kft,
Szolnok, *Allatorvostudomanyi Egyetem, Budapest, *Bajcsy-Zsilinszky Kor-
haz, Budapest, 1. sz. Belgyogydszati Klinika, Altalinos Orvostudoményi Kar,
Semmelweis Egyetem, Budapest

16:00 — 16:30  Sziinet
16:30 —17:30  Felkért referatumok
Uléselnokok: Prof. Dr. Kempler Péter, Dr. Virkonyi Tamds

Osszefiiggés a diabéteszes szovédmények kialakuldsa és a glukéz
variabilitds/hyper/hypoglycaemia k6zott

Prof. Dr. Halmos Tamds

A belsé fiil és a hall6pélya, hallékéreg komplex objektiv vizsga-
16 médszerei- tovabbi lehet6ségek a diabetes centrilis eltéréseinek
vizsgilatdra

Prof: Dr. Rovo Ldszlo

17:30 - 18:30  Boehringer Ingelheim szimp6zium

Sziviigytink a diabétesz!
Uléselnck: Prof. Dr. Wittmann Istvdn

Edes élet - kevesebb cukorral: Empagliflozin diabetolégus szemmel

Dr. Virkonyi Tamds

Empagliflozin - Biztos megoldds a cardiometabolicus continuum-
ban

Prof: Dr. Abrahim Gyorgy

19:30— Vacsora (Virosi Sportcsarnok)
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SZEGED, 2018. APRILIS 19-22.

2018. APRILIS 20., PENTEK - KONGRESSZUSI TEREM

08:30 — 10:00 INZULINKEZELES, INZULINPUMPA
Uléselnckik: Prof. Dr. Geré Liszlo, Prof. Dr. Winkler Gabor

Inzulinpumpa kezelés hatdsa az életmin8ségre 1-es tipust cukorbe-
tegségben
Sdrmdn Beatrix Dr., V) Lemesdnszky Zelma, @

'Semmelweis Egyetem, IL.sz. Belgyégyaszati Klinika, Budapest, Budapesti
Miuszaki és Gazdasigtudomdnyi Egyetem Vegyész és Biomérnoki Kar

Szenzoros inzulinpumpa (SAP) hasznidlata extrém fizikai terhelés
sordn 1-es tipusi diabetes mellitusban

Térok Andrds Dr., ) Brasnys Pdl PhD., ?

B.-A.-Z. Megyei Kozponti Kérhizi és Egyetemi Oktatokorhaz, Miskolc, 2Si6-
foki Kérhiz, Siéfok

Closing the Loop 2.0 — Robusztussdg vs személyre szabhatésdg
Kowdcs Levente Prof. Dr., w Eigner Gyorgy PhD., V) Barkai Ldszl6 Prof:
Dr., @

1Obudai Egyetem,}Elcttani Szabilyozisok Kutatékézpont, Budapest, *Kassai
Safarik Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar, Gyermekgydgydszati Klini-
ka, Kassa

Degludec inzulinra éllitds tapasztalatai, S6 EasySense folyamatos
glukéz monitorral tortént, 2 héten 4t tarté kovetés sordn nyert ada-
tok elemzése alapjin

Békefi Réka Dr., © Réka Podolyik Dr., © Hermdanyi Zsolt Dr., "
'Bajesy-Zsilinszky Kérhdz IT1. Belgy6gydszati Osztily, Budapest

Az inzulinkezelésre vonatkoz6 terdpiahiiség vizsgilata felnétt cu-
korbetegek korében

Szerencsi Regina Dr., V' Botyik Balazs Dr., V) Tdrnok Eniké Dr., ©
Spréber Zita Dr., O Fekete Magdolna, ) Nyisztorné A’rgyela’n Klgra, ©
Taybani Zoltin Dr.,

1Békés Megyei Kozponti Kérhaz — Dr. Réthy Pl Tagkorhaz, I11. sz. Belgyogya-
szat, I. sz. Endokrinolégia Osztaly
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A MAGYAR DIABETES TARSASAG XXVI. KONGRESSZUSA

Glargin 300E/ml és glulizin alapu bédzis-bélus terdpia hatékonysdga
2-es tipusu cukorbetegekben —a TOUJEO-6M vizsgilat

Hidwvégi Tibor Dr., V) Balogh Zoltan Dr., ® Vass Viktor Dr., © Kovdcs
Gdbor Dr., @ Stella Péter Dr., @

Petz Aladdr Megyei Kérhiz, Gyér, 2DE KK Belgyogyiszati Klinika, *Jahn Fe-
renc Dél-pesti Kérhaz, Budapest, *Sanofi Aventis Magyarorszig

10:00 — 10:30  Szzinet

10:30 - 11:30  Novo Nordisk Hungdria Kft. szimpé6zium I.

Uj mérfsldké a bazis inzulin kezelésben
Uléselnék: Prof: Dr. Kempler Péter

Degludek: egyedi molekulaszerkezet és farmakolégia
Dr. Molndr Gergé Attila

A degludek klinikai vizsgdlati programja: Fokuszban a kettdsvak
vizsgdlati evidencidk

Prof. Dr. Jermendy Gyérgy

Degludek a klinikai gyakorlatban
Dr. Hossziifalusi Nora

11:30 - 12:30  AstraZeneca Kft. szimp6zium

20

Uléselnck: Prof. Dr. Abrahiam Gyirgy

A korai, hatékony antidiabetikus terdpia napjainkban
Dr. Keresztes Katalin

Kardiovaszkuldris kimenetel vizsgdlatok — mi tértént eddig?
Dr. Brasnyo Pdl

Tapasztalatok a klinikumban: a CVD-Real vizsgilat jelentGsége
Prof. Dr. Lengyel Csaba

Diszkusszio



SZEGED, 2018. APRILIS 19-22.

12:30 - 13:30  Ebéd
13:30 - 14:00  Somogyi Award (Prof. Roger Lehman)

14:00 — 14:30  Hetényi Géza dij 4taddsa és emlékeldadds (Prof. Dr. Len-
gyel Csaba)

14:30 - 15:00 Az ,Ev Ifja Diabetolégusa” dij dtaddsa — Tamas Gyula em-
lékeldadas (Dr. Sipter Emese)

15:00 — 15:30  Sziinet

15:30 - 16:30 77 Elektronika Kft. szimpé6zium
Uléselnék: Prof. Dr. Wittmann Istvdn

Generdciékon dtivel§ innovicié és jové a 77 Elektronikdndl

Zettwitz Sdndor, Szabé Barnabds

HbA1c és teljes diabétesz panel - azonnal, helyben!
Dr. Vindorfi Gyozo

Infokommunikdciés eszkozok a gyermekdiabetolégidban - digitalis
vércukornaplé6

Dr. Torék Andrds
16:30 - 17:30  Lilly Hungidria Kft. szimpézium I.
Ujabb paradigmaviltds a 2-es tipusu diabetes kezelésében?

Heti adagoldsi GLP-1 receptor-agonistdk — aktudlis kérdések az vj
adatok tikrében

Prof. Dr. Wittmann Istvdn
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Woérwag Pharma - a neuropathiak szakértdje

Benfogamma

Nagy dézisu benfotiamin és legalabb
3 honapon at tarté kezelés javithatja
diabeteses neuropathia kérlefolyasat.'?

300 mg fil roviditett alkalmazasi el6irds, 300 mg benfotiamin, ATC kéd: A11DA03
Terapias javallatok: A Benfogamma 300 mg filmtabletta B1-vitaminhiany okozta neuropathidk és cardiovascularis betegségek kezelésére ajanlott. A terapias javallat a klinikai B1-
vitaminhidnyos allapotok kezelése, ha ezeket étrendi eszkdzokkel nem lehet megoldani. Adagolds és alkalmazas: Az ajanlott adag 1 filmtabletta naponta egyszer. Az alkalmazés
id6tartama a terdpia eredményességétdl fligg. Neuropathidk kezelésére kezdetben a Benfogamma 300 mg filmtablettat legaldbb 3 hétig kell szedni. Ezutén a fenntarté kezelést a terapids
vélaszhoz kell igazitani. Abban az esetben, ha a terdpids vélasz 4 hét utan hianyzik vagy nem kielégitd, a Ieraplat feltl kel\ vwzsga\m Ellenlavallatok A készitmény hatdanyagaval,

tiaminnal vagy a készitmény 6.1 pontban felsorolt barmely segédanyagéval szembeni tulérzékenység. Nagyon ritka: tulérzékenységi reakcick
(urticaria, exanthema), gastrointestinalis zavarok (pl. hanyas). Ezen mellékhatasok gyakorisdga nem kulonbozétt szignifikansan a placeboval kezelt csoporteto\ A benfonammna\ vald oki
Osszefliggés nem kielégitéen tisztazott, és dozisfliggd lehet. Kiadhatésag: Kizérolag orvosi rendelvényhez kotoétt gyogyszer (V) ja: Worwag
F'harma GmbH & Co KG 71034 Boblingen, Calwer Str. 7., Németorszéag. A for hozatali ély elsé 2012.03.08. A hozatali

2016.04.06. A szbveg ellendérzésének datuma: 2016.04.06. Benfogamma 300 mg fimtabletta bruttd fogy. ar: 5103 Ft, Normativ tdmogatas
Osszege: 0 Ft, Téritési dij norm. tdm. esetén: 5103 Ft. Bévebb informacicért kérjik, olvassa el a gydgyszer alkalmazasi elSirasat. Aktudlis arak a www.neak.gov.hu honlapon taldlhatéak.

1A diabetes mellitus kérismézése, a cukorbetegek kezelése és gondozasa a felnbttkorban. A Magyar Diabetes Tarsasag szakmai irdnyelve, 2014. A 119. o. alapjan étvett és szerkesztett idézet
2Benfogamma 300 mg filmtabletta alkalmazasi el6irasa. www.ogyei.gov.hu

Worwag Pharma Kft.
1021Bp., Hlivésvalgyi it 54.
Tel.: (1) 345-7350

Egésuégvédelmn
program
g minden

\ gettmg closer info@woerwagpharma.hu
] . www.woerwagpharma.hu &
helping better Fax: (1) 345-7353 nE

aranyfokozatd fétémogatsja

9
aranyfokozatu tdmogatéja
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Szabad kombindcié — Az intenzifikdlds 4j korszaka?
Dr. Takdcs Robert

17:30 - 18:30  Sanofi-Aventis Zrt. szimpézium
Uléselnék: Prof. Dr. Kempler Péter

Valé élet vizsgilatok Gla-300 inzulinnal. Nemzetkozi kitekintés és
hazai adatok

Dr. Hidvégi Tibor

Klinikai evidencia vs mindennapi gyakorlat. Az elsé klinikai ta-
pasztalatok iGlarLixi-vel

Dr. Hermadnyi Zsolt

2. generdci6s bdzis inzulin analégok. Hasonlésdgok, kiilonbségek

Prof. Dr. Lengyel Csaba

20:00 — Vacsora (Virosi Sportcsarnok)

2018. APRILIS 20., PENTEK - B SZEKCIO

08:30 - 10:00 NEUROPATHIA
Uléselnokok: Dr. Putz Zsuzsanna, Prof: Dr. Jermendy Gyirgy

Korai szenzoros hyperaesthesia polycystds ovarium szindrémédban
szenvedd nébetegekben

Magony Sdndor Dr., © Nyiraty Szabolcs Dr., ) Pesei Fruzsina Dr.,
Toth Bettina Dr., V) Orosz Andrea Dr., @ Lengyel Csaba Dr., O Abprakdm
Gyérgy Dr., © Kempler Péter Dr., ® Viarkonyi Tamds Dr., V

1Szegedi Tudomanyegyetem 1. szimu Belgyogyaszati Klinika, 2Szegedi Tudo-

ményegyetem Farmakol6giai és Farmakoterdpids Intézet, *Semmelweis Egye-
tem I. szamu Belgy6gyaszati Klinika, Budapest

Az autoném és a szenzoros neuropathia ésszefﬁggése az 6sszmorta-
litdssal — retrospektiv kohorsz vizsgdlat

Horvdth Viktor J. PhD., V' Svébis Mark Madrton Dr., V' Kirei Anna
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PhD., Y Fadgyas-Freyler Petra, ® Korponai Gyula, ® Tinczer Timea
Dr., ® Domjdn Beatrix Dr., V) Kempler Péter Prof. Dr., V Tabdk Gy.
Addm PhD., V@

!Semmelweis Egyetem AOK, Lsz. Belgyégydszati Klinika, Budapest, *Nem-
zeti Egészségbiztositisi Alapkezeld, Stratégiai Elemzési Féosztily, *Téth Ilona
Egészségugyi Szolgilat, Budapest, ‘University College London, Department of
Epidemiology and Public Health, London, Egyesiilt Kirdlysig

A szenzoros és autoném funkciék kdrosoddsa kimutathaté 2-es ti-
pusu diabetes mellitus kialakuldsa szempontjdbél fokozott kocka-
zattal rendelkezd, de szénhidrdt-anyagcserezavarban nem szenvedd
egyénekben

Vigi Orsolya Dr., © Korei Anna Dr., © Putz Zsuzsanna Dr., O Istenes
1idiké Dr., © Hajdii Noémi, V Torzsa Péter Dr., V' Kempler Péter Prof:
Dr,®

!Semmelweis Egyetem, 1. Sz. Belgyégydszati Klinika, 2Semelweis Egyetem,
Csaladorvosi Tanszék

Az autoném és szenzoros neuropathia valamint a gyomoriirilés sze-

repe a visszatérd sulyos hypoglykaemia kialakuldsiban 1-es tipusa
diabetesben

Pesei Fruzsina Dr., V) Nyiraty Szabolcs Dr., O T6th Bettina Dr., ® Fe-
hértemplomi Katalin Dr., V' Orosz Andrea, ® Lengyel Csaba, ) Pdvics
Ldszlé Dr., @ Abrahdm Gyérgy Dr., © Kempler Péter Dr., ¥ Virkonyi
Tamds Dr.,

1Szegedi Tudomanyegyetem 1. szamu Belgyogyaszati Klinika, 2Szegedi Tudo-
ményegyetem Nukledris Medicina Intézet, 3Szegedi Tudomanyegyetem Farma-
kologiai és Farmakoterdpids Intézet, *‘Semmelweis Egyetem I. szimu Belgy6-
gyaszati Klinika, Budapest

A tartés kézizomfeszitést kiséré diasztolés vérnyomds-emelkedés
(handgrip teszt) és az ambuldns vérnyomds-monitorozds (ABPM)
paraméterei: van osszefiiggés?

Kirei Anna Erzsébet Dr., V) Kempler Miklés Dr., ? Putz Zuzsanna
Dr., W Vigi Orsolya Erzsébet Dr., O Istenes Ildiké Dr., V) Kempler Péter
Prof: Dr., © Hajdii Noémi, ®
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'Semmelweis Egyetem, L.sz. Belgy6gydszati Klinika, *Semmelweis Egyetem,
IILsz. Belgyégyaszati Klinika, *Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudo-
mdnyi Kar

A glukézvariabilitas, a hypoglykaemia gyakorisdg és az autoném
neuropathia 6sszefiiggése 1-es tipusi diabetesben

Nyiraty Szabolcs Dr., ) Pesei Fruzsina Dr., V) Toth Bettina Dr., ¥ Orosz
Andrea Dr., ® Coluzzi Sara Dr., “* Lengyel Csaba Dr., ¥ Abrabim
Gyorgy Dr., V Frontoni Simona Dr., “> Kempler Péter Dr., ® Virkonyi
Tamds Dr.,

1Szegedi Tudomanyegyetem I. szamu Belgyogyaszati Klinika, 2Szegedi Tudo-
ményegyetem Farmakol6giai és Farmakoterdpids Intézet, *Semmelweis Egye-
tem I. szimu Belgyogydszati Klinika, Budapest, “‘Department of Systems Medi-
cine, University of Rome Tor Vergata, Réma, *Unit of Endocrinology, Diabetes
and Metabolism, S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli Hospital, Réma

10:00 — 10:30  Sziinet
10:30 - 11:30  Pfizer Kft. szimpézium

A betegellatds javitisa NOAC-ok segitségével a vénds tromboembo-
lidk kezelésében

Uléselnck: Prof: Dr. Abraham Gyirgy

NOAC-ok hasznidlata a VTE kezelésében — viltozas a klinikai gya-
korlatban

Prof: Dr. Jarai Zoltin

A visszatéré VTE megel6zése — milyen hosszan kezeljiik betegein-
ket?

Dr. Marton Imelda

Nefrol6giai szempontok a NOAC-vilasztisban
Prof. Dr. Abrahim Gyirgy

Diszkusszio
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11:30 - 12:30  Egisz Gyégyszergydr Zrt. szimpézium

Miért a szitagliptin?
Prof- Dr. Kempler Péter

Prandiilis csontreszorpcié gitlds: A gasztrointesztindlis hormonok
szerepe. A DPP-4 gitl6k jelentésége

Prof. Dr. Gerdé Ldszlo

Az idéskori 2-es tipusu diabetes jellegzetességei. Adatok a szitaglip-
tin biztonsdgossdgdrol

Dr. Virkonyi Tamds

0= 1133880) . JBls)

15:00 - 16:30  Medtronic Hungdria Kft. szimp6zium

Moderdtor: Dr. Kocsis Gyézd, Budapest

A technolégia fejlédése, ami megviltoztatja a T1DM kezelését
Dr. Hossziifalusi Nora, Budapest

A szenzoros inzulinpumpa mint ,standard of care”
Pro: Dr. Kis Janos, Budapest
Kontra: Dr. Bagosi Zoltdn, Zalaegerszeg

»Merre tovdbb?” —ij irdnyok hazdnkban...
Dr. Kocsis Gyozd

16:30 - 17:30  Novartis Hungdria Kft. szimp6zium

26

10 éve egyiitt az Giton
Uléselnok: Prof: Dr. Jermendy Gyorgy

A megfontolt tirsvilasztds

Dr. Virkonyi Tamds
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Indulds 7 utin
Dr. Bédis Bedta

Megbizhat6 tirs a hosszu tton is
Dr. Dombordczki Zsolt

Tények és ellentmonddsok az id8s cukorbetegek kezelése sordn
Dr. Dombordczki Zsolt

20:00 — Vacsora (Virosi Sportcsarnok)

2018. APRILIS 20., PENTEK - C SZEKCIO

08:30 - 09:45 ESETBEMUTATASOK
Uléselnckok: Prof. Dr. Wittmann Istvdan, Dr. Hermdnyi Zsolt

Prekoncepcionilis gondozis kapcsan felismert MODY 2 és perikar-
didlis ciszta tdrsuldsa fiatal n6betegnél — esetismertetés

Tiinczer Timea Dr., © Svébis Mdark Dr., @ Csubdk Les, ® Tabik Gy.
Adim Dr., @4

Toth Ilona Egészségiigyi Szolgalat, Budapest,

2Semmelweis Egyetem. I. sz. Belgydgydszati Klinika,Budapest,

Belvirosi Anyagcsere Centrum,Budapest,

*University College London, Epidemiolégiai és Népegészségtani Tanszék,
London, Egyesilt Kiralysig

Szokatlanul hosszi remissziét mutat6 1-es tipusu diabetes, terhes-
ség alatti extrém magas dtmeneti inzulin igénnyel
Fivényi Jozsef Dr., V) Pinczél Pal Dr., ? Thaisz Erzsébet Dr.,

Péterfy Sindor utcai Kérhdz-RendelSintézet és Baleseti Kozpont, Diabetes
Szakrendeld, *Semmelweis Egyetem III. Belgyégyaszati Klinika

Poliendokrin kérkép és terhesség (1-es tipusu diabetes mellitus- Ba-
sedow-kor- terhesség)

Papp Zsuzsanna Dr.,"Y Szfirli Eniké Dr., " Fiilip Erika Dr., ") Molndr Mr-
ta Dr., O Veres Déra Eszter Dr., © Gincsai Ildiké Dr., 2 Gadl Zsolt Dr., @
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!Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhdzak és Egyetemi Oktatokorhdz, Jésa
Andris Oktatokérhdz, IV. Belgyogydszati Osztily, Nyiregyhdza, 2Diabetolégiai
Szakrendelés, Nyirbator

Elhizott cukorbetegek: Mit tehetiink a klinikai gyakorlatban?
Szfirli Eniké Dr., Y Kicsdk Marian, © Papp Zsuzsanna Dr., V Fehér-
wvdri Maria Dr., © Molndgr Mdrta Dr., © Veres Déra Eszter Dr., © Gadl
Zsolt Dr.,

Jésa Andris Oktatokérhdz, IV. sz Belgydgydszati Osztily, Nyiregyhaza

Tulevéses zavarban is szenvedd beteg — kihivds a diabetolégus szd-
madra (esetbemutatds)

Fehérvdri Mdria Dr., V) Szfirli Eniké Dr., Y Gadl Zsolt Dr.,

!Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kérhdzak és Egyetemi Oktatokorhdz, Jésa
Andrés Oktatokérhdz, IV. Belgydgydszati Osztaly, Nyiregyhaza

20:00 — Vacsora (Virosi Sportcsarnok)

2018. APRILIS 21., SZOMBAT - KONGRESSZUSI TEREM

08:30 —09:30 GLP-1 AGONISTA-BAZIS INZULIN ANALOG

28

FIX KOMBINACIO
Uléselnckok: Dr. Hidvégi Tibor, Prof. Dr. Kordnyi Ldszlo

Komplex inzulinkezelési rezsimek egyszeriisitése a j6 glikémids
kontroll megédrzésével 2-es tipusu diabetesben

Taybani Zoltdn Dr., Y Botyik Balizs Dr., ' Katké Monika, @ Gyimesi
Andyrds Dr.,

'Békés Megyei Kozponti Kérhdz — Dr. Réthy Pal Tagkérhaz, II1. sz. Belgyo-
gydszat, L. sz. Endokrinolégiai Osztily, Békéscsaba, *Debreceni Egyetem - Kli-
nikai Kézpont, Belgyégyaszati Klinika, Endokrinolégiai Nem Onall6 Tanszék,
Debrecen

Valés alternativdja-e az ideglira kezelés az intenziv konzervativ in-
zulinterdpidnak?
Bandur Szilvia Dr., Y Szépkiiti Sindor Dr., V' Kovdcs Gabor PhD.,
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W Ferenci Tamds PhD., @ Tabdk Gy. Addm PhD., ® Turbucz Piroska
Dr,®

'Pest Megyei Flér Ferenc Kérhdz/Diabetolégia, Kistarcsa, 20Obudai Egyetem/
Elettani Szabilyozdsok Kutatokozpont, Budapest, *Semmelweis Egyetem
AOK/I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Elmélet és gyakorlat taldlkozdsa diabeteszes jarébetegeink korében

Gincsai Ildiké, V) Demeter Annamdria, ® Veres Dora, ® Molndr Mdrta,
@ Papp Zsuzsanna, ® Gadl Zsolt, ®

1SZSZBMK Nyirbitor Diabetes Szakrendelés, 2SZ-SZ-B Megyei Kérhazak és
Egyetemi Oktatokérhiz Jésa Andras Oktatokérhdz IV.sz. Belgydgyaszat

Degludek /liraglutid és glargin /lixisenatid fix kombindciés készit-
mények hatdsossdginak 6sszehasonlitisa metaanalizissel

Svébis Mdark Mdrton Dr., " Lovdsz Barbara Dorottya PhD., ) Tabdk
Gy. Adam PhD., &

1Semmelweis Egyetem AOK, Lsz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest, 2Univers-
ity College London, Department of Epidemiology and Public Health, London,
Egyesiilt Kiralysag

09:30 - 10:30  Novo Nordisk Hungadria Kft. szimpézium II.

GLP-1 receptor agonista alapu kezelés jelentGsége a 2-es tipusu di-
abéteszes betegek széles spektrumdban

Uléselnck: Prof: Dr. Lengyel Csaba

Kardiovaszkuldris riziké csokkentés liraglutiddal 2-es tipusi cukor-

betegségben
Dr. Hermdnyi Zsolt

Az ideilis bdzis inzulin/GLP-1 receptor agonista fix kombindci6
Dr. Suddr Zsolt

Szemléletviltds a 2-es tipusu diabétesz inzulin kezelésben — a

DUAL VII vizsgilat
Dr. Kocsis Gyozd

10:30 — 11:00  Szinet
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11:00 - 13:00 MDT kozgylés 1. id6pontja
13:00 — 14:00  Ebeéd
14:00 — 15:00 MSD Pharma Hungary Kft. szimp6zium

HOLOGRAFIA ELOSZOR AZ MDT KONGRESSZUSON
Beszélgessunk egytitt 3D-ben betegiinkkel!

Moderdtor: Prof. Dr. Jermendy Gyorgy — c. egyetemi tandr
Bajesy Zsilinszky Kérhiz

Kerekasztal résztvevik:

Dr. Barna Istvdn — egyetemi docens, nephrologus, hypertonologus

Dr. Masszi Gabriella — osztilyvezetd ﬁi’orvos, kardiologus, hypertonologus

15:00 — 15:30  Tiszteletbeli tag I. - Prof. Nikolaos Papanas (Greece): Pre-
diabetic neuropathy

15:30 - 16:00  Tiszteletbeli tag II. — Prof. Thomas Danne (Germany):
New horizons for type 1 diabetes: closed loop and oral ad-
junct therapy

16:00 - 17:00 MDT/FID CEDA szimpézium
Chairs: Prof. Roger Lehmann, Prof. Helmut Schatz

A new subclassification of Type 2 Diabetes — steps toward precision
medicine

Prof. Leif Groop

60 years of metformin: 1957 — 2017
Prof. Helmut Schatz

17:15-18:00 Edukéciés munkacsoport iilése

20:00 — Vacsora (Fehértoi Haldszcsdarda)
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2018. APRILIS 21., SZOMBAT - B SZEKCIO

08:30—09:30 DIABETES KOROKTAN, KLASSZIFIKACIO
Uléselnékok: Dr. Hossziifalusi Nora, Dr. Gadl Zsolt

A 2-es tipusu diabetes OGT T-n alapulé diagnézisianak megerésité-
se HbA1c-vel — Kiket veszitiink el?

Tubik Gy. Addm Dr., ? Brunner Eric]. Prof, @ Kivimdiki Mika Prof,,
(2)

'Semmelweis Egyetem AOK, L. sz. Belgyogydszati Klinika, Budapest, *Uni-

versity College London, Népegészségtani és Epidemioldgiai Tanszék, London,
Egyesilt Kiralysag

Inzulinszeri novekedési faktorok metabolikus hatdsai élettani és
kéros dllapotokban

Halmos Tamds Dr., Y Suba Ilona Dr., ®

'Szeretetkérhdz, Metabolikus Ambulancia, Budapest, *Bajcsy-Zsilinszky Koér-
hédz-Rendel8intézet, Tidégondozé, Budapest

Id6énként semmi sem az aminek ldtszik; a klasszifikdci6 jelentsége a
cukorbetegség kezelésében négy eset kapcsdn

Kempler Miklds Dr., Y Varga Eva Dr., O Balé Timea Dr., V) Panczél Pdl
Prof: Dr., © Hossziifalusi Néra Dr., ¥

!Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyégydszati Klinika

Amikor a diabetes 17 év utdni reklasszifikdciéja inzulinkezelés le-
allitdsdhoz, eredményesebb kezeléshez vezet. A személyre szabott
kezelés eredményessége, koltséghatékonysdga, tanulsdgai

Veres Déra Eszter Dr., Y Gincsai Ildiké Dr., @ Demeter Annamdria
Dr., @ Molndr Marta Dr., O Papp Zsuzsanna Dr., O Szfirli Eniké
Dr., O Balogh Istvin Dr., ® Gadl Zsolt Dr., V

Jésa Andris Egyetemi Oktatokérhdz Nyiregyhdza, IV. Belgyogyiszat, *Nyir-
bator Diabétesz szakrendelés, *Debreceni Egyetem Laboratériumi Medicina
Intézet Klinikai Genetika Tanszék
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09:30 —11:00  Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. szimpézium

»Rejtézkods” tirsbetegségek a pre(diabetes) mogott
Uléselnk: Dr. Tabak Gy. Addm

Mikor vagy hogyan lesz a prediabetesbél diabetes
Dr. Rosta Ldszlo

CV rizikoék a prediabetes és 2-es tipusi diabetes hdtterében
Dr. Nagy Viktor

Pajzsmirigy eltérések és a diabetes osszefiiggései

Dr. Putz Zsuzsanna

ED, avagy a diabetes drnyoldala
Dr. Hermdnyi Zsolt

Szakmai vita
13:00 — 14:00 Ebéd
14:00 — 15:00  Lilly Hungéria Kft. szimp6zium II.

Tartsa Kézben Cukorbetegségét — avagy az onmenedzselés mint a
sikeres terdpia sine qua non-ja

Kerekasztalvezetd: Dr. Fovényi Jozsef

A kerekasztal szakértéi:
Dr. Foldesi Irén

Dr. Gadl Zsolt

Kicsik Marian

20:00 — Vacsora (Fehértoi Haldszcsarda)
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2018. APRILIS 21., SZOMBAT - C SZEKCIO

08:15 - 09:30 SZAKDOLGOZOI SZEKCIO
Uléselnckok: Dr. Halmos Tamdsné, Dr. Néddas Judit

2-es tipust cukorbetegséggel él6k dltaldnos ismeretei a diabéteszrél

Kicsdk Marian, © Gadl Zsolt Dr., V Lukdcs Andrea PhD., @

Jésa Andrds Oktatokoérhdz, IV. Belgyogyaszati Osztily, Nyiregyhaza, 2Miskol-
ci Egyetem Egészségtigyi Kar, Miskolc

A szabadidg-sport dietotherdpidja diabéteszben
Gordos Livia, 2

1Szent Lazar Megyei Kérhdz, Salgétarjin, 2Semmelweis Egyetem Egészségtu-
domdnyi Kar - Dietetikai és Tapldlkozastudomdnyi Tanszék - 6raadé, Budapest

Eletmindség elemzése objektiv mutatok segitségével

Sc/yroba’rﬂ:gnes, W Barna T. Katalin Dr., " Szlatinszki Nora, © Parrag
Jozsef Dr., @

!SYNLAB Dunatjvirosi Laboratérium, 2Szent Pantaleon Kérhéz-Rendel8in-
tézet Belgyogydszati Osztily

A 2-es tipusu cukorbetegek tdplaltsdgi dllapotinak, testosszetételé-
nek és étkezési szokdsainak felmérése

Csikos A:gnes, W Hossziifalusi Nora Dr., ) Balé Timea Dr., " Lukdcs
Krisztina Dr., @
'Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Az osteoporosis és a diabétesz korunk ,néma jarvinya”
Molndr Antalné, ®
!Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Anyagcsere Betegségek Tanszék, Deb-

recen
13:00 — 14:00  Ebéd

20:00 — Vacsora (Fehértoi Haldszcsdrda)
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2018. APRILIS 22., VASARNAP - KONGRESSZUSI TEREM

08:15-09:30 A 2-ES TIPUSU DIABETES KEZELESE

34

Uléselnékok: Dr. Féldesi Irén, Prof: Dr. Lengyel Csaba

Cukorbetegek egyéni HBA1c céltartomdnydnak meghatdrozdsiban
észlelhet6 eltérések az orvosi gyakorlatban
Rinfel Jozsef Dr.,  Oldh Ilona Dr., ® Wittmann Istvin Prof. Dr., ®

1PTE-AOK Alapellatasi Intézet, ZMDT Haéziorvosi Munkacsoport, *PTE-
AOKILI. sz. Belgy.Klinika

Kett6s és hirmas kombindcioban alkalmazott SGLT2 gitlé és
DPP-4 gitl6 kezelés hatékonysdgdnak és biztonsdgossdgdnak 6sz-
szehasonlitdsa a mindennapi gyakorlatban

Nyitrai Ferenc Dr., "V Bétyik Baldzs Dr., "V Taybani Zoltdn Dr., ") Katks
Monika @

'Békés Megyei Kozponti Kérhaz — Dr. Réthy Pal Tagkérhé’z, II1. sz. Belgy6gya-
szat, 1. sz. Endokrinolégiai Osztily, 2Debreceni Egyetem Altalinos Orvostudo-
manyi Kara, Belgydgyiszati Intézet

A liraglutid cs6kkenti az albuminuridt 2-es tipusu cukorbetegekben
és kedvezdnek tlinik nem-alkoholos méjbetegségben is

Brasnyé Pdl Dr., VY Molndr Marta Dr., ® Pintér Istvin Dr., ¥

1Siéfoki Korhiz, Belgydgyaszati Osztily, 2FMC Dializis Kézpont Szigetvar

A kiilonb6z6 adherencia-tipusok 6sszefiiggése 2-es tipusu diabéte-
szes betegeknél

Klinovszky Andrea, V) Kiss Istvin M., V' Papp-Zipernovszky Orsolya
PhD., @ Lengyel Csaba Prof: Dr., ® Buzds Norbert PhD., V

1SZTE AOK Egészség-gazdasdgtani Intézet, Szeged, 2SZTE BTK Pszichols-
giai Intézet, Szeged, SSZTE AOK L. sz. Belgydgyaszati Klinika, Szeged

Mekkora hatdsa lehet az életmédnak egy polimorbid beteg inzulin
igényére?

Késa Istvin PhD., ? Schumacher Edit Dr., "V Szdlka Brigitta, ) Hava-
si Anett Dr., ® Kohut Ldszlé PhD., ®
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MH-EK Honvédkérhdz Kardiolégiai Rehabiliticiés Intézet, Balatonfiired,
*Orvosi Rehabiliticiés és Fizikalis Medicina tanszék Szegedi Tudomdnyegye-
tem Altaldnos Orvostudomanyi Kar, *Vanderlich Egészségcentrum, Veszprém

09:30 — 10:00  Szznet

10:00 — 11:15 EPIDEMIOLOGIA, PREVENCIO
Uléselnskok: Dr. Baranyi Eva, Dr. Tabik Gy. Adim

»Magyarorszig dtfogé egészségvédelmi szlir6programja 2010-2020
(MAESZ)”. A 2010-2016 eredményei

Barna Istvin Dr., "V Kékes Ede Prof, ® Daiki Tenno, ® Dankovics Ger-
gely, ¥ Kiss Istvdn Prof., ©

!Semmelweis Egyetem, AOK, Isz. Belgyogydszati Klinika, Budapest; *Prémi-
um Diet, Budapest; *(ELTE, Media és Oktatdsinformatikai Tanszék, Bud:}pest;
*‘MAAESZ Programbizottsig tagja, Budapest; *Semmelweis Egyetem, AOK,

Geridtriai Tanszéki Csoport, Szent Imre Egyetemi Oktatokérhaz, Nephrolo-
gia-Hypertonia Profil és Aktiv Geridtriai Részleg, Budapest

A cukorbetegek depresszidjanak és szorongdsdnak sziirése az alap-
ellitdsban

Hargittay Csenge Dr., Y Becze Adim Dr., © Eéry Ajindék PhD., ¥
Gonda Xénia PhD., @ Ribmer Zoltin Prof: Dr., ) Kalabay Ldszlé Prof.
Dr., O Torzsa Péter PhD.,

'Semmelweis Egyetem AOK, Csalidorvosi Tanszék, 2Semmelweis Egyetem
AOK, Klinikai és Kutatdsi Mentédlhigiénés Osztaly, Budapest

A virandéssdgi cukorbetegség el6forduldsa napjainkban Tolna me-
gyében

Kun Attila PhD., Y Torndczky Janos Dr., ? Kerényi Zsuzsanna PhD., ®
Tabdk Gy. Adim Dr., &

"Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz, Sziilészet-Nogy6gyaszati Osztaly, Szek-
szdrd, *Tolna Megyei Balassa Janos Kérhaz, Megyei Diabétesz Gondozo, Szek-
szdrd, *Té6th Ilona Egészségtigyi Szolgdlat, Diabetoldgiai Szakrendelés, Csepel,
‘Semmelweis Egyetem AOK, 1. Sz. Belgyogydszati Klinika, Diabétesz Rész-
leg, Budapest, *University College London Epidemiolégiai és Népegészségtani
Tanszék, London, Egyestilt Kiralysag
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A magyar monogénes diabetes regiszter adatainak elemzése kiilonos
tekintettel a GCK-MODY esetekre

Gadl Zsolt Dr., Y Kintor Irén Dr., @ Papp Zsuzsanna Dr., O Veres Déra
Eszter Dr., Y Balogh Istvdn Dr., ®

Jésa Andras Oktatékérhdz Nyiregyhdza IV Belgydgyaszat, Jésa Andrds Okta-
tékérhaz Gyermekosztily, *Debreceni Egyetem Laboratériumi Medicina Inté-
zet Klinikai Genetikai Tanszék

Diabetolégiai telemonitorozds és tivkonzulticié6 az AEEK EFOP
1.9.6 projektjében

Késa Istvdn Dr., V Lengyel Csaba Prof- Dr., @

1Allami Egészségligyi Ellité Kozpont, Budapest, *Szegedi Tudomanyegyetem
I. szamu Belgyégyaszati Klinika

11:15 - 11:30  Szzinet

11:30 - 12:30 DIABETESHEZ TARSULO KORALLAPOTOKII.
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Uléselnokok: Dr. Holzinger Gabor, Dr. Taybani Zoltin

Genetikai tényez8k szerepe a metabolikusan aktiv és kevésbé aktiv
NAFLD-ben, valamint a hasnydlmirigy lipid-akkumuldcié jelentd-
sége

Nidasdi Akos Dr., © Gal Viktor Dr., @ Somogyi Aniké Prof- Dr., @ Fir-
neisz, Gabor Dr., @

!Semmelweis Egyetem II.sz. Belgydgyaszati Klinika, 2MTA TTK Természet-
tudoményi Kutatokozpont Agyi Képalkoté Kozpont, MTA-SE Molekularis
Medicina Kutatécsoport

Diabetes kezelése daganatos betegeknél — kérdések és problémdk
Guldcsi-Bdrdos Petra Dr.,

'Dunakeszi Szakorvosi Rendel8intézet, Belgy6gyaszat - Diabetolégia, Dunakeszi

A 2-es tipusu diabetes és a thrombocytosis tulélésre gyakorolt hatdsa
colorectalis daganatokban

Herold Zoltdn, ") Herold Magdolna, V' Somogyi Aniké Prof: Dr., ©
!Semmelweis Egyetem, II. sz. Belgyogyaszati Klinika
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A MASP3 komplement fehérje emelkedett plazmakoncentriciéja
2-es tipusi cukorbetegség esetén bakteridlis fert6zés jelenlétében és
hidnydban

Barkai Ldszlo Jozsef Dr., ¥ Sipter Emese Dr., V' Csuka Dorottya Dr.,
Lukdcs Krisztina Dr., ' Prohdszka Zoltin Prof. Dr., © Karddi Istvin
Prof: Dr., © Péanczél Pdl Prof. Dr., VY Hossziifalusi Nora Dr., @
!Semmelweis Egyetem, III. sz. Belgyégyaszati Klinika

12:30 - 13:00 Kongresszus zdrdsa

13:00 - 13:30  Ebéd

2018. APRILIS 22., VASARNAP - B SZEKCIO

08:15-09:30 GYERMEKDIABETES - MDT Gyermekdiabetes
Szekcié programja
Uléselnokok: Dr. Korner Anna, Prof. Dr. Barkai Ldszlo

1-es tipust diabéteszes kisgyermek hatdsa a csalddra

Lukdcs Andrea PhD., ) Bartkéné Kovdcs Anett, ® Barkai Ldszlé Prof:
D 59

'Miskolci Egyetem, Egészségtigyi Kar, Elméleti Egészségtudomanyok Intéze-
te, Miskolc, *Velkey Laszl6 Gyermekegészségiligyi Kozpont, Miskolc, *Kassai
Safarik Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar, Gyermekgydgyaszati Klini-
ka, Kassa

A diabéteszes gyermek dtaddsa a gyermekgondozdsbél a felnétt el-
litdsba

F iirstA:gnes Dr., Y Strényer Ferenc Dr., V

Petz Aladir Megyei Oktaté Korhiz, Gyér

Gyermekkorbél a felnéttkorba — A gyakorl6 szemiivegén dt

Berényi Zsuzsanna Dr., V) Hocsi Maria Dr.,
ICSMEK Hédmezdévasarhely
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Monogénes diabetesek a gyermekelldtisban

Kantor Irén Dr., Y Gadl Zsolt Dr., ® Balogh Istvin Dr., "

Jésa Andris Oktatokérhaz, Gyermekosztily, Nyiregyhdza, 2J6sa Andrds Okta-
tékérhaz, IV. Belgy6gydszat, Nyiregyhaza, *Debreceni Egyetem Laboratériumi
Medicina Intézet Klinikai Genetikai Tanszék

Periferids szenzoros neuropitia sziirése Q-Sense” késziilékkel dia-
beteses gyermekekben és ifjakban

Blatniczky Ldszlé Dr., " Szabé Gabriella,

1Szent Janos Kérhaz Gyermekdiabétesz Ellatas, Budapest

09:30 — 10:00  Szinet

10:00 - 11:15 DIABETESES LAB
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Uléselnokok: Dr. Olidh Tlona, Dr. Kajetdan Miklos

Egy beteg, harom seb, t6bb tanulsig — 1.

Kajetdn Miklos Dr., 3 Farkas Kldra PhD., @

'Bajcsy-Zsilinszky Koérhaz Diabétesz Lab Szakrendelés, ?Bajcsy-Zsilinszky
Koérhdz Angiolégiai Szakrendelés, *Strazsahegy Medicina Haziorvosi Rendeld

Egy beteg, hirom seb, t6bb tanulsig —II.

Farkas Klira Dr., O Kajetan Miklos Dr., > Jermendy Gyérgy Prof.
Dr., W Hermdnyi Zsolt Dr.,

!Angiolégia-Diabetolégia - II1. Belgyogyiszati Osztily, Bajesy-Zsilinszky Kor-
héz, Budapest, ?Diabéteszes Lab Ambulancia, Bajesy-Zsilinszky Kérhaz, Buda-
pest, *Strazsahegy Medicina Haziorvosi Rendeld, Budapest

A J6sa Andris Oktatokérhdzban 2011-2016 kozott végzett diabetes
1db miatti minor és majoramputdciok elemzése

Molndgr Mdrta Dr., © Moricz Istvin Dr., © Veres Déra Eszter Dr., @
Demeter Annamdria Dr., © Biriné Mika Borbdla, ® Papp Zsuzsanna
Dr., O Gadl Zsolt Dr., ¥ Gincsai Ildiké Dr., @ Szilassy Géza Dr., © Toth
Lajos Barna Dr., ¥

Jésa Andris Egyetemi Oktatokorhaz IV Belgyégydszat, Nyiregyhaza, > Nyir-
bator Diabetesz Szakrendelés, Nyirbator, *Jésa Andris Egyetemi Oktatokérhiz
Rehabiliticiés Osztily, Nyiregyhdza, “Jésa Andris Egyetemi Oktatokérhdz Se-
bészeti Osztaly, Nyiregyhdza
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A diabeteses 1db ambulancia els6 éve podidter szemmel
Biriné Mika Borbdla, © Gadl Zsolt Dr., Y Molndr Mdrta Dr., © Moricz
Lstvin Dr., © Szfirli Eniké Dr., W) Fekete A:gnes Dr.,®

!Szaboles- Szatmar- Bereg megyei Kérhdzak és Egyetemi Oktatékérhdz Jésa
Andris Oktatékérhdz

Torekvés az als6 végtagi amputdciok elkeriilésére kertiletiinkben

Oldh Ilona Dr., © Illés Krisztina Dr., © Iller Barbara Dr., ® Fejes Zsu-
zsanna Dr., O Vorés Krisztidin Dr., @

"Toth Ilona Egészségligyi Szolgilat, Budapest-Csepel, 2Semmelweis Egyetem,
Csalddorvosi Tanszék, Budapest

11:15 - 11:30 ~ Sziiner

11:30-12:30 ONELLENORZES, TERAPIA
Uléselnokok: Dr. Blatniczky Ldszld, Dr. Kocsis Gyozd
A prim-A-port késziilék™

zelésekor

Piros Eva Anna,® Piros Zoltin Dr., @ Herényi Levente PhD., ® Kautz-

ky Ldszlé PhD., ®

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar, Budapest, *Bérgyo-

gyaszati Maginrendel$, Budapest, *Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostu-

domidnyi Kar, Biofizikai és Sugarbiolégiai Intézet, Budapest, ‘Budai Irgalmas-

rendi Kérhaz Diabetolégia, Budapest

alkalmazdsa az 1-es tipusi diabétesz ke-

Elektronikus vércukornaplé haszndlata a mindennapi gyakorlatban

Veres Agneta Dr., " Botyik Balizs Dr., V Taybani Zoltan Dr., V

'BMKK - Dr. Réthy Pil Tagkérhaz, III. Belgyoégyaszat - 1. Endokrinolégia
Osztaly

Elektronikus adatkezeld programok és mobil alkalmazdsok hasznd-
lata cukorbetegek korében

Bibok Gyérgy Dr., V) Tabdk Gy. Addm Dr., 2 Horvith Viktor Dr., &2

'Nemzeti Cukorbeteg Alapitviny, 2Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogydszati
Klinika
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Ki tanult tobbet? Retrospektiv monitorizilds egy eset kapcsdn.
Hocsi Mdria Dr.,
'CSMEK Hédmezévasarhely

13:00 —13:30  Ebeéd

2018. APRILIS 22., VASARNAP - C SZEKCIO

08:30 — 09:30 DIABETESHEZ TARSULO KORALLAPOTOKI.
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Uléselnékok: Dr. Rosta Ldszls, Dr. Molndr Gergd Attila

Chorioidea vastagsdgdnak vdltozdsa diabeteses retinopathidban
Horvdith Hajnalka Dr., "V Ecsedy Monika Dr., ¥ Sdndor Gabor Dr., ) Ko-
vdcs Illés Dr., Y Nagy Zoltan Zsolt Prof: Dr., V) Somogyi Aniké Prof. Dr., @

!Semmelweis Egyetem, Szemészeti Klinika, Budapest, 2Semmelweis Egyetem,
II. sz. Belgydgyaszati Klinika, Budapest

Neuropdtids panaszok mogott meghiz6ddé, nem ismert diabetes
mellitus a kockdzatalapu sziirés bevezetése el6tt egy hdziorvosi kor-
zetben

Horvdth Krisztina Dr., © Kovdcs Norbert Dr., 42

Neurology Egészségligyi Kft, ’PTE KK Neurolégiai Klinika

A Buschke-féle scleroedema klinikai jelentésége diabetes mellitusban

Biédis Bedta Dr., V' Csonka Viktéria Dr., ® Farkas Nelli Dr., @ Kowvdcs
Daniel Dr., ® Gabris Boglarka Dr., @ Kalmdn Endre Dr., © Czirjik
Ldszlé Prof. Dr., ® Varjii Cecilia Dr., @

'PTE I. sz. Belgydgyaszati Klinika, Endokrinolégiai és Anyagcsere Tanszék,

Pécs, 2PTE Reumatoldgiai és Immunoldgiai Klinika, Pécs, *PTE Pathologiai
Intézet, Pécs

Madridi konszenzus - cukorbeteg pdciensek fogdszati elldtdsdnak
alapelvei

Végh Ddniel Dr., V' Binyai Dorottya Dr., @ Végh Addm, @ Hermann
Péter Prof: Dr., © Ujpal Marta Dr., ©
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!Semmelweis Egyetem Fogpétlastani Klinika, 2Semmelweis Egyetem Gyer-
mekfogiszati és Fogszabalyozisi Klinika, 3Semmelweis Egyetem Arc-, All-
csont-, Szdjsebészeti és Fogiszati Klinika, ‘Semmelweis Egyetem Fogorvostu-
domiényi Kar

09:30 — 10:00  Szznet

10:00 - 11:30 EXPERIMENTALIS TANULMANYOK
Uléselnékok: Prof. Dr. Somagyi Anikd, Prof. Dr. Pogdtsa Gabor

A RAAS-gitlok uj terdpids lehetGségei diabéteszhez tirsulé de-
pressziéban

Léndrt Lilla PhD., " Balogh Dora Bianka, ' Hodrea Judit PhD., ©
Birczi Adrienn Dr., © Hosszii Adam PhD., &3 Molndir A:gnes Br, ©
Szkibinszkij Edgar, ) Vannayﬂ’da’m Dr., ® Wagner Ldszlé Dr., ® Szabo
Attila Jozsef Prof- Dr., ¥ Fekete Andrea Dr., &%

MTA-SE ,Lendiilet” Diabétesz Kutatécsoport, Budapest, “MTA-SE Gyer-
mekgyogydszati és Nephrolégiai Kutatécsoport, Budapest, ’SE Transzplanta-

ciés és Sebészeti Klinika, Budapest, ‘SE L.sz. Gyermekgydgydszati Klinika,
Budapest

A tubulusok ujra felfedezett szerepe a diabéteszes nefropdtia pato-
genezisében

Kérner Anna Dr.,

!Semmelweis Egyetem, I. sz. Gyermekklinika

A renin-angiotenzin-aldoszteron rendszer gitlok csokkentik a hi-
perglikémia indukdlta tubulointersticidlis fibrézist diabéteszes ve-
sebetegségben

Molna’rA:gnes, W Készegi Sdndor, V) Léndrt Lilla, © Hodrea Judit, ® Ba-
logh Déra Bianka, V) Szkibinszkij Edgdr, &2 Wagner Ldszlo, ® Vannay
Adim, ® Fekete Andrea, &%

MTA-SE Lendiilet Diabétesz Kutatécsoport, Budapest, ?SE Transzplantdcics

és Sebészeti Klinika, Budapest, "MTA-SE Gyermekgyogydszati és Nephrols-
giai Kutatécsoport, Budapest, *SE I. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest
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Az SGLT?2 gitlék renoprotektiv hatdsa mogott huzodé vj moleku-
liris mechanizmus: a tubuldris hipoxia és a fehérje O-GlcNAcildcié
csokkentése

Balogh Ddra Bianka, V' Hodrea Judit, © Léndrt Lilla, ") Hosszii Adim,
0.3 Mezei Csenge, ® Vannay Adim, @ Wagner Ldszlo, G) Szabs Attila
Jozsef, @9 Fekete Andrea, "

'MTA-SE ,Lendilet” Diabétesz Kutatécsoport, “MTA-SE Gyermekgy6gyd-

szati és Nephrol6giai Kutatécsoport, *Semmelweis Egyetem Transzplanticiés
és Sebészeti Klinika, *Semmelweis Egyetem I.sz. Gyermekgydgyaszati Klinika

SGLT?2 gitlé dapagliflozin kardiovaszkuldris hatdsa 1-es tipusu di-
abétesz dllatmodelljében

Bdrczi Adrienn, ) Balogh Dora Bianka,  Léndrt Lilla, V) Molna’rA:g—
nes, V Hosszii Addam, & Nadasy Gyorgy, ® Reusz Gyorgy, ® Fekete And-
rea, V

ISE-MTA ,Lendiilet” Diabétesz Kutatécsoport, *Semmelweis Egyetem, I.sz
Gyermekgydgydszati Klinika, *Semmelweis Egyetem, Klinikai Kisérleti Ku-

taté- és Humin Elettani Intézet, *Semmelweis Egyetem, Transzplanticids és

Sebészeti Klinika

A diabétesz bélszakasz-specifikus médon befolydsolja a hemoxige-
ndz rendszert az enterdlis neuronokban

Bagydnszki Mdria PhD., © Chandrakumar Lalitha, © Szalai Zita
PhD., Y Mezei Didna, © Mdrton Zsuzsanna, © Bédi Nikolett PhD.,

1Szegedi Tudoményegyetem, Természettudomanyi és Informatikai Kar, Eletta-
ni, Szervezettani és Idegtudomanyi Tanszék, Szeged

13:00="13:30 8 "Fpc]
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Az anyag lezérasanak datuma: 2018.03.27.

HU/GLUX/0322/0005

2-es tipust
diabétesz és

PREDIABETESZ

-lkalmazhato!

sen Isd. Merckform:}ng;(;
WW. o

st eliratok; W

goV.! hu/gyogyszeradatbazns)

Merckfomei'f"r"w"f'in /

750 mg 1000 mg &

/

Merckformin XR  Mefckformin XR 500 mg retard tabletta » Merckformin XR 750 mg retard
tabletta » Merckformin XR 1000 mg retard tabletta — Réviditett alkalmazasi elgiratok
Hatéanyag: metforminghidroklorid ATC: A10BA02 Terapias javallatok:  2-es tipusd diabetes mellitus
kezelesere felndttek e tén, kiilonds tekintettel a talstlyos betegekre, amikor a diéta és a fizikai aktivitas
nem yezi a szénhidrét sere megfeleld kontrolljat. A Merckformin XR alkal-
mazhatd més oralis vagy inzulinnal kombinaltan. ® A diabéteszes
szovodmeények csukkerﬁset mutattak ki talstlyos, 2-es tipusd diabéteszes betegeknél, akik a diéta siker-
telenségét kovetden elstkent metformin-terapidban részesiiltek. ® 2-es tipusd diabetes mellitus megeld-
zésére azokndl a prediabéteszes betegeknél, akiknél legalabb egy tovabbi kockazati tényezd is fennall, és
az életmédbeli véltozas ¢ aban nem eredmé t megfelel glikémias kontrollt.
Prediabétesz kockdzati tényezék Metformin addsa 2-es upusu diabetes mellitus megeldzésérére
megfontoland6 azoknal, akiknél IGT gliiko t éhgyomri plazma glii-
kézszint) vagy HbA1c = 6 % all fenn, kiiléndsen, ha e elhizottak 1BNH > 30kg/m?) ® 60 évesnél fiatalabbak
* kordbban lezajlott terhességi cukorbetegség (gesztécios diabetes).
A 2-es tipus diabetes mellitus tovabbi kockédzati tényezdi: o fizikai aktivitds hidnya e elsGfokd rokonndl
eldforduld cukorbefegség ® magas kockézatd etnikum (pl. afro-amerikai, latin, indian, azsiai amerikai,
dcedniai) ® magas vemyomas (=140/90 Hgmm vagy hipertonia terapia) ® emelkedett trigliceridek, cstk-
kent HDL  nék policisztas ovérium oméval (PCOS) e egyéb, inzulinr iaval
kapcsolatos klinikai allapot (stlyos mértéki obesitas, acanthosis nigricans) ® kortorténetben szerepld
kardiovaszkuldris betegség.

Adagolas: Normal vesemkodési felndttek (GFR > 90 ml/perc) Monoteréapiaként vagy egyéb oralis &
antidiabetikumokkal kombinalva: Olyan,betegek esetén, akiket metformin-hidrokloriddal most kezde-#

nek el kezelni,ja szokasos kezdd* naponta egyszer egy Merckformin XR 500 mg retard tabletta az

NRBPI 1x

elnydjtott
\ hatéanyag-leadasu
eredeti metformin

tablettara kell atallitani 3000 mg maximalis napi ddzisig. A 2000 mg napi dézisnl nagyobb adaggal kezelt
betegek esetén nem javasolt az tallitas Merckformin XR retard tablettara. Ha egy mésik ordlis antidia-
betikumrol tervezik az atallast, akkor abba kell hagyni a korabbi szer szedését és Merckformin XR 500 mg
retard tablettaval kell kezdeni a mralasl a fenti javallat szenm \nzulmna\ egytt torténd alkalmazés: A
metformin és az inzulin 0 kombinalt tera| jobb beallitésa érdekéb:

Idgsek: A csokkent vesefunkcid lehetGsége miatt a metformin adagu\asal a vesefunkcio alapjan kell meg-
hatérozni. Rendszeres vesefunkcid-ellendrzés szikséges. Vesekarosodasban szenvedd betegek A GFR
értékét a metformintartalma készitménnyel folytatott kezelés megkezdése eldtt és a kezelés soran lega-
Iabb évente ellendrizni kell. A vesekérosodés tovabbi romldsa szempontjabdl fokozott kockazatnak kitett
betegeknél és id6seknél a vesemkadés gyakoribb, példaul 3-6 havonta torténd ellendrzése sziikséges.

GFR Maximalis napi Tovéabbi megfontolasok
ml/perc  dsszdézis \

A csokkend 6 az adagolds
cstkkentése. A 60-89 ml/perc GFR enekkel rendelkez6 betegek
esetében a maximalis napi dsszdozis megegyezik a normalis
vesemikadésd felnGtteknél jelenleg jévahagyott adaggal.

60-89 2000 mg

2000 mg kockézatat noveld (lasd SPC
4 4 pont) szamba kell venni, mielGtté metforminkezelés megkezdése
1000 mg felmerl. A kezd6 dézis legfeljgb a maximélis adag fele.
<30 s A metformin ellenjayal

Stabil, krénikus zenvedd metformin

esti étkezés sofén bevéve. 10-15 nap utén az adagolast a mérések eredmé

dézis napi 4 tabletta Merckformin XR 500 mg-os retard tabletta az esti étkezés sordn bevéve. Az adago-
last 10-15 naponként 500 mg-mal javasolt emelni, legfeljebb napi 2000 mg-ig, a napi egyszeri, az esti
étkezéssel egyiitt torténd bevétellel. Amennyiben a Merckformin XR 500 mg retard tabletta napi egyszeri
asa 00 mg maximalis napi dézissal nem érhetd el a ghksmlas kontroll, akkor a Memkformin

G bevételét a reggeli és az esti étkezés soran. Ha a ghkemtas kontroll még mindig nem
et standard metformin hidroklorid tablettara kell atéllitani 3000 mg maximélis napi
in XR 750 mg retard tabletta azoknak a betegeknek javasolt, akiket mar metformin
( tabletta). A N in XR 750 mg kezdﬁ

a\apjan kell,.‘

modositani. Aziadagok lassi emelése javithatja a gasztrointesztinalis toleranciat. A javasolt maximlis® Faefunkcm ellendrzés mellett adhat6iGyermekek s serdilok: Adatok hlényaban a Merckfarmm XRal-
A

i “kalmazasa nem javasolt gyermekeknél és serduloknél. Ell vagy

sziv- és

barmely szembeni Akut acidozis barmely forméja (példaul
i idozis). Di prekma. Stlyos veseelégte\enseg (GFR < 30 ml/
perc). Akut &llapotok, melyek a mint pl.: dehidracic, sdlyos infekcid,
sokk. Olyan betegségek, melyek smve\l hypoxiat eredmenyezhemek [kulnn sen akm belegseg vagy kroni-
kus betegség Isgzesl

lezajlott akut alkohol-i Ik

is infarctus, sokk Maj

Szoptatds,

~ terhesség. Melléekhatasok: Nagyun gyakon gyomarbelrendszen zavaruk mlma hanymger hanyas,
. Ezek a

hasmenés, hasi fajdalom, & a terapia

kell lenni @ mér alkalmazott metformin (retard vagy azonnali |
iségével, ami nem haladhatja meg a napi 1500 mg-ot, az esti étkezéssel torténﬂ

bevétellel. 10-15 nap utén javasolt a Merckformin XR 750 mg retard tabletta dozisat a

ésa Iegtiﬁbb esetben spontan rendez6dnek. Az adag lasst emelése szintén
javitiaa i indli Gyakori: izérzés. Tarolas: Ez a gyogyszer nem

mérések
fenntarté

 alapjan el\enﬁnzm A Merckformin XR 1000 mg retard tabletta olyan betegek
akik jelenleg 1000 mg vagy 2000 mg metformin-hidroklorid
Atallaskor a I XR 1000 mg retard tabletta napi dzisanak azonosnak
kell lennie‘a metformin-hidroklorid jelenlegi dézisaval. Merckformin XR 1000 mg retard tablettat naponta
egyszer kell az esti étkezéssel egyiitt bevenni, a javasolt maximalis dozis napi 2 tabletta. Amennyiben a
Merckformin XR 1000 mg retard tabletta napi egyszeri adagolasaval, 2000 mg maximalis napi dozis-
sal nem érhetd el a glikémias kontroll, akkor napi kétszeri adagolast kell betervezni,

figyelembe véve mindkét dézis étellel egyitt torténd bevételét a reg-

geli és esti étkezés soran. Ha a glikémias kontroll még
mindig nem érhet6 el, a betegeket

standard metformin-hid-

roklorid

Merck Kft.

1117 Budapest,

Oktdber huszonharmadika utca 6-10.

Telefon: +36 1 463 8100 e Fax: +36 1 463 8101
E-mail: medinfohungary@merckgroup.com
Web: www.merck.hu

igényel kil tarolast. \ # (egy keresztes). Kizardlag orvosi rendelvényhez kotott gyogy-
szer (V). Forgalomba hozatali eng. szémai: 0GYI-T-5157/13-14
(XR 500 mg), OGYI-T5157/04-06 (XR 750 mg),
0GYI-T-5157/15-16 (XR 1000 mg). Szoveg ellendrzésé-

nek datuma: 2017. janudr 13. KERJUK, OLVASSA

EL A RESZLETES ALKALMAZASI ELGIRAST!
www.ogyei.gov.hu Roviditett alkal-

mazasi eldirés ellendrzésének

datuma: 2017-02-01

Ar: OEP éltal nem

témogatott

termek.

MERRCK



Pontossag
kedvezo aron!

Ajanlja On is a megbizhat6
ACCU-CHEK® Performa
termékcsaladot inzulinnal kezelt
cukorbetegei részére!

by AccU-CHEK

Performa

APM/MDTAD/2018/01v Az Accu-Chek®, Accu-Chek® Performa a Roche bejegyzett védjegyei. © 2013 Roche.
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Bévebb informécio: www.vercukormeres.hu
06 (80) 200-694

Roche Magyarorszag Kft.

2040 Budadrs, Edison u. 1. ACCU"'CHEKO




A MAGYAR DIABETES TARSASAG XXVI. KONGRESSZUSA

A MAGYAR DIABETES TARSASAG TAMOGATOI

PLATINA FOKOZATU TAMOGATOK

C)
novo nOrdiSk® 77 Elekironika K.
Novo Nordisk&unga’lria Kft. 77 Elektronika Kft.
“’ % | DIABETES
SANOFI
Sanofi-Aventis Zrt. Lilly Hungaria Kft.

GYEMANT FOKOZATU TAMOGATOK
4 (orcoe)

AstraZeneca -~
AstraZeneca Kft. Di-Care Zrt.

z
AME! R)’ termékek forgalmazéja

ARANY FOKOZATU TAMOGATOK

T Roehringer N
lofll? imgefteeirm €esis Mﬁ?im

Bochringer Ingelheim revriokTeLEr  Egis Gyogyszergyar Zrt.  Medtronic Hungéria Kft.

e MSD ) NOVARTIS @

MSD Pharma Hungary Kft. Novartis Hungaria Kft. Pfizer Kft. Roche Magyarorszag Kft.

EilareH ‘o

—= SERVIER i Ry e L R T Rt

Servier Hungaria Kft. Twinmed Kft. Woérwag Pharma Kft.

AMDT2018 KONGRESSZUS TOVABBI TAMOGATOI

’r

*

Szeged Viros

B Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. B Merck Kft.
B TEVA Gyégyszergyir Zrt. B Richter Gedeon Nyrt.

A KONGRESSZUS TOVABBI TAMOGATOI
B Unicorp Biotech Kft. B Recent Studies
B Hartmann-Rico Hungéria Kft. B Coca-Cola Magyarorszig
B Professional Publishing Hungary Kft. B AVITAL
B Promenade Publishing House B Premium Health Concepts Kft.
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Napi 1x Xultophy®¥'
Egy Iépésben
elobbre jut

Bizonyitott elonyokkel
vs. bazis-boélus kezelés:2*

e Hasonldé HbA, csokkenést (1,5%) 44 egységgel
kevesebb inzulinnal és napi egy injekciéval®*

e Szuperior testsulycsokkenés 3,6 kg elénnyel?s
* 89%-kal kevesebb hipoglikémia gyakorisag?**

Glarginnal (100 E/ml) nem megfelel6en
kontrollalt 2-es tipusu diabéteszes betegeknél.?

Egyszerii intenzifikalas degludek és liraglutid kombinaciéval 1 tollban.?

W Eza gyégyszer fokozott feliigyelet alatt ll, mely lehetévé teszi az ] gyo 1s4gi informéciok gyors azonositasét. Az egészségiigyi arra kerjiik, hogy jelentsenek barmilyen feltételezett mellékhatast.
A GYOGYSZER NEVE: Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/m! oldatos injekci6.
MINGSEGI ES MENNYISEGI OSSZETETEL: 1 ml oldat tartalma 100 egység degludek inzulin* és 3,6 mg liraglutid*
*Rekombinans DNS technolégiéval Saccharomyces cerevisiae-ben allitjak l6
Egy elretsltstt injekcibs toll 3 ml oldatot tartalmaz, amely megfelel 300 egység degludek inzulinnak és 10,8 mg liraglutidnak
Egy adagolasi egység tartalma 1 egység degludek inzulin és 0,036 mg liraglutid
GYOGYSZERFORMA: Oldatos injekcio. Tiszta, szintelen, izoténids oldat
A késztmény rendelése elGitt kerjik, olvassa el a hatélyos teljes alkalmazsi elGirast!
A hatélyos alkalmazési el6iras telies szovege megtalalhaté az Europai Gybgyszeriigynokség honlapjan:
http:/Awww.ema.europa.eu = Find medicine = Human medicines = X = Xultophy* = Product information = HU = magyar** = GO
* Lapozni a jobb also sarokban lehet. ** Kivalasztas az elsé lenyild listaban
Megjegyzés: a QR kéd a termek kezddbetdie szerinti lista els6 oldalara mutat
é ékhata jelentése: A gyogyszer engedélyezését kdvetden lényeges a feltételezett mellékhatasok bejelentése, mert ez fontos eszkéze annak, hogy a gydgyszer
elény/kockazat profilét folyamatosan figyelemmel lehessen kisérni. Az egészségiigyi szakembereket kérjik, hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatésag részére az alabbi
elérhetGségek valamelyikén keresztil: Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészséquigyi Intézet, Postafiok 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.govhu
TAMOGATASSAL ES ARRAL, VALAMINT A RENDELHETOSEGGEL KAPCSOLATOS INFORMACIO: A Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekcio osztélyozasi besorolasa: )" szakorvosi/kérhazi
diagnézist kovetd jarobeteg-ellétasban alkalmazhato gydgyszer. Bvebb informacisért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi eldirasat! A Xultophy® 100 egység/ml + 3,6 mg/ml oldatos injekci6 eléretsitott injekciés
tollban (3x3ml) gybgyszerkészitmény brutt6 fogyasztdi ara: 40 315 Ft, tb-témogatas: 28 221 Ft, téritési dij: 12 094 Ft Ed. 70 1. pont szerinti rendelés esetén. 2018, februar 1-jét6l érvényes NEAK Publikus
Gyogyszertdrzs
A Xultophy® a Novo Nordisk AlS, Dénia védjegye.
© 2018 Novo Nordisk A/S

*Glargin (100 E/ml) + aszpart akar napi négy alkalommal?

"Becsiilt kezelési kilonbség a vizsgalat végén: -0,02%. Non-inferiorités akkor igazolodott, ha a HbA,. kiinduléstd valo eltérésében a kezelések kézotti becsillt atlagos killonbség kétoldali 95%-os konfidencia

intervallumanak felsé hatéara <0,3% volt.?

#A Xultophy® adagja a vizsgélat végén: 40 adagolasi egyséq (40 egység degludek + 1,44 mq liraglutid) vs. 84 egység inzulin (52 egység bézis inzulin és 32 egység bélus inzulin); p<0,00012

SBecsilt kezelési kiilonbség -3,6 kg (p<0,0001) kiindulédshoz mért teststlyvéltozas tekintetében a vizsgalat végére.?

**Becs(llt eseményrata a vizsgalat végén 0,11 (95% Cl: 0,08-0,17; p<0,0001) Az sszes hipoglikémia meghatérozasa: stlyos (masik személy segitségét igényli) vagy vércukorméréssel igazolt (< 3,1 mmoll)
hipoglikémias esemény hipoglikémianak megfelels tiinetekkel 2

Referencia

1. Xultophy® alkalmazasi eléiras (szévegellenérzés datuma 2017. oktber) 2. Billings LK, Doshi A, Gouet D, et al. Efficacy and safety of insulin degluded/iiraglutide (IDeglira) vs basal-bolus therapy in patients with type

2 diabetes: DUAL VIl trial. Annual meeting of the European Association for the Study of Diabetes, Lisbon, Portugal; September 2017 Poster 796.

o Novo Nordisk Hungéria Kft. xu‘t‘ h ®

1025 Budapest, Felsé Zoldmali ut 35.
o Tel:06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 ¢ www.novonordisk.hu . Lo Tt

novo nordisk  Mellékhatas-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com degludek inzulin/ liraglutid injekcio

DIA/2018/033 2018-02-07



TRESIBA

REOFR |
NAPI EGYSZER'

“ = sl % H bA1c
24"  CEL ELERESE:
Hatékony HbA, cs6kkentés

ultrahosszu hatastartammal’

Alacsonyabb hipoglikémia
kockazattal vs. glargin (100 E/ml)’

Sziikség esetén rugalmassag
[ qm—— a beadas id6zitésében’
...napi egyszeri adagolassal.

A GYOGYSZER NEVE: Tresiba® 100 egység/ml oldatos injekcié eléretoltétt injekciés tollban

MINGSEGI ES MENNYISEGI OSSZETETEL: Egy eldretdltott injekcids toll 300 egység degludek inzulint tartalmaz 3 ml oldatban. 1 ml oldat 100 egység degludek
inzulint tartalmaz* (egyenérték( 3,66 mg degludek inzulinnal).

* Rekombinans DNS technolégiaval Saccharomyces cerevisiae-ben allitjak el6.

GYOGYSZERFORMA: Oldatos injekci6 (FlexTouch®). Tiszta, szintelen, semleges oldat.

A készitmény rendelése el6tt kérjiik olvassa el a hatalyos teljes alkalmazasi elGirast!

A hatalyos alkalmazasi el6iras teljes szévege megtalalhatd az Eurdpai Gyogyszeriigynokség honlapjan:

http: //mwww.ema.europa.eu -> Find medicine -> Human medicines -> T -> Tresiba* -> Product information -> HU = magyar** -> GO
*Lapozni a jobb alsé sarokban lehet.

**Kivalasztas az els6 lenyilo listaban.

Megjegyzés: a QR kod a termék kezdbbetje szerinti lista els6 oldalara mutat.

A gyogyszer engedélyezését kovetGen Iényeges a feltételezett mellékhatasok bejelentése, mert ez fontos eszkdze annak,
hogy a gyogyszer elény/kockazat profiljat folyamatosan figyelemmel lehessen kisérni. Az egészségtigyi szakembereket kérjk,
hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatasokat a hatdsag részére az alabbi elérhetéségek valamelyikén keresztul:

Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészséguigyi Intézet, Postafiok 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu.
Ta assal és arral, i jelhetéséggel kapcsolatos informaciok:

A Tresiba® 100 egység/ml oldatos injekci6 el6retoltétt injekcids tollban osztalyozasi besorolésa:

1" szakorvosi/korhazi diagnozist kovetd jarobeteg-ellatasban alkalmazhato gydgyszer.

Bévebb informacidért olvassa el a gyogyszer alkalmazasi el6irasat!

Tresiba® 100 egység/ml oldatos injekcio el6retoltott injekcios tollban (5 x 3ml) bruttd fogyasztoi ara: 21 813 Ft,

Tb-tdmogatas: 21 513 Ft, téritési dij: 300 Ft EG 100% 3. rendelés esetén.

Tb-tdmogatés: 10 907 Ft, téritési dij: 10 906 Ft El 50% 6/a, 6/d rendelés esetén.

2018. marcius 1-jét6l érvényes NEAK Publikus Gyégyszertorzs.

2018-03-19

DIA/2018/063

A Tresiba® és a FlexTouch® a Novo Nordisk A/S, Dénia védjegye. © 2018 Novo Nordisk A/S

Referencia: 1. Tresiba® alkalmazasi el6iras (szovegellendrzés datuma: 2018. februar)

Novo Nordisk Hungéria Kft. ?ﬁESD @ A ©
1025 Budapest, Fels6 Z6ldmali Gt 35 %
) Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 » www.novonordisk-hu . .
novo nordisk Mellékhatss-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com degludek inzulin



